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0SSZEFOGLALAS

Korai feljegyzések bizonyitjdk, hogy a pusztitd jarvanyok elleni kiizdelem, illetve ezek meg-
el6zése, mindig nagy jelentéséggel birt a korabeli tarsadalmakban. A betegségek részletes
tlinettanat leiré megfigyel6k, szemtanuk, természetesen nem tudhattak az észlelt betegségek
okait, illetve a jarvényos betegségek atvitelének modjat, de megfigyeléseik hasznos tdmpontot
nyUjtottak a betegségek lehetséges azonositasdhoz és a terjedési Utvonalak megdllapitasahoz.
A fekete himl6 terjedésével kapcsolatban Edward Jenner megfigyelése volt az elsé mérfoldkd,
amely megalapozta a modern védéoltasok bevezetésének alapjait. A kérokozé virusok és bak-
tériumok azonositdsa, illetve ezek el6lt vagy legyengitett valtozatainak védéoltasként torténd
alkalmazasa tette lehet6évé a pusztito jarvanyok megallitasat. A genetika és a molekularis biol6-
gia tovabbi fejlédése soran kialakult a genetikai informéciét hordozé molekulak védéoltasként
torténd alkalmazasa, mely jelentds tavlatokat nyitott a betegségek elleni kiizdelemben. A kozle-
mény felhivja a figyelmet arra, hogy a védéoltasok besziintetését kdvetel6 mozgalmak jelentbs
mértékben jarulhatnak hozza a mar kordbban visszaszoritott jarvanyok Gjabb elterjedéséhez.

ABSTRACT

Early historical records show that the fight against and prevention of devastating epidemics
was always of great importance to societies throughout the ages. Observers and eyewitnesses
who described the detailed symptomatology of diseases could not, of course, have known the
causes of the diseases they observed or the mode of transmission of epidemic diseases, but
their observations provided useful clues to the possible identification of diseases and the routes
of their transmission. Edward Jenner's observations of the spread of smallpox were the first
milestone that laid the foundation for the introduction of modern vaccination. The identification
of the pathogen viruses and bacteria and the use of killed or inactivated pathogens as vaccines
made it possible to stop devastating epidemics. Further advances in genetics and molecular
biology have led to the use of molecules carrying genetic information as vaccines, opening up
significant new perspectives in the fight against disease. The article draws attention to the fact
that movements calling for the cessation of vaccination could make a significant contribution to
the re-emergence of epidemics that have already been contained.
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BEVEZETES

Az emberi civilizacid torténete egyuttal a jarvanyos betegségek és az elleniik
foly6 sziintelen kiizdelem torténete is. Az elsd, ismeretlen eredetli jarvany leirdsa
az okori Egyiptombdl szarmazik. Egy i. e. 1350-bdl datalodo feljegyzés szerint
Egyiptom Megiddo tartomanyanak kormanyzdja, Biridija, panaszos levelet irt
III. Amenhotep faradnak, mely szerint a halal emészti fel a teriilet lakossagat,
amely lassan elfogy (Amarna Tablets, 244, URLI1). A betegség tlinetei ¢és az el-
hunytak szdma nem ismeretes. Az Gn. athéni jarvany i. e. 430—426 kozott a spar-
taiak altal ostromlott Athén varosaban pusztitott, és a Thukiididész altal leirt igen
részletes beszamolo szerint egy sulyos tiinetekkel jard és gyors halalhoz vezetd
megbetegedés okozta, mely az akkori Libiabol és Egyiptombol Pireusz kikotéjén
keresztiil érkezett Athénba. Becslések szerint 75 000—100 000 koriil lehetett a ha-
lalos aldozatok szama. A leirt tiinetek alapjan feltételezik, hogy hastifusz (typhus
abdominalis) vagy valamilyen vérzéses laz okozta a tiineteket (Littmann, 2009).
A kozépkorban pusztito jarvanyok, mivel semmilyen védekezési, illetve gyogyi-
tasi lehet6ség nem volt, magas halalozassal jartak. A jelentds halalozassal jaro,
de 1972-re mar sikeresen eradikalt fekete himlé nyomait megtalaltak az i. e. 3000
koril €lt V. Ramszesz farad mamiajan is. Eredetileg ez a betegség az amerikai
kontinensen az dslakosok kdzott nem volt jelen, csak Eurdpabol érkezett oda, és
az Oslakos indian populacio 90%-4at irtotta ki (Patterson—Runge, 2002).

A torténelem egyik legpusztitobb jarvanya, a pestis (plague, fekete halal) els¢
leirasa a Bibliaban olvashat6 (1Sam 5, 9—12). Az 6kori forrasokbol szarmazoé be-
szamolok hitelesen irjak le a fontosabb tiineteket. A pestisjarvanyok ezen megje-
lenését az elsé pandémiaként emlitik. A masodik pandémia 1347 koriil érkezett
meg Eurdpaba az Azsiabol kiinduld szarazfoldi, illetve tengeri kereskedelmi utak
mentén, €s a betegség korokozojat (Yersinia pestis) hordozod patkanyok bolha-
ja fertézte meg az embereket, de a betegség emberrdl emberre is tovabbterjed-
het (Zietz—Dunkelberg et al., 2004; Schmid et al., 2015). Ez a jarvany a korabeli
Europa lakossaganak negyedét—harmadat (15-23,5 millié ember) pusztitotta el.
Velencében 100 000-en, Parizsban 50 000-en haltak meg. A harmadik pandémia
Kinabdl indult ki, és a kdvetkezd évtizedekben mas kontinensekre is atterjedt.
Szamos lokalis pestisepidémidt is leirtak els6sorban az é4zsiai orszdgokban, és
a pestis jelenleg is eléfordul Afrikaban, Azsidban és az amerikai kontinensen
is, szerencsére sporadikusan. A Feroer-szigetekre 1875-ben behurcolt kanyaro
(morbilli, measles) a lakossag negyedét irtotta ki (Klass—Ratner, 2022).
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A Covid-jarvany megmutatta, hogy az emberiség gyakorlatilag védtelen az
Ujabb, emberekre adaptalodott virusokkal szemben. A szaz évvel korabban meg-
jelent un. ,,spanyolnatha”, mely 1918—1920 koriil pusztitott, halalos dldozatainak a
szamat 50—100 milliéra, mig a még mindig zajlé Covid19-jarvany eddigi halalos
aldozatainak a szamat 5—12 milliora becsiilik (URL?2).

A magas halalozassal jar6 kézépkori jarvanyok Magyarorszagot sem kimélték.
A 17. szazadban pestisjarvany pusztitott; az Oroszorszag feldl érkezett kolerajar-
vany 1831-ben érte el az orszag északkeleti részét, és kovetkezményei okoztak az
érintett teriileteken az un. koleraldzadast. 1872—74 kozott az egész orszagra kiter-
jedé jarvany pusztitott, és a becslések szerint ekkor kb. 400 000 ember betegedett
meg, ebbdl kb. 250 000-en bele is haltak a betegségbe (URL3). Kazinczy Ferenc
is koleraban halt meg.

A VEDOOLTASOK MEGJELENESE

A véddoltasok (vakcinak) elsé megjelenését Edward Jenner felfedezésétdl sza-
mitjuk (Jenner, 1798), aki a tehénhimld porkjébdl eldallitott elsé ,,véddoltast”
sikeresen alkalmazta a fekete himld megelézésére, de a 11. szdzadbdl ismert
kinai feljegyzések szerint a himldhdlyag beszaradt porkjének az orriiregbe jut-
tatasaval is meg tudtak akadalyozni a sulyos betegség kialakulasat. Egyéb okori
forrasokban is fellelhetdek a fekete himlé megelézésére alkalmazott modszerek
leirasai. A vakcinacio koncepcidja vélhetéen abbol a homeopatias elgondolas-
bol szarmazhat, hogy egy betegséget okozo ,,méreg” kis adagjanak bevitele
megvéd a sulyos betegség kialakulasatol (Plotkin, 2005). Az un. ,,variolizacio”
(variolation) volt az els6 olyan véddoltas, amelyet a brit és az amerikai csapa-
tok korében bevezettek, €s sikeriilt jelentésen csdkkenteni a fekete himld altal
okozott megbetegedések és halalesetek szamat. Viszont ezek a beavatkozasok
nemritkan sulyos szovodményeket okoztak, ezért a katonak idegenkedtek az
oltasok felvételétdl (Fenn, 2001).

A korokozok (baktériumok, virusok) felfedezése €s azonositasa magéaval hozta
a védooltasok kifejlesztésére irdnyulod erofeszitések, vizsgalatok kiterjesztését és
felgyorsitasat. A korokozok legyengitésével végzett véddoltasok koncepcidjanak
kifejlesztése Louis Pasteur nevéhez fiizodik, aki a csirkék hasmenéses betegségét
(chicken cholera) okoz6 baktérium (Pasteurella multocida) hatasanak vizsgalata
kozben megfigyelte, hogy a régdta laboratoriumban allé baktériumtenyészetek
nem okoztak hasmenést, és a friss tenyészetek ismételt beadasa sem okozott has-
menést azokban a csirkékben, amelyek korabban mar kaptak a régi tenyészetek-
bol. Tulajdonképpen ez a megfigyelés alapozta meg a gyengitett vagy inaktivalt
korokozokkal végzett védooltasok kifejlesztését (Pasteur, 1880). Ennek a hipoté-
zisnek a helyességét igazolta az anthrax (1épfene, pokolvar), illetve a veszettség
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(rabies) ellen a szintén Pasteur altal kifejlesztett véddoltasok hatékonysaga is
(Pasteur—Chamberland, 1881). Albert Calmette és Camille Guérine 1927-ben a
szarvasmarhak tuberkul6zisat okozé baktérium (Mycobacterium bovis) sorozatos,
taptalajrol taptalajra torténd atvitelével (passzazs) eldallitott egy baktériumtorzset
(BCG-torzs), amely alkalmas volt a tuberkulozis elleni védettség kialakitasara.
Az jsziilottek BCG-oltasa megsziintette a nagy tuberkuldzis jarvanyokat, ahol
ezt rendszeresen tudtak alkalmazni. A korokozok gyengitésének ez a modszere
vezetett késobb a veszettség, illetve a sargalaz elleni véddoltasok kifejlesztéséhez.
Elolt korokozokkal végzett kisérletek eredményeként sikeriilt mar a 19. szazad
végén hatékony oltasokat kifejleszteni a hastifusz (typhus abdominalis), a kolera
(cholera) és a pestis (plague) ellen. Az elolt virusokat alkalmazva fejlesztették ki
a jarvanyos gyermekbénulas (poliomyelitis) és az influenza elleni véddoltasokat,
valamint a kiilonb6z6 agyvelogyulladast okozd patogén virusok €s a majgyulla-
das (hepatitis A) elleni véddoltasokat is. Megfigyelték, hogy a kiillonb6z6 modon
eléallitott véddoltasok hatékonysaga nem egyforma, ami azt jelentette, hogy az
€16, gyengitett korokozok erdsebb ellenanyag-képzodést valtottak ki a beoltott
személybdl, mint a teljesen elolt korokozok. Erre egyik legjobb példa, hogy a 20.
szazad kozepén fellépd gyermekbénulas jarvanyt az elolt virust alkalmazo un.
Salk-vakcina (1955) nem igazan tudta megallitani, mig a kés6bb (1963) kifejlesz-
tett Sabin-cseppek révén, melyek az €16, gyengitett virust tartalmaztak, a beteg-
séget hazankban gyakorlatilag sikertilt eradikalni.

A patogén virusok tenyésztését sokaig csirkeembriokban, illetve mas kisérleti
allatokban végezték, de késobb rajottek arra, hogy bizonyos szovettenyészetek is
alkalmasak a virusok szaporitasara, igy lehetdség nyilott a szovettenyészeteken
szaporitott virusokbol késziilt oltdanyagok eléallitasara is.

A kutatok mar a 20. szdzad elején megfigyelték, hogy hatékony oltéanyag el6-
allitasdhoz elegendd egyes baktériumok fehérjeburkat felhasznalni, €s igy kertilt
sor a diftéria (torokgyik), illetve a tetanusz (merevgorces) elleni hatékony védéol-
tasok bevezetésére. A virusok bizonyos részecskéi (alkatrészei) is alkalmasak
voltak erre a célra, igy kertilt sor az influenza és az un. Japan-B agyvelogyulladas
elleni véddoltasok eldallitasara.

A molekularis bioldgia fejlédése lendiiletet adott az Gjabb véddoltasok kifej-
lesztésére, aminek egyik elsé terméke a B-tipusti majgyulladas (hepatitis B) el-
leni hatékony védodoltas eléallitasa volt. Az eljaras lényege, hogy élesztésejtekbe
amely az élesztdsejten beliil ,termelte” azt a virusfehérjét, amely az oltéanyag
eléallitasahoz sziikséges. Hasonloképpen, kiilonb6zo korokozok genetikus kod-
jat masfajta sejtekbe tltetve sikeriilt tobbféle oltdéanyagot eldallitani. Ehhez az
eljarashoz tartozik az in. ,,rekombinans” vakcinak eldallitasa is, az eljaras lénye-
ge, hogy legyengitett vagy betegséget nem okozo korokozodba iiltetnek genetikai
kodot, mely igy a betegséget okozd virus vagy baktérium fehérjeanyagat allitja
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eld, és ez elegendd a szervezet védekez6 mechanizmusanak beinditasahoz, az el-
lenanyagok képzddéséhez.

A genetikai informaci6 atviteli modjanak, illetve mechanizmusanak részletes
leirasa meghaladja ennek a cikknek a kereteit, de fontos annak ismerete, hogy a
-molekulak, melyek spiralis alakzatban elrendezett hosszu, kettds szalat képe-
z0 nagy molekuldk, és amelyeket egy megcsavarodott 1étrahoz hasonlithatunk.
Egyik legfobb jellegzetességiik, hogy képesek dnmagukat reprodukalni. A két
hossz1 molekulaszalat 6sszekapcsolo ,,létrafokok™ mentén torténik a szétvalas, és
mindegyik ,,fél” DNS-hez, bonyolult molekularis mechanizmusokon keresztiil, a
sejt ,,legyartja” és kiegésziti a hianyzo6 felet. Ennek a bonyolult molekularis folya-
matnak az igen fontos szerepl6i a ribonukleinsav (RNS) -molekulak, melyekbdl
tobbféle is van, kiilonboz6 folyamatokban vesznek részt, és ezek is hordoznak
genetikai informaciot. A Covid-elleni oltdssal kapcsolatban hallott mindenki el6-
szOr az in. mRNS (messenger-RNS) alapt oltasrol, amely a Covid-virus genetikai
»legyartotta” azt a virusfehérjét, amellyel szemben ellenanyag termelddik, és
ez biztositja a Covid elleni védelmet. Ennek az eljarasnak a felfedezdje (Kariko
Katalin) megérdemelten kapott Nobel-dijat.

A szamos, sikeresen alkalmazott véddoltason kiviil maig nem tudtunk ha-
tékony védooltasokat eldallitani olyan betegségek ellen, mint példaul a vérbaj
(szifilisz), a ,,C” tipust majgyulladas (hepatitis C), az afrikai vérzéses lazak vagy
az AIDS (szerzett immunhidnyos tiinetegyiittes), bar ez utdbbival kapcsolatban
biztato kisérletek folynak. Hasonloképpen kezdeti fazisban van még az egysejtii
parazitak (példaul malaria) elleni véddoltasok kifejlesztése is. Ezen nehézségek
ellenére manapsag negyvennél tobb hatékony véddoltassal rendelkeziink, és ha-
zankban a kotelezoé véddoltasok miatt igen magas a lakossag védettsége a legtobb
fert6zo betegséggel szemben.

AZ OLTASELLENES MOZGALMAK

Az oltasellenes mozgalmak mar az elsd, a fekete himl6 elleni véddoltas beveze-
tésétdl kezdve 1éteztek. Jenner felfedezése el6tt az Gn. ,variolizacid” bevezetése,
mely a himl6hdlyag tartalmanak az egészséges emberbe vald atvitelét (inokula-
ciojat) jelentette, heves vitakat valtott ki. A variolizaci6 technikdjat Lady Mary
Wortley Montagu 1717-ben Torokorszagban latta, és igyekezett ravenni a brit
kormanyt, hogy a gyermekek megovasa érdekében minél szélesebb korben alkal-
mazzak (Boylston, 2012).

Jenner felfedezését kovetden mar az oltast hasznaltak a variolizacié helyett,
amely sokkal kevesebb mellékhatassal jart. Nagy-Britanniaban a kotelezo vé-
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ddoltasok alkalmazasarol szolo torvény megalkotasat kovetden (1853) mindjart
megalakult az oltasokat ellenzok ligdja is. Azzal érveltek, hogy az oltas hatastalan
és veszélyes, illetve a kdtelezd bevezetés ,,orvosi despotizmushoz” vezet. A vak-
cinaellenes mozgalom egyik 6 aktivistaja a hires ird, George Barnard Shaw volt
(Shaw, 1902).

A hastifusz korokozojat 1880-ban Karl Joseph Eberth fedezte fel, €s hamarosan
sikeriilt hatékony véddoltast is kifejleszteni, amely kiilondsen fontos volt a kato-
nasag szamadra, mivel sok katona halt meg hastifuszban (Gradmann et al., 2019).
Az els6 bur habor kitorésekor (1899) a hires regényiro, Arthur Conan Doyle, aki
megalkotta Sherlock Holmes figurajat, és aki orvos (szemész) is volt, harcolt azért,
hogy az oltast az angol katonak szamara bevezessék, de az elsd szallitmanyt, mivel
nem hittek a hatékonysagaban, a tengerbe dobtak. Az angol csapatok korében ki-
tort tifuszjarvanyban sok katona meghalt, ezért a kovetkezo szallitmany mar célba
ért, és a megbetegedések szama drasztikusan csokkent (Cirillo, 2014).

A 20. szazad folyaman bevezetett hatékony véddoltasok lehetové tették, hogy
a legtobb gyermekkori fert6z6 betegség visszaszoruljon, kiilondsen azokban az
orszagokban, ahol az oltasi fegyelem hatékony volt, és a lakossag atoltottsaga
meghaladta a 90-95%-ot. Hazankban az oltasi fegyelem betartasanak koszon-
hetéen, tobbek kozdtt, gyakorlatilag eltiint a kanyard (morbilli), a torokgyik
(diphtheria), a szamarkohogés (pertussis), a jarvanyos gyermekbénulds (polio-
myelitis), a tetanusz (merevgorcs), a rozsahimld (rubeola) stb. A kdtelezd, cse-
csemobkori BCG-oltas hatasara jelentésen csokkent a tuberkulozis eléfordulasa
is. A latvanyos eredmények hatasara sokan ugy gondolhattak, hogy ez a helyzet
végleges, az oltasok feleslegesek. Ezt a hamis biztonsagérzetet tovabb gerjesztet-
ték a mar emlitett oltasellenes mozgalmak (anti-vaxxing movements), amelyek a
veédooltasokkal kapcsolatos (téves)eszméiket szabadon terjesztették.

Az oltasi fegyelem lazulasanak egyik tragikus kovetkezménye volt a felbom-
l6ban levd Szovjetuniod teriiletén az 1990-es évek elején kitort torokgyik (diph-
theria), jarvany, melynek soran tobb mint 140 000 megbetegedést jegyeztek fel,
¢és négyezren haltak meg (Vitek—Wharton, 1998). Az un. anti-vaxxing mozgalom
egyik hires ,,eredménye” volt az a kozlemény is, amely azt allitotta, hogy a kanya-
r6, a mumpsz €s a rozsahimld (rubeola) megel6zésére szolgalo MMR-védooltas
okozza az autizmust (Wakefield, 1998), melynek hatdsara a sziilok nem engedték
beoltani a gyermekeiket kanyard (morbilli) ellen. Ennek kdvetkeztében jelentdsen
megnovekedett a fertézottek aranya, és a virus altal okozott igen stlyos és nem
gyogyuld agyveldgyulladasban szenvedd gyermekek szama is. A cikkrdl hama-
rosan kideriilt, hogy nem valodi kutatdsokra épiilt hamisitvany, amelyet gyorsan
vissza is vontak, de az agyveldgyulladasban szenvedd gyermekeken ez mar nem
segitett.

A Covidl9-jarvany elleni specifikus védekezést a viszonylag gyorsan eldalli-
tott védooltasok bevezetése tette lehetévé, de a virus gyors valtozasa miatt ezek a
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védooltasok nem jelentettek olyan foku védelmet, mint a stabil virusok ellen al-
kalmazott vakcinak, melyek hosszu idére sz6l6 védettséget biztositottak (kanya-
ro, r6zsahimlo, sargalaz, fekete himld stb.). A Covid19-oltasok ellen kibontakozo
mozgalmak élén nemritkdn hires emberek, ,,celebek™ alltak, ahogy hazankban is,
akik a sajat, nem ritkan halallal végzddo sulyos betegségiik altal bizonyitottak a
védooltasok fontossagat. Jelenleg a hiradasok gyakran szamolnak be arrol, hogy
az oltasi fegyelem hidnya miatt egyes eurdpai orszagokban a gyermekkori fert6z6
megbetegedések (kanyard, szamarkohogés stb.) szdma jelentdsen megndvekedett.

IRODALOM

Boylston, Arthur (2012): The Origins of Inoculation. Journal of the Royal Society of Medicine,
105, 7, 309-313. DOI: 10.1258/jrsm.2012.12k044, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC3407399/

Cirillo, Vincent J. (2014): Arthur Conan Doyle (1859-1930): Physician during the Typhoid
Epidemic in the Anglo-Boer War (1899-1902). Journal of Medical Biography, 22, 1, 2—8. DOI:
10.1177/0967772013493239, http://tinyurl.com/5fnan3e9

Fenn, Elizabeth A. (2001): Pox Americana: The Great Smallpox Epidemic of 1775—82. New York:
Hill and Wang, ISBN 978-0809078219

Gradmann, Christoph — Harrison, Mark — Rasmussen, Anne (2019): Typhoid and the Military in
the Early 20th Century. Clinical Infectious Diseases, 69, Suppl 5, S385-S387. DOI: 10.1093/cid/
ciz672, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6792098/#:~:text=From%201914%2C
%?20young%?20soldiers%20in,per%20100%20000%20by%201917.

Jenner, Edward (1798): An Enquiry into the Causes and Effects of Variolae Vaccinae, a Disease
Discovered in some Western Countries of England, Particularly Gloucestershire and Known
by the Name of Cow Pox. Printed for the Author by Sampson Low, No 7, Berwick Street, Soho,
London, https:/tile.loc.gov/storage-services/service/rbe/rbetos/2017gen36460/2017gen36460.
pdf

Klass, Perri — Ratner, Adam J. (2022): “The Sombre Aspect of the Entire Landscape” —
Epidemiology and the Faroe Islands. The New England Journal of Medicine, 386, 13, 1202—
1205. DOIL: 10.1056/NEJMp2120194, https:/www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp2120194

Littman, Robert J. (2009): The Plague of Athens: Epidemiology and Paleopathology. Mount Sinai
Journal of Medicine, 76, 5, 456—467. DOI: 10.1002/msj.20137, https://www.academia.dk/Med-
Hist/Sygdomme/PDF/ThePlagueOfAthens-EpidemiologyAndPaleopathology.pdf

Pasteur, Louis (1880): De I’attenuation du virus du cholera des poules. Comptes rendus des
séances de [’Académie des sciences, 91, 673—680. https://www.academie-sciences.fr/archivage
site/fondations/lp_pdf/CR1880 p673.pdf

Pasteur, Louis — Chamberland, Charles Edouard (1881): Sur la vaccination charbonneuse.
Pathologie générale. — Compte rendu sommaire des expériences faites a Pouilly-le-Forl,
prés Mehin, sur la vaccination charbonneuse ; par M. Pasteur, avec la collaboration de MM.
Chamberland et Roux. Comptes rendus hebdomadaires des séances de |'Académie des
sciences, 92, 1378—1383. https:/www.biodiversitylibrary.org/item/23682#page/1480/mode/lup

Patterson, Kristine B. — Runge, Thomas (2002): Smallpox and the Native American. The American
Journal of the Medical Sciences, 323, 4, 216-222. DOI: 10.1097/00000441-200204000-00009

Plotkin, Stanley A. (2005): Vaccines: Past, Present and Future. Nat Med. 11, Suppl 4, S5-S11. DOI:
10.1038/nm1209, https://www.nature.com/articles/nm1209

Magyar Tudomdny 185 (2024) 4



AVEDGOLTASOK ROVID TORTENETE ES AZ OLTASELLENES MOZGALMAK VESZELYEI 507

Schmid, Boris V. — Biintgen, Ulf — Easterday, W. Ryan et al. (2015): Climate-Driven Introduction
of the Black Death and Successive Plague Reintroductions into Europe. Proceedings of the
National Academy of Sciences of the USA, 112, 10, 3020-3025. DOI: 10.1073/pnas.1412887112,
https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.1412887112

Shaw, George Bernard (1902): Mr. Bernard Shaw on Vaccination. The British Medical Journal, 2,
2181, 1283. https:/www.bmj.com/content/2/2181/1283.1

Vitek, Charles R. — Wharton, Melinda (1998): Diphtheria in the Former Soviet Union:
Reemergence of a Pandemic Disease. Emerging Infectious Diseases, 4, 4, 539-550. DOL:
10.3201/eid0404.980404, http://tinyurl.com/a9h58ryz

Wakefield, A J. (1998): Autism, Inflammatory Bowel Disease, and MMR Vaccine. The Lancet,
351, 9112, 1356. DOIL: 10.1016/S0140-6736(05)79083-8, https://www.thelancet.com/journals/
lancet/article/PIIS0140-6736(05)79083-8/fulltext

Zietz, Bjorn P. — Dunkelberg, Hartmut (2004): The History of the Plague and the Research on the
Causative Agent Yersinia pestis. International Journal of Hygiene and Environmental Health,
207, 2, 165-178. DOIL: 10.1078/1438-4639-00259, https://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/S1438463904702771?via%3Dihub

URLI: Amarna Tablet 244. https:/www.kchanson.com/ANCDOCS/meso/amarna244.html
URL2: https:/www.gavi.org/vaccineswork/historys-seven-deadliest-plagues

URLS3: https:/www.life.hu/egeszseg/20160913-az-utolso-nagy-kolerajarvany-magyarorszagon-
1872-szeptember-14-en-tort-ki.html

Magyar Tudomdny 185 (2024) 4



