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Ma a torténeti genetikai kutatas a kdzépkor vonatkozasaban is divatban van. F6 témaja az
emberi vandorlasok vizsgdlata, ami torténetileg igen vitatott témakor. Mig régebben a mai
emberek genetikai adataibél vontak le kovetkeztetéseket, az utdbbi idékben a torténeti ko-
rokbol valokbdl is, s ez egyre elterjedtebbé valt. A mddszer tekintetében azonban sok prob-
Iéma és csapda maradt, amint ezt az angolszaszok Anglidba tortént vandorlasdnak kutatasa
is mutatja. A genetikusoknak be kell l1atniuk, hogy ha a géneket torténeti forrasnak tekintik,
akkor azok értékelését torténészekkel egyutt kell végeznilk. A térténészeknek pedig szamol-
niuk kell a genetika adta kihivéssal, s a torténeti genetika lehetéségeinek és korlatainak meg-
itélésében rugalmasabbnak kell lennitik.

ABSTRACT

Genetic research on issues regarding human history, even for relatively recent periods such
as the Middle Ages, is booming, and the main focus of what is now called genetic history is
on human migrations, a very controversial area of historical research. While earlier genetic re-
search had to rely on clues from the DNA of modern individuals, the DNA of historical individuals
themselves, a(ncient)DNA, has become increasingly more accessible in the past years. Still, many
problems and pitfalls remain, as illustrated by studies on the Anglo-Saxon migration to Britain.
Therefore, geneticists need to acknowledge that if DNA is to be used as a historical source, it
needs to be interpreted together with historians, while historians should be much more aware
of the genetic challenge and develop better skills in judging the potentials and the limitations
of genetic history.
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Divatba jott az emberi torténelem genetikai kutatasa. Elettudomanyi folyoiratok-
ban szinte hetente jelennek meg figyelmet keltd tanulményok, egyre tobb torté-
neti kérdést targyalnak e tudomanyag adataival és modszereivel (Feuchter, 2014).
Torténelem ¢és gének: néhany évvel ezelott még magyarazni kellett ezt az 0sz-
szekapcsolodast, egzotikusnak tlint — mara létjogosultsagot nyert. E diszciplina
az emberi fejlodéstorténet genetikai kutatasaval indult el, melyet a 60-as évek
ota ,,molekularis bioldgia” megnevezéssel miivelnek (Stoneking, 2017), a gén a
paleoantropologiaban és a fossziliak kutatasaban a hagyomanyos forrasok konku-
rense lett (Sommer, 2008, 480., 491.). Az ezredfordul6 6ta a genetikusok figyelme
elérkezett azon korokhoz is, amelyekben a torténettudomany az illetékes: itt a gén
mar az irasos forrasokkal 1ép versenybe — a genetika ¢lettudomanyi modszerek-
kel torténeti kérdésekhez szol hozza. Mégis, dnmagaban nem tekinthetd a torté-
neti segédtudomanyok egyikének. A kdzelmultig maga a kérdéstoltevés is kizaro-
lag bioldgusoktol szarmazott, torténeti antropologusokat vontak be munkajukba,
¢és kizarolag genetikai és antropologiai folydiratokban publikaltak, torténészek
kozremiikddése nélkiil — mikozben a kutatasuk témaja és problematikaja egyér-
telmiien az utobbiak szakteriilete. E helyzet a legutobbi években kezdett megval-
tozni. Magyarorszagon jol ismert (kell, hogy legyen) a Patrick Geary altal veze-
tett, valoban interdiszciplinaris projekt, mely a langobardoknak Italidba tortént
6. szazadi vandorlasaval foglalkozik (Geary, 2014). Mig a torténészek mostandig
keveset reagaltak a torténeti genetika nagy figyelmet érdemld eredményeire, eb-
ben a kutatasban mar nem kizardlagosan a sajat problematikaikra koncentralnak.
(Egorova, 2010, 362.; kisérlet szocial- ¢s kulturantropoldgiai szemszogbdl: Abu
El-Haj, 2012; régészeti szemszogbdl: Samida—Eggert, 2013, 41-53.) A szembesii-
1ésiik ezen 11 torténeti diszciplina kihivasaval még hatravan, pedig égetd sziikség
lenne ra (Samida—Feuchter, 2016). Erre azért is kiilonlegesen sziikség lenne, mert
a torténeti genetika nem ritkan a nemzeti identitasok kérdéskorét is érinti (Feuch-
ter, 2017), foként a népvandorlasok targykorérdl szolva. A vandorlasnarrativak
¢és a hozzajuk kapcsolddo autochtonia-értelmezések €s eredetmitoszok majdnem
mindegyik eurdpai és mas nép nemzeti azonosulasat donté moédon befolyasoltak,
¢s mindmaig geopolitikai jelentést hordoznak magukban (Borgolte, 2013, 2123.).

Migracion egy populacionak egy szallasteriiletrdl egy masikra torténd, térbeli
elmozdulasat értjiik; ennek kutatasa a torténeti genetika egyik alapvetd témaja.
A nemi tovabborokités soran a mutacio, a rekombinacio, a szelekcio és a drift
egyike az altalanos evolucids folyamatoknak, amelyek a populaciok genetikai sok-
féleségét — nem az egész emberi faj génallomanyat! — befolyasoljak. A genetikai
orokség rovidebb tavon és mélyebben hat tehat, mint mas evolucios folyamatok,
s ezért képezi a torténeti korok embercsoportjai kdzott a legfontosabb biologiai
megkiilonboztetd jegyet. Akkor mutatkozik meg, amikor vandorlo egyének helyi
népességgel keverednek, melynek kdvetkezményét gene flow-nak nevezziik, azaz
amikor egy népesség genetikai allomanya atkeriil egy masikra. Ennek mértéke
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természetesen nem egyediil a migraciotol magatol s nem a vandorlo, illetve helyi
népesség szambeli nagysagatol fliigg, hanem a migransok reproduktiv ,,sikerétol”.
A populacidgenetika a gene flow migracios helyzetekben jatszott szerepe kuta-
tasahoz komplex modelleket dolgozott ki. A nem kombinal6do, azaz a kizardlag
anyai (mtDNS) ¢és a kizardlag apai (Y-kromoszoma) orokités vizsgalata mellett
mar hosszabb ideje olyan modszerek allnak rendelkezésre, amelyek az ¢sanyak-
ra és Osapakra engednek visszakovetkeztetni, de csakis az anya — gyerek, apa
— fit 4gon. A legutobbi években azonban olyan j modszereket dolgoztak ki,
amelyek a felmendk egészére engednek kovetkeztetni. Jo tajékoztatast nyujt errdl
a 2014-ben kozzétett A Genetic Atlas of Human Admixture History (Hellenthal
azzal a célkitlizéssel, hogy tobb mint szaz népcsoportnal a legutobbi négyezer
év ,.keveredéseit” (ezek valdjaban migraciok voltak) kizarolag a gének alapjan,
a torténettudomanytol fliggetleniil tudjak kimutatni. E — weboldalon is elérheto
(URLL1) — tanulmany kimutatja és szdmszersiti a torténetileg jol ismert népmoz-
gasokat (peldaul a sztyeppei népek megjelenése Europaban, a szlav és a torok
terjeszkedés, a tatarjaras €s az arab rabszolga-kereskedelem), s6t — legalabbis a
szerzOk szerint — eddig torténetileg ismeretlen népvandorlasokra is folhivja a fi-
gyelmet. A szerzéknek kimondott torekvése volt 6sszekapcsolni a genetikat és a
torténelmet — csakhogy igen kétséges, hogy az eredményeik valoban régen lezaj-
lott népvandorlasokrol tudositananak. A torténeti korokbdl szarmazoknal messze
nagyobb szamuak ugyanis a modern kori DNS-adatok, s ez a jelentés idébeli
tavolsag miatt igen kétes eljaras, hiszen a ma ¢éléket nagyon sok generacio és sok,
az adott teriileteken végbement népmozgas valasztja el a régiektdl.

E problémat megkeriilend6 a DNS vizsgalatara 11j technikat fejlesztettek ki.
Régi sirleletekbdl mar jo ideje vesznek genetikai mintat, de azok a kozelmul-
tig nem adtak megbizhatd eredményt, mostanra viszont a gén széttdredezett
lanca ,,visszafejthetd” lett, €s egyre jobb modszerek segitségével a szennyezodé-
sek — modern DNS-ek tanulsagai alapjan — statisztikailag kisziirhetokké valnak
(Krause—Paibo, 2016). Ehhez jarult, hogy az egyén genetikai hagyatéka a ko-
ponyéban 1évé sziklacsontban kiilondsen jo hatasfokkal mutathato ki. Mindezek
révén az archaikus DNS kutatasanak két f6 problémaja (rossz hatasfok és szeny-
nyezddés) megoldodott, raadasul a szekvenalasi koltségek folyamatos csokkenése
még tovabbi lendiiletet ad a kutatasnak.

A genetikusok 1j lendiiletre kaptak, ami masokra is atragadt: mindeniitt gene-
tikai forradalomrol beszélnek a torténelem kutatasaban. Az euforisztikus hangu-
latban konnyen atsiklanak af6lott, hogy bar a legtijabb technologiak lenytigézoek,
az Ujitasok semmiképpen sem oldjak meg a torténeti genetika azon problémajat,
hogy a torténeti korok embereinek genetikai meghatarozasa nem biztosit koz-
vetlen hozzaférést a multhoz; annak csak egyik forrasat jelenti. Igaz az, amit a
torténeti genetikusok nagyon szivesen emlegetnek, hogy ,,a DNS nem hazudik”,
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de nem is besz¢€l a torténelemrdl — azt csak emberek tudnak. A torténeti genetikus
is egy storyteller (Jobling, 2010, 2.), amint némelyikiik valoban igy is hatarozza
meg magat. Ezzel persze Mark A. Jobling csak azt a minimalis konszenzust fo-
galmazta meg, hogy valamennyi torténeti forras (irasos, képi, targyi, régészeti
lelet és igy a gének is) értelmezést igényel. Ez az értelmezés viszont csakis olyan
narrativakbol sziilethetik, amelyek nem magukbdl a forrasokbol adddnak, fiig-
getleniil attol, hogy azok a forrasok ,,hagyomanyként” vagy ,,maradvanyként”
értelmezenddk-e.

A problémat jol szemlélteti az angolszaszok genetikai kutatasa. Az alapkérdés
az, hogy milyen (mérték) bevandorlas allhatott a romai Britannidnak azon, teljes
mértékben ,,germanna” tortént atvaltozasa mogott, amely az 5-8. szazad kozott
zajlott le (1asd Koncz Istvan cikkét e szam 133—139. oldalan — B. Cs.). Ez a kérdés
az angol és brit identitassal fiigg 6ssze, mar a 19. szdzad 6ta vitatkoznak rajta, s
ebben 2002 ota Michael E. Weale ¢s munkatarsai révén a genetika is részt vesz
(Weale et al., 2002). Az emlitett cikk végkovetkeztetését sokfelé készpénznek
vették: az angolszasz bevandorlas kovetkeztében az angolok genetikai allomanya
50-100% aranyban kicserélodott (volna)! Tehat tomeges bevandorlas lett volna?
Kiirtottak az slakosokat? Anglia elgermanosodott? Egy ilyen nagysagrendi be-
vandorlas feltételezése azonban ellentmondott minden, a népvandorlasokkal kap-
csolatos altalanos elképzelésnek. Az adott esetben pedig nem egyszeriien melldzte
a 20. szazad végi bevandorlasellenes torténeti-régészeti felfogast, hanem radikali-
zalta azt az allaspontot, amely szerint a romai kori brit férfiallomanyt nagyrészt
vagy teljesen kiszoritottak volna az angolszaszok. E nézetet nagyfoku fenntar-
tassal fogadtak a torténészek korében, de egyben rairanyitotta a figyelmiiket a
torténeti genetikara. Az ujabb technikakra tamaszkodva tjabb cikkek sziilettek.
Ezek eredményei egyenetlenek ugyan, de mindegyikiik arra hajlik, hogy az an-
golszasz bevandorlas hatasat enyhébbnek tartja, mint a 2002-es publikacio. Kiilo-
ndsen érdekes az a 2006-ban régészek és genetikusok altal kozosen irt cikk, ame-
lyik egyfeldl kisebb mértékii bevandorlast feltételez, masfelél a mégiscsak magas
angolszadsz genetikai jelenlétet a bevandorld férfiaknak évszdzadokon keresztiil
megnyilvanul6 nagyobb szaporodasi sikereivel igyekszik magyardzni (Thomas et
al., 2006). Nem meglep6, hogy nemrég tijabb két tanulmanyt szenteltek ennek a
kérdésnek (Schiffels et al., 2016; Martiniano et al., 2016). Mindkét kutatécsoport
hangsulyozza, hogy — a korabbi, modern mintakra épit6 kutatasoktol eltéréen —
kozvetlenil tamaszkodnak a torténettudomanyra. Egyikiik ugy véli, hogy az an-
golszasz bevandorlas genetikai ,,hozadéka” a DNS alapjan kozvetleniil ragadhat6
meg, s nem az eddigi mddon, kozvetett kovetkeztetésekkel. Mindkét tanulmény
olyan egyének mintait elemzi, akik egy ezeréves idétartamban a romaiak odaér-
kezésétdl mélyen az angolszasz peridodusba benyuloan éltek (kb. Kr. u. 100 és 900
kozott). Az eredményeik konvergalnak. Mindkettd nagy kiilonbséget €szlel az
angolszasz és az azt megelz06 periddus mintai kozott: a vaskoriak és romai koriak
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populaciogenetikai szempontbol kontinuusnak mutatkoznak, ezért azok ,,benn-
sziilottnek™ mindsiiltek. Ezzel szemben az angolszasz peridodusbdl valok gene-
tikai torést jelentenek, aminek alapjan a szerzok nagy lélekszamu bevandorlasra
kovetkeztetnek. Mindkét kutatas magas szamu szekvenalasra tamaszkodott, ezért
jO lehetdséget kinal a modern kori adatbankokkal valé 6sszehasonlitasra. Nagy-
foku egyezés mutatkozik a mai danokkal és hollandokkal, azaz az angolszaszok
feltételezett eredethazajaval. Ritka variansokra tamaszkodo statisztika alapjan az
egyik tanulmany a mai britek angolszasz dseinek szamaranyat 38%-ban allapit-
ja meg, de az a skotok és északirek kozott is meglehetdésen magas (30%), ezzel
szemben ez a szam a walesiek kozott Iényegesen alacsonyabb. Csak hat a kitind
mindségl szekvenciakkal szembeallitva az elemzett mintak szama igen csekély.
Egyik tanulmany sem tudott tiznél tobb egyén adataira tamaszkodni, raadasul
a mintak kronologiailag nagyon egyenetleniil, teriiletileg korlatozottan oszlanak
meg — e szerény alapok nem engednek meg messzemend és szamszerusithetd
kovetkeztetéseket. Az egyik cikkbdl az is kideriil, hogy a hét angolszasz egyén
genetikai képe teljesen vagy részben azonos a korabbi periddus ,,bennsziilottei-
ével”, mikozben a temetkezési szokasuk nem kiilonbozik az ,,angolszaszokétol”,
sOt: egy genetikailag teljesen ,,bennsziilttnek” mindsitheté egyén a leggazda-
gabb angolszasz jellegli sirban nyugodott. Ebbdl a szerzdk arra kovetkeztetnek,
hogy létezett egy kulturalis alapvetésti ,,angolszaszsag”, az egyének eredetétol
fliggetleniil. Hasonl6 viszonyokat mutat egy masik tanulmany, mely rémai kori
briteket elemzett, akik koziil egyvalaki ,,160g ki”: 6 feltehetdleg a Kozel-Keletrdl
szarmazott! Az ilyen eredmények a torténészek és régészek szamara nem meg-
lepdek, nekik elsGsorban annak folismerése tanulsagos, hogy a genetikusok sze-
mében felfedezésnek szamit: az etnicitas kulturalis tartalommal (is) bir, és hogy
egyének is eljuthatnak messzi tavolsagokba.

A vandorlasok torténeti kutatasaban a genetika le van maradva; az el6bbiben
jo ideje tudott, hogy a régészeti leletek mogotti emberi csoportok ,,a kultiranak
nem biologiailag létrejott hordozoi, hanem olyan szocialis konstrukciok, amelyek
a vandorlas koriilményei kozott valtoznak, mely valtozas altal a hagyomanya-
ik megszakadhatnak, és 1j kollektiv identitdsok alakulhattak ki (Kleinschmidt,
2009, 24.). Ma a migracio kutatasa els6sorban a kulturalis kdlcsonhatasok (vo.
Borgolte-Tischler, 2012, 10f.) és kevésbé népek vagy vandorlo csoportok torté-
nete irant érdeklddik. (A hagyomanyos, nemzeti legitimaciot szolgald torténet-
tudomany elsésorban az utdbbiakkal foglalkozott.) A vandorlasokkal foglalkozo
mai torténeti kutatdsok lényege kulturtorténeti iranyultsagu, és konstruktivista
megkozelitésmdd jellemzi: az emberi identitdsokat sokiranytinak tekinti, azaz az
embereket nem kizardlag politikai vagy etnikai szempontbol, hanem a mindig
tobbféle hovatartozasuk alapjan tartja vizsgalandonak. Ezzel szemben a geneti-
ka az uj forras felhasznalasaval még mindig a 19. és a korai 20. szazadi politi-
kai-uralmi vitak folytatasaba kapcsolodik bele. Ezzel azonban semmiképpen sem
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akarjuk azt mondani, hogy a mai torténeti genetika a torténettudomanyt telje-
sen figyelmen kiviil hagyna. Sokkal inkabb elkertiilhetetlen, hogy a torténészek
a jovoben tobbet foglalkozzanak vele, mivel a torténeti genetika népszeriisége,
valamint a genetikusoknak a torténettudomanyhoz valo jelenlegi viszonyulasa
az utdbbiban vald elmélyiilés hianyat mutatja. Marpedig a laikus kdzonség €s a
tomegtajékoztatas nagyon kedveli a torténeti genetikat, amely — latszat szerint
— empirikus adatokkal és vilagos identitasokat kinalva elégiti ki a torténetiség
iranti érdeklédést — ilyet a torténettudomany nem képes nytjtani. A genetika még
a régészetben hasznalt mas természettudomanyos modszerekkel is 6sszehason-
litva (példaul a stronciumizotdpos vizsgalat) sokkal kdzvetlenebbiil targyalja az
identitast, mert a koztudatban a gén az identitas elsddleges hordozojanak szamit
(amint régebben a ,,vér”). Fennall a veszélye, hogy a genetikat mai nemzeti iden-
titaskeresések alapjaul hasznaljak fol. A torténészeknek ol kell 1épniiik ezekkel a
hibas 6sszekapcsoldsokkal szemben: ezek megitélésében nekik van jartassaguk,
és ra kell mutatniuk azokra a korlatokra, amelyek a gének torténeti relevanciaja-
val kapcsolatban fennallnak.
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