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A szovjet hidrogénbomba atyjaként is szdmon tartott vilaghird fizikus és emberjogi harcos,
Andrej D. Szaharov (1921-1989) mondotta magérél: ,sorsom nagyobb lett, mint ami személyi-
ségembdl kévetkezett volna. En csupén igyekeztem mélténak bizonyulni sorsom alakuldsahoz.”
Eletének és munkéassaganak sok elgondolkoztaté vonatkozasa és tanulsaga van, amelyek kéziil
a kovetkezéket emelem ki ebben az irdsban: — A szovjet diktaturdban a rendszer szaméra fon-
tos tudomany és technoldgia mveléit a rendszer megkiilonboztetett figyelemben részesitette.
Azonban még nekik sem engedte meg, hogy véleményiik megjelenhessen a politika alakita-
sdban. - Hogyan kényszeritették a kisérleti nukledris robbantasok lehetséges kdvetkezményei
a korabban kizérélag tudomanyos kérdésekkel foglalkozé Szaharovot politikai allasfoglalasra?
- Hogyan fejlédhet valaki egy rendszer feltétlen tamogatéjabdl a rendszer engesztelhetetlen
kritikusava? - Egy nagy tudés még a legsanyarubb koriilmények kozott is talal lehetéséget alko-
té munkara. — Mi jellemezte Szaharov és Gorbacsov kapcsolatat? — Miben volt hasonlé és miben
kilonbo6zott Andrej Szaharov és Teller Ede? — Sziikség lehet-e Uj Szaharovokra?

ABSTRACT

The world-renowned physicist, known also as ‘the father of the Soviet hydrogen bomb’, Andrei
D. Sakharov (1921-1989), was also a fierce fighter for human rights. In his words, '... my fate was
larger than what would have followed from my personality. | was merely trying to be worthy of
my fate ..." His life and his body of work contain many thought-provoking lessons and associa-
tions, of which | feature the following in this article: - The Soviet dictatorship granted privileges
to researchers who worked in selected areas of science and technology important for the re-
gime. However, even they were barred from participation in shaping the policy of the country.
- How did hard facts concerning the consequences of nuclear testing force Sakharov to take a
political stand? — How did Sakharov develop from a dedicated supporter of the regime into its
relentless critic? - Even under the most unfavorable circumstances Sakharov produced good
science. - Interactions between Sakharov and Mikhail Gorbachev. - Similarities and differences
between Andrei Sakharov and Edward Teller. - Is there a need for new Sakharovs today?
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EGY TUDOS A SZOVJET DIKTATURABAN

Andrej D. Szaharov (1921-1989) moszkvai értelmiségi csaladba sziiletett. Apja
fizikus volt, tankonyveket és fizikat népszerlsitd konyveket irt, és ismerte az
egyik vezetd tudost, a késobbi Nobel-dijas Igor Tamm fizikust, a Szovjet Tu-
domanyos Akadémia (SZUTA) Lebegyev Fizikai Kutato Intézetének (FIAN)!
vezeto teoretikusat. Ez az ismeretség késobb segitette Szaharov elindulasat a ku-
tatoi palyan. Andrej az M. V. Lomonoszov Moszkvai Allami Egyetemen tanult
fizikusnak. Amikor a hdboru idején az Egyetemet Tiirkmenisztanba evakualtak,
a képzés tovabbra is magas szinten folyt. A végzés utdn egy haditizemben dol-
gozott, ahol 16vedékeket gyartottak. Itt Gjitasaival tint ki. A haboru utan tudasa
alapjan kiérdemelte és Tamm ismeretsége meg is hozta szamara a lehetdséget,
hogy a FIAN-ban kezdhesse el kutatoi palyajat.

Szaharov szerencsés volt, mert nem érték el a kiilonb6z06 sztalini terrorhulla-
mok, amelyek példaul az elméleti fizikus Lev Subnyikov, a vilaghirii biologus
Nyikolaj Vavilov, vagy éppen Tamm mérnok testvérének meggyilkolasat, a ké-
sObbi Nobel-dijas elméleti fizikus Lev Landau bortonbe vetését és megkinoz-
tatasat, szamos késébbi kivald tudds, mérndk, tervez6 munkatidborba zarasat
okoztak.

Amikor arra sor kertilt, senki sem kérdezte meg t6le, hogy akar-e hidrogén-
bombat késziteni, a szovjet tudéosoknak nem volt szabad valasztasuk. Tamm
munkatarsaként zokszo nélkiil elkoltozott a titkos atomvarosba, Szarovba, és két
évtizedig ott is maradt. Mire Tamm ¢és Szaharov megérkezett az Arzamasz—16
laboratériumba, mar nem volt dolguk az atombombaval, és a hidrogénbombara
Osszpontositottak figyelmiiket. Attol kezdve, hogy Szaharovot bekapcsoltak ebbe
a munkaba, magéval ragadta a feladat fontossaga, €s lelkesen, lelkiismeretesen és
eredményesen vett benne részt. Csak harmincnégy évvel késébb, belsd szamiize-
tése idején érezte azt, hogy ezt a lelkes részvételt meg kell magyaraznia, ezzel el
kell szamolnia, éspedig elsdsorban sajat maga felé. Az, hogy ez ,,jo fizika” volt,
amint erre alabb is utalok, aligha adott kielégitd magyarazatot. Szaharov, ahogy
mestere, Tamm is, meg volt gy6zddve arrdl, hogy erre a munkara, erre a borzal-
mas fegyverre sziikség van, elengedhetetlentil sziikség van. A 2. vilaghdboru-
ban, melyet az oroszok ma is Nagy Honvédo Habortuként emlegetnek, Szaharov
nem szolgalt katonaként. Most tigy érezte, katonaként kell helyt allnia ebben a
tudomanyos-technologiai haboruban. A meggy6z6dés inkabb volt érzelmi, mint
intellektualis.

A szovjet hidrogénbomba megvaldsitasahoz vezetd harom alapéotlet koziil kettd
elsésorban Szaharov nevéhez flizodik, egy pedig a kés6bbi Nobel-dijas Vitalij
Ginzburg nevéhez. Ginzburg is a FIAN munkatarsa volt, de csak rovid ideig vett

! Fizicseszkij Insztyitut Akagyemii Nauk.
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részt a hidrogénbomba kifejlesztésében. Nem tekintették elég megbizhatonak,
nem lehetett az Arzamasz—16 munkatarsa, és rovidesen mar Moszkvaban sem
folytathatta ezt a munkat.

sor a FIAN-ban. A disszertacié az atommagban lejatszodd atmenetek elméletérol
szolt. A védésen a SZUTA elndke, Szergej Vavilov akadémikus elnokolt. A két
opponens két késobbi akadémikus, Arkagyij Migdal és Iszaak Pomerancsuk volt.
A vitaban Tamm ¢és Grigorij Landszberg akadémikus szdlalt fel. Tamm kiemel-
te, hogy Szaharov két olyan tulajdonsagot testesit meg, amely nagyon fontos az
elméleti fizikusok szamara, de egyditt ritkan jelentkezik. Az egyik a felmeriild
probléma kvalitativ megértése €s attekintése, a masik a probléma egzakt matema-
tikai kezelése. A Tudomanyos Tanacs egyhangtilag szavazta meg a kandidatusi
fokozat odaitélését Szaharovnak.

Szaharov ,,nagydoktori” fokozatat mar a titkos nuklearis laboratériumban
szerezte meg 1953-ban — a védésre juniusban keriilt sor — a hidrogénbomba
elkészitésén folyd lazas munka idején. Szaharov emlékiratai szerint a szovjet
atomcar, Igor Kurcsatov kezdeményezésére Szaharovnak mar 1953 tavaszan
Ossze kellett allitania az akadémiai levelezo tagsagahoz sziikséges dokumentu-
mokat. Akkor még hianyzott az akadémikussa torténé megvalasztasahoz kote-
lezden eldirt ,,nagydoktori fokozata”. Ezt a hianyt potoltak juniusban. Az Ar-
zamasz—16 titkos laboratorium Tudomanyos Tanacsanak specialis ilésén kapta
meg Szaharov a fizikai ¢s matematikai tudomanyok doktora fokozatot az alta-
la bemutatott tézisek (kutatasi eredmények Osszefoglalasa, pedepar) alapjan.
A bemutatott munka értékelésére két hivatalos opponensi véleményrél tudunk.
Igor Tamm recenzidja nem keriilt nyilvanossagra, azt Szaharov maganlevéltara
Orzi. Ezen a véleményen nincs datum, és a vélemény nem sorolja fel a jelolt
tudomanyos eredményeit. A masik véleményt Julij Hariton, az Arzamasz—16
tudomanyos vezetdje készitette, és ez huzasokkal meg is jelent. Furcsa modon
ennek datuma 1953. november 9., mintha mar az akadémikusi valasztasok utan
késziilt volna. Hariton véleménye Szaharovnak a termonuklearis berendezés ki-
alakitasaval kapcsolatos eredményeit emliti meg.2 Szaharov tudoméanyos kva-
litasait kandidatusi munkéja és védése bizonyitotta, és senki sem csodalkozott
volna azon, ha akkor egybdl megkapja a nagydoktori fokozatot. Azonban az
1953-as nagydoktori eljaras nyilvanvalo sietséggel tortént az elsd szovjet termo-
nuklearis berendezés kisérleti robbantasara torténd lazas késziilodés kozepette.
Az els6 szovjet termonuklearis szerkezetet, amely még nem volt igazi bomba,
1953. augusztus 12-én robbantottak fel, oridsi sikerrel. Ennek dontd szerepe volt
abban, hogy Szaharovot nem is levelez6 tagnak, hanem, felsébb utasitasra egy-

2 K sszonettel tartozom dr. Alekszandr Vernijnek, Szaharov fizikus és tudomanytorténész ve-
jének a témaban 2020 februarjaban nyujtott segitségéért.
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bél rendes tagnak valasztottdk meg.? Hivatalosan a SZUTA Kozgyiilése 1953,
oktdber 23-an valasztotta be a SZUTA rendes tagjai kdzé. Néhany honappal
késobb Szaharovot kitiintették a Szocialista Munka Hdse cimmel. Ezt a leg-
rangosabb kitiintetést még kétszer kapta meg, 1956-ban €s 1962-ben, mindkét
alkalommal Gjabb sikeres kisérleti nuklearis robbantasok nyoman. Szaharov lett
az egyik legmagasabban elismert szovjet tudods, akit a (szovjet) hidrogénbomba
atyjaként emlegettek, és akinek valoban donté szerepe volt a szovjet szuperha-
talmi statusz elérésében.

Szaharov els6 Osszeiitkdzésére a felsdbbségekkel 1955-ben keriilt sor. Egy ki-
sérleti robbantas utan — ez volt az els6 igazi szovjet hidrogénbomba — rendezett
tinnepségen poharkdszontdjében annak a reménynek adott kifejezést, hogy sikeres
robbantasaikat mindig csak kisérleti helyszinek €s sohasem varosok felett fogjak
végrehajtani. Minden jelenlevo megérezte, hogy a fizikus ezzel a megjegyzésével
problémas teriiletre tévedt, €s a hatalom jelen levd képviseldje durva tanmesével
oktatta ki. A tanmese a hatalom figyelmeztetését kozvetitette a fizikus felé, hogy
a politikat hagyja a politikusokra. Ez volt az els6, de nem az utolso6 eset, amikor
Szaharovnak tudomasara hoztak, hol a helye. Amikor a Szovjetunio a vilag addigi
legnagyobb bombajanak a felrobbantasara késziilodott, az akkori szovjet vezetd,
Nyikita Hruscsov 1961 juliusaban tanacskozasra hivta az atomtudodsokat. Szaha-
rov ekkor arrol beszélt, hogy nincs varhaté hozadéka az egyre nagyobb bombak
hadrendbe allitasanak, mig a tovabbi kisérleti robbantasok kiilonféle veszélyekkel
jarnak. Ez alkalommal a legfels6 szovjet vezetd oktatta ki a legnagyobb szovjet
atomtudost, €s alazta meg tudos és politikus kozosség jelenlétében.

Szaharov még ezek utan is folytatta a munkat az Arzamasz—16 laboratorium-
ban, és csak 1968-ban tért vissza Moszkvaba, mikozben teljesen elidegenedett
a projekttol. Hozzaallasat nem érzelmei hataroztak meg. Mar az 1950-es évek
kozepétdl aggodott a kisérleti robbantasok esetleges biologiai kdvetkezményei
miatt. Fiatalkora 6ta érdekelte a genetika, ¢és tisztaban volt azzal, hogy a nuklearis
robbantasok biologiai kdvetkezményei ,,kiiszob nélkiili” események, vagyis nincs
olyan minimalis dézis, amely alatt mar kizarhatok lennének. Erdeklédését csak
erdsitette a szovjet bioldgia tarthatatlan helyzete. Mas fizikusok és kémikusok is
egyre jobban érezték, hogy tenniiik kell a liszenkdizmussal ellehetetlenitett alla-
potok megvaltoztatasaért.

Ugyanakkor ebben az idében tortént valami, ami jol mutatja, milyen ellent-
mondasok kozott vergddott Szaharov, egyrészt az altala kifejlesztett egyre na-
gyobb erejii bombak, masrészt az altaluk képviselt borzalmas veszélyek hatasa
alatt. Barmennyire is ellenezte a kisérleti robbantasok folytatasat és az egyre na-
gyobb erejii bombak létrehozasat, kozben az is foglalkoztatta, hogyan lehetne

3 Egyetlen masik fizikus esetében tortént ilyen lépés kordbban, amikor Sztalin kozvetlen be-
avatkozasara Igor Kurcsatovot 1943-ban egybdl akadémiai rendes tagnak valasztottak meg.
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azokat a leghatékonyabban felhasznalni. A legnagyobb, az un. Car bomba kisér-
leti felrobbantasa utdn Szaharov a haditengerészet egyik vezetdjének javaslattal
allt elo, amely szerint egy hatalmas, nukledris toltettel felszerelt torpedot lehetne
kiloni egy tengeralattjarorol, amellyel egy akar tobb szaz kilométerre taldlhato
ellenséges kikotot céloznanak meg. A haditengerészet szakértdi szerint a torpedd
hatalmas pusztitast eredményezne, és megsemmisitené a kikotét. Ha nem Szaha-
rov emlékirataiban olvasnank errdl a javaslatarol, nehéz lenne elhinni, hogy valo-
ban ¢élhetett ilyen javaslattal. Ez a példa jol érzékelteti, honnan indult el Szaharov
azon az uton, amely aztan a szovjet rendszer legkovetkezetesebb kritikusava és
egyik legelszantabb emberjogi harcosava tette.

ATMENET

Szaharov becsléseket végzett, amelyekben figyelembe vette a kisérleti robban-
tasok nyoman keletkezd radioaktiv izotdopok hosszu tavl hatdsat is. Becslései
szerint minden megatonna (egymillié tonna) TNT-ekvivalens (2,4,6-trinitroto-
luol-ekvivalens) nuklearis robbantas tizezer emberi aldozattal jar. Mivel 1957-ig
mar Stven megatonna TNT-ekvivalens* robbantést hajtottak végre, félmillié al-
dozattal lehetett szamolni. A dolgok irdnidja az volt, hogy az adott torténelmi pil-
lanatban Szaharov riaszt6 figyelmeztetéssel felérd becslései 6sszhangban voltak
Hruscsov politikai érdekeivel. A szovjet vezetd ugyanis moratériumot hirdetett a
kisérleti robbantasokra, mig az amerikaiak folytattak sajat robbantasaikat. Szaha-
rov cikkét a szovjet organumok nagy hirveréssel és Hruscsov szerkeszt6i valtoz-
tatasaival kozolték, amelyek novelték a veszélyt indikalo szamokat, és amelyeket
Hruscsov Szaharovval nem egyeztetett. Amikor aztan Hruscsov politikai érdekei
ugy kivantak, gatlastalanul felgjitotta a kisérleti robbantasokat, és Szaharov sem-
mit sem tehetett az értelmetlen robbantasok megakadalyozasara.

Szaharov még az Arzamasz—16 munkatarsa volt, amikor 1964-ben aktiv sze-
replje lett az akadémikusi valasztasoknak. Fellépett Liszenko partfogoltjanak
érdemtelen megvalasztasa ellen, és azt mas akadémikusok fellépésével 6sszhang-
ban sikeriilt megakadalyozni. Szaharov 1968-ban hagyta el a nuklearis laboratd-
riumot, és tért vissza eredeti munkahelyére, a FIAN-ba. Addigra mar érzékeny-
ny¢é valt a politika irant. Az els6 idokben csak altalanos kérdésekben nyilvanult
meg. Alairt egy a Sztalin rehabilitalasat ellenzd tiltakozast. Jelen volt egy néma
tlintetésen, amelyet a torvénytelenségek elleni tiltakozasul a szovjet alkotmany
iinnepén rendeztek a moszkvai Puskin téren. Csatlakozott a Bajkal-t6 ipari szeny-

4 Osszehasonlitasul: a Hirosimara ledobott atombomba ereje 15 kilotonna TNT-ekvivalens ko-
riil volt. Ebben az esetben nem alkalmazhatd Szaharov becslése az emberaldozatok szamat illet6-
en, mert a nagyvarosra ledobott bomba kdzvetleniil 6lt.
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nyezése ellen tiltakoz6 mozgalomhoz. Akadémikusi statusza és mint a Szocialis-
ta Munka Hdése haromszoros kitiintetettje oriasi tekintélyt kolcsonzott barmely
mozgalomnak, amelyik sorai kozott tudhatta. A hatosagok letartoztattak tiinteto-
ket és tiltakozokat, de Szaharovhoz nem nyultak.

AZ EMBERI JOGOKERT

Szaharov egyre inkabb részt vett egyének jogainak védelmében. Targyalasokra
jart, harcolt a vallasi szabadsagért, az antiszemita diszkriminacio ellen, az emig-
ralas jogaért, és szamtalan ligyet karolt fel. Ismertségét a nyugati sajto is fokozta,
¢és Szaharov is felismerte a sajtonyilvanossag erejét. Mérfoldko volt a Reflections
on Progress, Peaceful Coexistence, and Intellectual Freedom cimii pamfletjének
megjelentetése 1968-ban. A megjelenés éve kiilonlegesen mozgalmas volt — itt
utalok a nyugat-eurdpai didkmozgalmakra, valamint a ,,pragai tavaszra” és bruta-
lis elfojtasara. A vilag kozvéleménye szomjazott az iranymutatasra, és ezt vélték
felfedezni Szaharov szavaiban. A pamflet legalabb tizennyolc millié példanyban
fogyott el, a publikacios sikerlistan csak Mao Ce-tung és Lenin miivei el6zték
meg, mig olyan sztarszerzoket utasitott maga mogé, mint Georges Simenon és
Agatha Christie. A pamflet foglalkozott a termonukledris habort veszélyeivel,
a demokracia kérdéseivel, a szellemi szabadsaggal, a fejlett és feltorekvd orsza-
gok ¢letszinvonala és lehetdségei kozotti athidalhatatlannak latszo szakadékkal
¢s mas, hasonlo sulyt kérdésekkel. A hatalom birtokosai sok helyen érezték ma-
gukat veszélyeztetve Szaharov nézetei altal, de sehol sem annyira, mint a Szov-
jetunidban. A szovjet hatalom paranoidsan rettegett az értelmiségiek véleményé-
tol, ¢s lildozte azokat, akik elolvastak, netan terjesztették Szaharov pamfletjét.
A szovjet hatalom szemében addig elsésorban az irdk és koltok, szociologusok
¢s kornyezetvédok jelentették a legfobb ellenséget, akik szellemiségiikon kiviil
semmivel sem rendelkeztek. A hatalom most 1] jelenséggel talalta szemben ma-
gat, egy fizikus vilagtekintéllyel, akadémikussal, akinek a tevékenysége donto-
szingularis jelenség volt, maganyos hos, aki azonban megrengette a legydzhetet-
lennek és 6roknek hitt birodalmat. Amikor neki itélték az 1975-6s Nobel-békedi-
jat, nem engedték kiutazni a dij atvételére, és szimbolikusnak is tekinthetd, hogy
a dijatadaskor (ahol felesége képviselte) Szaharov Vilniuszban tartozkodott egy
masik emberi jogi aktivista targyalasan. A kdvetkezd években Szaharov megsok-
szorozott erdvel és tekintéllyel folytatta kiizdelmét az emberi jogok tiszteletben
tartasaért és mas emberi jogi harcosok kiszabaditasaért. Olyan drasztikus esz-
kozokkel is élt, mint az éhségsztrajk. A hatdsagok tehetetlenek voltak vele szem-
ben, mignem 1980 januarjaban végletes cselekvésre szantdk el magukat. Ren-
deletben fosztottak meg Szaharovot minden kitiintetésétol, és birdsagi targyalas
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nélkiil Gorkijba (korabban és most Gjra Nyizsnij Novgorod) szamiizték. A varos
zart teriilet volt kiilfoldiek szamdra, ami hozzajarult a kivalasztasahoz. Egyetlen
eszkoztol tartozkodtak, nem semmisitették meg akadémiai tagsagat. A hétéves
gorkiji szamiizetés idején egy-két évente engedélyezték egy-két FIAN-beli fi-
zikus akadémikusnak, hogy meglatogassa Szaharovot. Szamara ez jelentett, ha
mégoly csekély kapcsolatot is a tudomanyos vilaggal. Egész id6 alatt nagyszamil
KGB-iigynok foglalkozott azzal, hogy zaklassa, ellopja a kéziratait, és minden
modon megnehezitse az életét. Szaharov még ezek kozott a koriilmények kozott
is mindent elkovetett, hogy kidlljon masok érdekében és védelmében. Erkolcsi
tartasat jellemzi az is, hogy kinosan tartotta magat a korabbi titkos munkahoz
sziikséges biztonsagi eldirasokhoz. Eléfordult, hogy akadémikus latogatoival,
akiknek szintén megvolt a biztonsagi engedélyiik, titkositott tudomanyos témarol
beszélgetett. Egy ponton azonban Szaharov arra hivatkozva allitotta meg az esz-
mecserét, hogy bar a beszélgetésben részt vevoknek van biztonsagi engedélyiik, a
beszélgetést titokban lehallgatdé KGB-iigynokoknek valdsziniileg nincs.

A SZUTA A HATTERBEN

Szaharovot Leonyid Brezsnyev partfétitkar uralma idején szamiizték, de helyzete
nem valtozott a soron kovetkezd szovjet vezetdk, Jurij Andropov és Konsztan-
tyin Csernyenko alatt és Mihail Gorbacsov fotitkarsaganak elsé 18 honapja idején
sem. Amikor a hatalom a legkiilonb6z6bb eszkozokkel igyekezett megtorni Sza-
harovot, ebbdl a Tudomanyos Akadémia sem maradhatott ki. Még a brezsnyevi
idokben, 1973-ban az Akadémia negyven tagja alairt és publikalt egy levelet,
amelyben elitélték Szaharov tevékenységét. A levél alairoit gatlastalan eszkdzok-
kel gytjtottek ossze, volt, akitdl meg sem kérdezték, hogy hajlandd-e alairni, de
odairtak a nevét. Néhany esetben azonban hozzajarulas nélkil ezt nem merték
volna megtenni. Petr Kapica megtagadta az alairast, a Szaharovval sok éven at
egylttmiikodo fizikus kollégajatol, Jakov Zeldovicstol meg sem kérdezték, hogy
alairja-e. Amikor az Akadémia elnokét, Anatolij Alekszandrovot felhivtak, nem
tudott a telefonhoz menni, mert felesége szerint részeg volt, igy az 6 alairasa sem
szerepelt. A nyilvanossag azonban csak arrol értesiilt, hogy negyven tudomanyos
tekintély elitélte Szaharov akadémikust. Akik ismerték ezeket a levélirasi akcio-
kat, nem tulajdonitottak jelentdséget ennek a levélnek. Mas volt a helyzet azzal az
akadémikusi levéllel, amelyet 1983-ban hoztak nyilvanossagra, amely a legdur-
vabb nyelven tamadta Szaharovot, és amely két jellegzetes ponton kiilonbozott az
el6z6tdl. Ekkor Szaharov mar bels6 szamtizetésben volt teljes kiszolgaltatottsag-
ban, mikdzben a KGB folyamatosan ildozte. Ez volt az egyik kiilonbség. A masik
az, hogy ezt a levelet minddssze négyen irtdk ala, ami nagyobb stlyt jelentett,
mint az el6zd levél negyven alairasa. A négy alair6 mindegyike valoban elitélte
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Szaharov tevékenységét, €s valoban alairta a levelet. Az egyik alairo Alekszandr
Prohorov Nobel-dijas lézerkutato fizikus volt. Ez a cselekedete szomoru foltot
hagyott ragyog6 palyajan. Erdekes hozzatenni, hogy a jelenlegi orosz hivatalos-
sag elismeréssel tekint a néhai Prohorov kozéleti tevékenységére. Egyediiliként
a szovjet korszak fizikus oriasai koziil, neki allitottak nemrégiben (2015) nagy
méreti szobrot Moszkva egyik legforgalmasabb pontjan.

Lattuk, hogy Szaharovot megfosztottak kitiintetéseitdl, és szamiizték, de to-
vabbra is tagja maradt a Tudomanyos Akadémianak. Volt azonban egy pont a
szamiizetés idején, amikor helyzete annyira kilatastalanna valt, hogy sajat maga
vetette fel a tagsag kérdését. Ez 1984-ban, a szamiizetés negyedik évében tortént.
Azzal fordult a SZUTA elnokéhez, hogy ha az Akadémia nem képes segiteni
problémain, lemond akadémiai tagsagardl. Ez a 1épés egzisztencialisan fenyege-
tett helyzetet idézett volna elé szdmara, de szerencsére erre mar nem Keriilt sor.

SZAHAROV ES GORBACSOV

A Szovjetunionak 1985 marciusatol 0j vezetdje lett az 6tvennégy éves Mihail
Gorbacsov személyében. Hogy le akarta-e bontani a szovjetrendszert, vagy csak
belekényszeriilt a valtozasokba, ma is vitatott. Tény, hogy Gorbacsov uralma
idején Szaharovot még tizennyolc hosszu honapig szdmiizetésben tartottak, mi-
kozben folytak a targyalasok szabadon bocsatasanak feltételeir6l. Még ebben az
idOben is eléfordult, hogy Szaharov éhségsztrajkra kényszeriilt. Szaharov szerint
amerikai €s elsésorban az USA Nemzeti Tudomanyos Akadémiaja altal gyakorolt
nyomasnak is szerepe volt abban, hogy szabadon engedték. Késébb az is kidertiilt
szamara, hogy szabadon engedését Gorbacsov tanacsadoi szorgalmaztak mar ak-
kor, amikor a fotitkar még nem hajlott erre. Ma sok helyen olvashat6 olyan meg-
fogalmazas, miszerint 1986 decemberében Gorbacsov ,,meghivta” Szaharovot,
térjen vissza Moszkvaba, és folytassa hazafias tevékenységét. A valdosagban Gor-
bacsov ,,megengedte” a visszatérését. A kdvetkezd években — és mar minddssze
harom év maradt vissza Szaharov életébdl, de a Szovjetunidobodl sem sokkal tobb —
kettejiik palyaja sokszor keresztez6dott. Kezdetben még szinte megkdzelithetet-
len volt szamara a fotitkar/elnok, késobb kozvetlen dsszecsapasaikra is sor kertilt.
Szaharov hazajaban is, és nem csak egy kis ,,okvetetlenkedd” értelmiségi réteg
szamara, fontos politikai tényez6 lett. Megnyilatkozasait azért is érdekes felidéz-
ni, mert azokat nem homalyositja el az egyre névekvo idébeli tavolsag Gorbacsov
szempontjabol jotékony kdde.

Szaharov ¢élesen biralta Gorbacsovot, amikor a fotitkar bejelentette, hogy nin-
csenek politikai foglyok, és senkit nem tildoznek nézeteiért, mikozben tomegével
voltak, és egy jeles képviseldjlik éppen abban az idoben meg is halt a bortonben.
Szaharov fellépett az ellen, ahogyan a szovjet hatosagok az els6 idokben jelenték-
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telen balesetként kezelték a csernobili katasztrofat, amivel magat Szaharovot is
megtévesztették. Késobb Szaharov azokrol a tapasztalatairdl irt, amelyek szerint
Gorbacsov az altala elnokolt tanacskozasokon diktatérikusan viselkedett, ugy-
mond a demokracia védelmében szivesen nyult nem demokratikus eszk6zokhoz,
és igyekezett korlatlan hatalmat 6sszpontositani sajat kezében. Oriasi szakadékot
tapasztalt Gorbacsov szavai és tettei kdzott az altala képviselt gazdasagpolitika-
ban és tarsadalompolitikaban egyarant, és elditéletei gyakran befolyasoltak po-
litikajat. Gorbacsov jellemzden olyan politikai vezetd volt, aki még nem szokott
ahhoz, hogy valasztasokat nyerjen meg a politikai hatalom kivivasdhoz. Gorba-
csovot érezhetden irritalta Szaharov igazi prodemokratikus attitiidje és szoki-
mondasa, és ennek tobbszor hangot is adott. A glasznoszty politikajat nem tudta
sajat magara is alkalmazni, és igyekezett korlatozni a nyilvanossagot politikai
tevékenységében. Szaharov probalta megallitani Gorbacsov egyeduralmi torek-
véseit, mikdzben elismerte, hogy a szovjet vezetd szinre Iépése a korabbiakhoz
képest a pozitiv valtozasok zaloga volt.

SZAHAROV TUDOMANYA

Szaharov tudomanyos eredményeit nagy nemzetkozi elismerés dvezi, de életé-
nek csak rovid és ritka periddusaiban foglalkozott felfedez6 tudomannyal. Za-
vartalannak azt a FIAN-ban toltott harom évet tekinthetjiik, amelyet kandida-
tusi munkdjaval toltott. Amint mar fentebb utaltam ra, ez a munka és a védés
aprolékosan dokumentalt; olvasasuk élmény. Fizikai kutatasaiba beletartozott a
termonuklearis bomban folytatott munka egyik-masik szakasza is. Nemcsak Sza-
harov, de mas fizikusok is, koztiik Enrico Fermi, nem tekintették veszteségnek a
nukledris bombak kifejlesztésére aldozott idejliket. Itt nem arra gondolok, hogy
a béke megdrzése érdekében végzett tevékenység nem lehetett veszteség, hanem
kifejezetten a fizika miivelésének szempontjabol. Ugyanis mindannyian érdekes
fizikanak tartottak, tele kihivasokkal, Fermi egyenesen a ,,jo fizika” kifejezést
hasznalta. A titkos nuklearis laboratériumban eltoltott két évtizede soran azon-
ban Szaharovnak alig akadt lehetdsége mas fizikara. Ami volt, azt elsdsorban
fizikus tarsa, a nala nyolc fontos évvel iddsebb Jakov Zeldovics kozvetitésének
kdszonhette. Fontosnak neveztem a nyolc év kiilonbséget, mert az még a habo-
ru el6tt izgalmas tudomanyos feladatok megoldasaval telt el. Zeldovicsnak tobb
moszkvai kapcsolata volt, mint Szaharovnak, jobban hozzajutott az 0j tudoma-
nyos eredményekhez és aktivitasa 0sztonzoleg hatott a zarkdzottabb Szaharov
tevékenységére. A Moszkvaban, 1968-t6l tjra a FIAN-ban toltott idészak és a
szdmiizetés kezdete, 1980 kozotti évek egyre kevésbé jelentettek fizikat, mert
egyre inkabb lefoglaltak az emberi jogok védelmének iigyei. Ezutan kovetkezett
a szamiizetés, amit a fizikai megprobaltatasok és a nemzetkozi irodalom hianya
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egyarant nehezitett. Szaharov kiilonlegességére jellemz0d, hogy ebben az idében
is sziilettek 1) tudoméanyos eredményei. Moszkvaba torténd 1986. decemberi visz-
szatérését kovetden azonban mar alkotésra alig volt lehetdsége.

A fentiek fényében szinte meglepd, de tudoméanyos munkait egy tobb mint
Otszaz oldalas, siirin nyomtatott, a FIAN kiadasaban megjelent konyv foglalta
Ossze 1995-ben. Méltatoi legfontosabb eredményeit elsGsorban harom teriileten
tartjak szamon, a plazmafizikaban, az elemi részecskék fizikajaban és a kozmo-
logidban. A szovjet fizikusok kozdtt Szaharov javasolta els6ként 1ézer alkalma-
zasat ellenérzott termonukledris reakciok megvalositasara. Ugyancsak O vetet-
te fel el6szor azt a lehetdséget, hogy a fuzids reaktorbdl szarmazd neutronokat
hasznaljak fel hasado anyagok eldallitasara, amelyek atomreaktor tizemanyagaul
szolgalhatnak. Modszert javasolt szuper erds magneses terek 1étrehozasara. Mas
szovjet fizikusokkal egyiitt kezdeményezte az un. tokamak Iétesitését, amelyben
nagy erdsségii magneses tér segitségével torusz alaku plazmat hoznak létre, ami
elvezethet a termonukledris, fuzids energiatermeléshez.

Az elemi részecskék fizikajaban kovetkeztetett egyes elemi részecskek tome-
gére az anyag legalapvetébb épitokoveinek, az un. kvarkoknak a szerkezetébdl.
Ezen a teriileten sziiletett meg valosziniileg legjelentésebb, de mindenképpen
legismertebb eredménye. Ez egy valosziniisithetd magyarazat az univerzum ba-
rion-aszimmetrigjara. A proton €s a neutron barion, és jorészt ezek a részecskék
alkotjak a vilagegyetem ismert tomegét. A barion—antibarion aszimmetria ahhoz
az alapvet6 kérdéshez kapcsolodik, hogy miért anyagbol — és nem antianyag-
bol — all a vilagunk. Ezt Ggy is megfogalmazhatjuk, hogy miért van egyaltalan
anyag az univerzumban. Az Osrobbanaskor, a rendkiviil magas homérsékleten
oriasi energia halmozaddott fel, ami részecskék és antirészecskék keletkezéséhez
vezetett. A hdmérséklet fokozatos csokkenésével a részecskék és az antirészecs-
kék paronként megsemmisitették egymast. Ha azonos mennyiségben lettek volna
jelen, akkor kiiiriilt volna a vildgegyetem. Tehat valamennyivel, még ha kevéssel
is, tobb anyagnak — vagyis kevesebb antianyagnak — kellett lennie a korai univer-
zumban. Ez mutatkozik meg a barion-aszimmetriaban, és ebbdl kovetkezik, hogy
a vilagegyetemben anyag van. De miért volt eleve tobb anyag, mint antianyag?
Erre a nagy kérdésre még mindig nem tudjuk a valaszt, de Szaharov megkony-
nyitette ennek a valasznak a keresését. 1967-ben harom olyan feltételt allitott fel,
amelyeket a majdan megtalalt valasznak teljesitenie kell. Az elso feltétel szerint
léteznitik kell olyan folyamatoknak, amelyek képesek a barionszam megvaltozta-
tasara. A masodik szerint a természeti torvényekben meg kell jelennie valamilyen
eltolodasnak, amely az antianyag helyett az anyagnak kedvez. A harmadik szerint
a barionszdm megvaltoztatasara képes folyamatok termikus egyenstly hianyaval
jellemzett koriilmények kozott alakulnak ki. A termikus egyensuly hidnya arra
vonatkozik, hogy az dsrobbands oOta a vilagegyetem a folyamatos hiilés allapota-
ban van.
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A barion-aszimmetria elmélete 0sszekapcsolja az elemi részecskék fizikajat
¢s a kozmologiat. A kozmomikrofizika tudomanyteriiletének kialakulasdban
Szaharov eredményei is szerepet jatszottak. Foglalkozott a tdguld vildgegyetem
problémajaval és az anyag nem egyenletes eloszlasaval, az id6 iranyanak megfor-
dulasaval, a negativ térgdrbiilettel és a véges nagysagl kozmologiai allandoval.
Jelent meg munkaja a gravitacio alternativ elméletére vonatkozdan is, amely Al-
bert Einsteinétdl eltéréen targyalja ezt a jelenséget, messzemend lehetséges ko-
vetkezményeivel egyiitt.

SZAHAROV ES TELLER

A két tudost elsésorban az kapcsolja 6ssze, hogy mindkettét a hidrogénbomba
atyjaként emlegetik, Teller Edét az amerikai, Szaharovot a szovjet hidrogénbom-
ba atyjaként. Kétséges, mennyire elismerd vagy éppen elitéld ez a cim, de abban
elég széles korli az egyetértés, hogy a kolesonos elrettentés politikdja, akarmi-
lyen rémségesen hangzik, hosszu ideig visszatartotta a szuperhatalmakat egy-
mas megtamadasatol. Amikor 1985-ben, Szaharov szamiizetése idején tiszteleté-
re New Yorkban megjelentettek egy antologiat (Andrei Sakharov and Peace), az
egyik fejezetet Teller Ede irta (Lozansky, 1985, 107-118.). Teller megjegyzi, hogy
vannak kozottiik hasonlosagok, de az eltérések joval jelentdsebbek, és ezért ket-
tdjiik torténete nem tekinthetd parhuzamosnak. Személyesen csak egyszer talal-
koztak, erre 1988. november 16-an egy, a Teller tiszteletére rendezett iinnepségen,
Washingtonban keriilt sor. Csak rovid beszélgetésre volt lehetdségiik. Szaharov
felszolalt, és roviden kifejtette az akkor vita targyat képezo Stratégiai Védelmi
Kezdeményezést (SDI) elitéld véleményét. Ez utan el kellett mennie, hogy elér-
jen egy utolso jaratot elutazasahoz. Teller mar csak tavollétében mondhatta el,
mennyire nem ¢értett egyet Szaharovval, de érdemben nem vitatkozott vele, mert
Szaharov véleményét a tudos tajékozatlansdgaval magyarazta. Tipikusan telleri
vitamddszer volt, mert tudnia kellett, hogy Szaharov szamara kdzponti kérdésrol
volt szo, arrdl nem is beszélve, hogy Szaharov mennyire lelkiismeretesen késziilt
fel minden megszoélalasara.

Szaharov egyik legfontosabb véleménykiilonbségnek kozottiik azt latta, ahogyan
a kisérleti robbantasok biologiai kdvetkezményeit tekintették. Szaharov szamara a
biologiai veszélyeknek dontd szerepiik volt abban, hogy ellenezte a tovabbi kisérleti
robbantasokat. Teller hol azt emelte ki, hogy a karosodas mértéke elhanyagolhato
mas veszélyforrasokhoz képest, hol azt hangsulyozta, hogy a sziiletési rendellenes-
ségek azt a megfizethetd arat jelentik, amit a biztonsagért meg kell adni.

Ami a tudésok tarsadalmi feleldsségét illeti, Szaharov nem titkolta, hogy fe-
lelosnek tartja a tudosokat abban, hogy megoldast talaljanak a legfontosabb po-
litikai problémakra. Két dolog kiilondsen nyugtalanitotta: a nuklearis pusztitas
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lehetdsége és az egyének erkolcsi feleldssége a pusztitas megakadalyozasaban.
Teller id6rdl idére hangsulyozta, hogy a tudosok feleldssége az 11j 1étrehozasa, de
a felhasznalasrol a tarsadalom (illetve megvalasztott képviseldi) dontenek. Vé-
leménye tehat 6sszhangban volt azokkal a szovjet vezetokkel, akik biraltak Sza-
harovot azért, mert beleiitdtte az orrat a politikusok dolgaba. Valdjaban azonban
Teller aktivan igyekezett befolyasolni a dontéshozokat olyan ligyekben, amelyek-
ben érdekelt volt.

Naivabb korszakukban mind Szaharov, mind Teller elképzelték, hogy idével
létrejohet egy vilagkormany. Teller ezt 1947-ben vetette fel, és tigy gondolta, hogy
egy vilagkormany technikai eszkozokkel tudnd megakadalyozni a habort. Sza-
harov 1968-ban rajzolt meg egy tul optimista vilagképet. Ebben 1980-ra a szovjet
egypartrendszert tobbpartrendszer valtja fel, 2000-re megalakult volna a vilag-
kormany, és a szuperhatalmak Osszefogtak volna a vilag szegényebb felének a
megsegitésére.

Mindketten hangsulyoztdk, hogy a hidrogénbombat nem egyediil hoztak lét-
re, ¢és abban sokan masok is részt vettek. Teller részérdl ez nem hangzott elég
Oszintének, mert pont Stanislaw Ulam kdzremiikddésének jelentdségét igyeke-
zett csOkkenteni, akinek valojaban fontos szerepe volt. Szaharov realisan hangsu-
lyozta (a kés6bbi Nobel-dijas) Vitalij Ginzburg o6tletének értékét és Zeldovics €s
masok részvételét. Ezen a ponton 6ridsi kontraszt volt Szaharov és Teller kozott.

Mindkettonek kivalod érzéke volt ahhoz, hogy egy megoldando problémat el6-
szor kvalitativan itéljenek meg, becsléssel legyen elképzelésiik a megoldast illets-
en, €s csak aztan foglalkozzanak a részletekkel. Mindketten 0sszegyeztethetének
tartottak a felfedezo kutatast az alkalmazassal, s6t, maguk is keresték az alkal-
mazhatosagot. Mindketten elkdtelezett hivei voltak az atomenergia energiaterme-
lésre torténd felhasznalasanak. Tellernek évekig vezetd szerep jutott az amerikai
atomreaktorok biztonsdgos miikddtetésének megteremtésében (errdl az oldalarol
kevés szo esik). Mindketten az atomreaktorok biztonsagos mitkodtetését a fold
ala torténd siillyesztéssel képzelték el. Mar tobb mint harminc éve is mindketten
elengedhetetlennek tartottak, hogy 0j atomreaktorokat tobbé ne épitsenek a fel-
szinen, csak a fold alatt!

Mindketten szivesen foglalkoztak a tudomany ismeretterjeszto jellegli népszert-
sitésével. Ami a nyilvanos szereplést illeti, Szaharov visszahuz6d6 volt, nem szere-
tett rogtonodzni, €s nem volt gyakorlott vitatkozo. Teller élvezte a nyilvanossagot, és
remekiil csinalta. Kivaldan tudott vitatkozni, bar nem mindig tisztességesen.

Szaharov tisztelte Tellert, amikor az elvi alapokon érvelt véleménye mellett,
fliggetlentil attol, hogy egyetértett-e Teller véleményével. A két kiilonleges tu-
doés ¢€letpalydjanak alakulasa részletes dsszehasonlitasért kialt, ami megérne egy
kiilon tanulmanyt. Alkalmazhatd-e rajuk a parhuzamos jelz6? Mintha valoban a
két életpalya parhuzamosan futott volna, de nem egyiitt, hanem inkabb ellentétes
iranyban.
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Feliksz Dzerzsinszkij (J. V. Vucsetics szobra 1958-bdl) és Andrej Szaharov
(G. V. Potockij szobra 2008-bol) a Muzeon Parkban (a szerzo felvétele, 2016)
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A Muzeon Park Moszkva egyik kozponti keriiletében van, benne egy nagy szo-
borparkkal, amely gy indult, mint a budapesti Szoborpark. A letlint rendszer
emlékmiiveit tervezték dsszegylijteni benne, €s egy darabig el is jutottak. Aztan
a folyamat megrekedt, sok régi emlékmii a helyén maradt, a Muzeon Parkban
viszon megjelentek olyan alkotasok, amelyeknek nem volt kdziik a szovjet re-
zsimhez. Igy alakulhatott, hogy ma egymas szomszédsagaban all Feliksz Dzer-
zsinszkij és Andrej Szaharov szobra. Annak idején Dzerzsinszkij alapitotta meg a
hirhedt KGB hirhedt elodjét (CSEK A, majd GPU, majd NKVD), és monumentalis
emlékmiive évtizedekig a Lubjanka téren, a KGB (ma FSZB) szé¢khaza el6tt allt.
A Szaharov-szobor 2008-bdl valo, és ha nem lenne mellé irva, hogy kit abrazol,
egy békésen napozd oreglirnak gondolhatnank. A két szobor egyiitt szimboli-
kus, mintha az onkényuralom ¢€s az emberi jogokért folytatott kiizdelem keriilt
volna egymas mellé, egy sajatos David/Szaharov és Goéliat/Dzerzsinszkij paros.
Az emberi jogokért folytatott kiizdelem sokdig reménytelennek latszott, de végiil
ez a torékeny ember legydzte a legy6zhetetlennek tartott intézményt. Szaharov
halalat kovetden hatalmasra nott tekintélye és tisztelete. A Szovjetunié dsszeom-
lasaval, az orosz demokratizalodas kezdeti 1épéseivel tigy tiint, hogy Szaharov
— a szovjet idokben kedvelt kifejezéssel — ,,teljes és végleges” gydzelmet aratott a
Dzerzsinszkijjel szimbolizalt er6k felett. Az utobbi évek, mar évtizedek, torténé-
sei szerint azonban Szaharov gy6zelme nem volt sem teljes, sem végleges. Vajon
jonnek-e majd 4j Szaharovok?
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