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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

HASNYALMIRIGYSEJTEK, AMELYEK KIKAPCSOLJAK AZ IMMUNRENDSZERT

Ossejt technologiaval olyan inzulintermel6 sejteket konstrualtak amerikai kuta-
tok (Salk Institute, University of California), amelyek cukorbeteg egerekbe beiil-
tetve, az immunrendszer blokkolasa nélkiil egyensulyban tudtak tartani az alla-
tok vércukorszintjét.

Egyes tipust cukorbetegségben a hasnyalmirigy inzulintermeld bétasejtjei el-
pusztulnak, igy a kiviilrdl bevitt inzulin jelenti a kezelés egyetlen lehetdségét.

Kutatok régota probaljak kiviilrdl bevitt, példaul elhunytakbol szarmazo sej-
tekkel potolni az inzulint gyarto sejteket, de mindig probléma volt, hogy az im-
munrendszer felismeri, és idegenként kiloki 6ket. Az évek soran a kisérletezok
kiilonbozo tritkkokkel akartak kijatszani az immunrendszer éberségét, példaul a
sejteket kiilonboz6 ,,csomagoldéanyagokban™ probaltak elrejteni, de a probalkoza-
sok az immunrendszer gatlasa nélkiil mindig kudarcot vallottak.

Eiji Yoshihara és munkatarsai eredményei szerint az altaluk létrehozott sejtek
Otven napig karbantartottdk az egerek cukorbetegségét, tehat jol szabalyoztak a
vércukorszintet, és rdadasul az immunrendszer sem tamadta meg 6ket. A siker
legfontosabb momentuma az a technologia, amellyel elérték, hogy a hasnyalmi-
rigysejtek sokat termeljenek az egyik olyan anyagbdl, amely leallitja az immun-
nek éppen az ellenkezdjét probaljak elérni, lasd kovetkezd hiriinket.)

A kutatok egereken hosszabb kisérleteket is fognak végezni, hogy teszteljék
a kezelés hosszu tavh hatésait, és olyan sejteket is 1étre akarnak hozni, amelyek
legalabb elvileg alkalmasak lesznek az emberbe torténd beiiltetésre.

Yoshihara, E. - O'Connor, C. — Gasser, E. et al.: Immune-evasive Human Islet-like Orga-
noids Ameliorate Diabetes. Nature, 2020. 5693, 351, DOI: 10.1038/541586-020-2631-z,
https://www.researchgate.net/publication/343760011_Immune-evasive_human_
islet-like_organoids_ameliorate_diabetes
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BAKTERIUMOK IS SEGITENEK MEGKUZDENI A RAKKAL

Kanadai kutatok (University of Calgary, Université de Montréal) magyarazatot
talaltak arra, hogy a bélcsatornaban €16 egyes baktériumok miért képesek ndvelni
a daganatos betegségekben alkalmazott immunterapia hatékonysagat.

2018-ban adtak Nobel-dijat azokért az 1990-es évek elején tortént felfede-
zésekért, melyek lényege, hogy a korokozok vagy a daganatos sejtek elleni
kiizdelem soran az immunrendszer bizonyos ponton kikapcsolja sajat magat.
A rakos betegségek kezelésében azota kifejlesztettek olyan immunterapiakat,
amelyek kikapcsoljak ezeket a kikapcsold mechanizmusokat, és ezzel mintegy
visszaallitjak a fehérvérsejtek daganatsejtek elleni tdmadasait. Az immuntera-
pia azonban csak a betegek egy részénél hatékony. Ennek okait kutatjak, és az
jabb megfigyelések kozé tartozik, hogy a mikrobiom (ez a veliink €16 mik-
roorganizmusok genetikai anyaganak Osszessége, régebben bélfloranak hiv-
tak) baktériumainak Osszetétele befolyasolja ennek a fajta immunterapianak az
eredményességét.

Kathy McCoy és munkatarsai a Science-ben megjelent publikaciojukban vas-
tagbélrakos egereken haromféle baktériumtorzsrél bizonyitottak, hogy jelenlétitk
javitja az immunterapia hatékonysagat, és az egyik baktérium (Bifidobacterium
pseudolongum) esetében a magyarazatot is megtalaltak: az altala termelt inozin
nevi anyag noveli a tumorellenes T-limfocitak aktivitasat. A jelenséget melano-
ma (festekes borrak) és holyagrak esetén is igazoltak.

A kutatok szerint esély van olyan gyogyito eljaras kidolgozasara, amelyben az
immunterapia eredményességét mikrobiom kezeléssel lehet fokozni.

Mager, L. F. - Burkhard, R. — Pett, N. et al.: Microbiome-derived Inosine Modulates
Response to Checkpoint Inhibitor Immunotherapy. Science, 13 Aug 2020.eabc3421,
DOI: 10.1126/science.abc3421

A KORONAVIRUS ALLATOK TOMKELEGET VESZELYEZTETHETI

Nemcsak az ember, rengeteg mas allatfaj is érzékeny lehet az 0j koronavirus-fer-
tozésre — allapitotta meg egy nemzetkdzi kutatocsoport a University of California
vezetésével.

A kutatok 410 kiilonb6z6 gerinces fajnal — ezek kozott halak, kétélttiek, hiillok,
madarak, eml6sdk egyarant voltak — végezték el az angiotenzin-konvertalod en-
zim-2 (ACE2) genomikai analizisét. A koronavirus ugyanis ezt a sokféle sejtfel-
szinen talalhaté enzimet haszndlja receptorként ahhoz, hogy bejusson az emberi
sejtek belsejébe, ahol aztan viruskopiak ezreit gyartatja. A sejtbe torténd behato-
las szempontjabol huszonot aminosav adott sorrendje kulcsszerepet jatszik, mert
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A kutatok azt vizsgaltak, hogy az egyes allatfajokban ebbdl a huszondt aminosav-
bol hany van jelen. Minél nagyobb az egyezdség, az allatfajra annal veszélyesebb
a koronavirus.

Igen veszélyeztetettnek talaltak példaul a nyugati sikvidéki gorillat, a szumat-
rai orangutant, az északi fehérarct gibbont. A virus kevésbé fenyegeti a sziirke-
balnat, a palackorrua delfint vagy a kinai horcsogot. A haziallatok koziil a macskat,
a szarvasmarhat, a juhot a kozepesen veszélyeztetett kategdridba soroltak, mig a
kutya, a 16, a sertés rizikoja alacsony, az 6 esetilkben az ACE2 enzim szerkezete
alig kedvez a koronavirusnak.

A kutatok egyrészt figyelmeztetnek arra, hogy elméleti modelljiiket kisérleti
adatoknak is meg kell erdsiteniiik, masrészt, hogy a jarvany soran az allatok vé-
delmére is figyelmet kellene forditani.

Damas, J. — Hughes, G. M. - Keough, K. C. et al.: Broad Host Range of SARS-CoV-2
Predicted by Comparative and Structural Analysis of ACE2 in Vertebrates. Proceed-
ings of the National Academy of Sciences of the USA, 21 Aug 2020. DOI: 10.1073/
pnas.2010146117, https://www.pnas.org/content/early/2020/08/20/2010146117

PILLESULYU ROBOTSEBESZ

Az utobbi évtizedekben a sebészetben a laparaszkopos technika hozta a legjelen-
tésebb valtozast, sok miitét egyszeriibb és biztonsagosabb lett. A fejlodés nem
allt le. Napjainkban a miitékben egyre gyakrabban tlinnek fel a sebészeket segitd
operald robotok, és a hagyomanyos moddszereknél sokkal gyorsabban és ponto-
sabban végeznek el részfeladatokat. Ezek a robotok egyelore elég méretesek, néha
az egész mutdt elfoglaljak, és az eszkozok, amelyekkel dolgoznak, gyakran na-
gyobbak az operalando szervnél.

Ezért is feltiind az amerikai Harvard University és a japan Sony Corporation
egyittmikodésének eredményeként megsziiletett 5 x 5 x 7 cm méretl sebészeti
robotvezérld miniatiir, melyet a Nature Machine Intelligence cimu foly6iratban
ismertetnek.

Az origami hajtogatas ihlette berendezés a mikrosebészeti feladatokat szimu-
lal6 tesztek soran kivaldan vizsgazott.

Suzuki, H. - Wood, R. J.: Origami-inspired Miniature Manipulator for Teleoperated

Microsurgery. Nature Machine Intelligence, 2020. 2, 437-446. DOI: 10.1038/542256-
020-0203-4
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PLATINAATOMOK VANDORLASA

A hidrogénen mint energiahordozon alapuld gazdasag egyik kulcskérdése és egy-
uttal gyenge pontja a platinakatalizatorok stabilitdsa. Bar ez a draga nemesfém
mindmaig a legjobb katalizatoranyag a hidrogénnel mikédd tiizeldanyag-ele-
mekben, viszonylag hamar tonkremegy; korrodalodik, atrendezddik a feliilete,
romlik a teljesitménye.

Német, kanadai és spanyol egyetemek ¢és intézetek munkatarsai kombinalt
modszerekkel igyekeztek ennek a feliileti atrendez6désnek a részleteit az eddigi-
eknél pontosabban felderiteni. A vizsgalatokhoz szabalyos atomi elrendezddésii
egykristalyokat hasznaltak, és a tiizeldanyag-elemekben talalhaté koriilmények-
hez hasonld viszonyok kozott in situ nagy energiaju feliileti rontgendiffrakcio,
induktiv csatolast plazma tomegspektrometria és stiriiségfiiggvény elméleti sza-
moléasok alkalmazéasaval kdvették nyomon a szabalyos kristalystruktara elttiné-
sét. Kimutattak, hogy a platinaoxid-képzddés az eltérd szerkezetli egykristalyo-
kon kiilonbozoképpen torténik, és ez az oka annak, hogy a platina oldodasanak
sebességében akar egy nagysagrendnyi kiilonbség is lehet.

Fuchs, T. - Drnec, J. — Calle-Vallejo, F. et al.: Structure Dependency of the Atomic-scale
Mechanisms of Platinum Electro-oxidation and Dissolution. Nature Catalysis, 2020.
Published: 24 Aug 2020. DOI: 10.1038/541929-020-0497-y

ALTERNATIVAK VETERANOKNAK

Az exkatonaknak jot tesz a joga, a tajcsi €s a meditacid — ez a megallapitasa egy,
a Medical Care cimi folydiratban megjelent tanulmanynak. Az American Public
Health Association folyoirata egy teljes kiillonszamot szentelt a veteranok integ-
rativ és kiegészitd kezelésének, amelyben tizenegy eredeti kutatasi beszamolo
olvashatd. Az alternativ egészségiigyi kezelések alkalmazasanak aktiv és veteran
katonak kozott hagyomanya van az Egyesiilt Allamokban.

Az idézett tanulmany két, a volt katonak ellatasara szakosodott egészségiigyi
koézpontban 119 veteran 12 honapos megfigyelésének eredményei alapjan jutott a
fenti kovetkeztetésre. A pozitiv hatas mind fizikai, mind mentalis allapotjavuldst
jelentett. A tizennégyféle kiilonbozd terapia koziil a joga volt a legnépszeriibb.

Rani Elwy, A. — Taylor, S. L. — Zhao, S. et al.: Participating in Complementary and
Integrative Health Approaches Is Associated with Veterans' Patient-reported Out-
comes over Time. Medical Care, September 2020. 58, S125-S132. DOI: 10.1097/
MLR.0000000000001357, https://journals.lww.com/lww-medicalcare/FullText/2020/
09001/Participating_in_Complementary_and_Integrative.11.aspx
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