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0SSZEFOGLALAS

A COVID-19 jérvanyhoz kapcsolodd rovid és hosszu tava magyarorszéagi jarvanytgyi intézke-
dések gazdasdgi és egészségligyi hatasait egyel6re nehéz felmérni. A rendkivili jarvanylgyi
veszélyhelyzet kovetkeztében kialakult bizonytalan munkaerdpiaci helyzet, a kutatéintézeti
és egyetemi épliletek latogatasanak (részleges) korldtozasa, a laboratériumi munka, beszer-
zések és a személyes kontaktust igényl6 kisérletek ellehetetlentiilése, a digitalis tdvoktatds-
ra torténd atallas, a hazai és kulfoldi tanulmany- és méréutak, konferenciak lemondasa vagy
elhalasztasa mellett sok kutatot a kisgyermeke(i) vagy hozzatartozd(i) egész napos otthoni
ellatasa is komolyan akadalyozza kutatasi céljainak megvalésitasaban. A nehézségek egyé-
ni élethelyzettdl fliggden eltéré mértékben befolydsoljdk az egyes kutatok munkajat. Jelen-
tésen érintik a hazai kutatési és innovécios 6koszisztéma kilonlegesen fontos, ugyanakkor
sériilékeny csoportjait, a palydjuk elején all6 fiatal kutatokat, elsésorban a kutatondket és a
gyermekuket egyediil neveld kutatékat. Ebben a publikacidban arra szeretnénk rdmutatni,
hogy a hazai és nemzetkozi palyazatok kiir6i és a dontéshozdék milyen sikeres és méltanyos
intézkedéseket hoztak a helyzet kezelésére, amelyek azonban megitélésiink szerint sok eset-
ben nem kaptak megfelelé nyilvanossdgot. Tovabba ajanlasokat fogalmazunk meg a don-
téshozok felé a helyzet rovid és hosszu tavu negativ kdvetkezményeinek mérséklésére, ezen
belll elsésorban a kovetkez6 fébb teriletekre koncentrélva: 1. egyéni kérvények és egyedi
elbiralas alapjan a kutatok kapjanak lehetdséget a kilonféle 6sztondijak és palyazatok telje-
sitési, pénzligyi lezarasi és beszamolasi hataridejének meghosszabbitaséra; 2. A dontéshozok
torekedjenek a munkahelyek és a palyazati forrdsok megdrzésére a jarvany varhaté negativ
kdvetkezményei ellenére.
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ABSTRACT

The medical and economic consequences of the short- and long-term measures associated
with the COVID-19 pandemic in Hungary are still unpredictable. In addition to being affected
by the insecure labour market situation, the (partial) closure of research institutes and univer-
sity buildings, the inability to perform laboratory work or to conduct experiments requiring
human contact, the impossibility of obtaining research supplies and equipment, the transition
to digital distance teaching techniques, the cancellation or postponement of national and in-
ternational study- and research trips and conferences due to the epidemic-related emergency
situation, many scientists were hindered in the realisation of their research goals due to their 24-
hour home duties associated with their small children or family members. Depending on their
specific situation, these difficulties affect the research activities of individual researchers dif-
ferently. However, these difficulties continue to have strong impact on some highly important,
but vulnerable groups of the national research and innovation ecosystem such as early-career
researchers, especially women and single parents. In this publication we would like to outline
the successful and equitable response measures taken by international and national funding
agencies and decision makers so far, which, in our opinion, were not always publicised enough.
Furthermore, we would like to formulate general recommendations for decision makers with
the aim of mitigating the short- and long-term negative impacts of the situation, focusing on
two main areas. 1. Based on individual requests and evaluation, funding agencies should grant
a deadline extension for scientific and financial reporting and for the closure of various grants
and scholarships. 2. In spite of the expected negative effects of the pandemic, decision makers
should aim to preserve funding resources and workplaces in science.

Kulcsszavak: COVID-19 vildgjarvany, fiatal kutatdk, kisgyermekes kutatodk, palyazati teljesitési
és jelentési hatarid6k meghosszabbitasa

Keywords: COVID-19 pandemic, young researchers, researchers with small children, extension
of grant execution and report deadlines

1. BEVEZETES

A koronavirus-betegséghez (COVID—19) kapcsolddo jarvany az egész vilag életét
felforgatta, egészségiigyi és gazdasagi kovetkezményei egyeldre belathatatlanok.
A krizis rovid és hosszl tavl kezelésében és a megoldasok keresésében az egész-
ségiigyi dolgozok mellett felértékelddtek a kutatok is, akiktdl a kozvélemény és
a dontéshozok is hiteles tajékoztatast, elorejelzéseket és a betegség, illetve annak
tarsadalmi kovetkezményei elleni hatasos segitséget varnak. A Fiatal Kutatok
Akadémigja (FKA) a Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA) Kommunikacios
Féosztalyaval kozosen rendezett Tudomanykommunikacios workshopjan (URLI)
mar 2020. februar 5-én aktivan részt vett a koronavirussal kapcsolatos hiteles
tajékoztatasban, késobb leforditotta és megjelentette (URL2) a Global Young
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Academy jarvannyal kapcsolatos nyilatkozatat (URL3). Van olyan tagunk, aki
laboratoriumaval egytitt atallt tobb miiszakban a tdmeges koronavirus-tesztelésre
(URLA4), és olyan is, aki orvosként jarul(t) hozza a frontvonalakon zajlo kiizde-
lemhez (URLS).

A vilagjarvany és kiilonféle kdvetkezményei a magyar tarsadalom minden tag-
jat érintik, igaz, nem egyforma mértékben és modon. Ugyanez mondhato el a
felsdoktatasi, kutatasi és innovacios okoszisztéma tagjairol is. A FKA tagjaiként
ugy érezziik, hogy viszonylag kevés szo6 esik a fiatal kutatdk specialis nehézsé-
geirdl és ezek észszerli és méltanyos enyhitésének lehetdségeirdl is, kiilonosen a
hazai kozéletben.

2. CELKITUZES

Jelen publikacionk a 2020. aprilis 26-an a Fiatal Kutatok Akadémidjanak honlap-
jén magyar nyelven (URL6), illetve a Global Young Academy honlapjan angolul
(URL7) kozzétett nyilatkozat kibdvitett valtozata. A nyilatkozat ilyen formaja
publikalasaval hangsulyosan fel szeretnénk hivni a dontéshozok, valamint a pa-
lyazatkiird és -értékeld testiiletek figyelmét a fiatal kutatok helyzetének néhany
specialis kihivasara. A jarvannyal kapcsolatos intézkedések és ezek utohatasai
nem egyforma mértékben érintik a kizarolag elméleti tudomanyteriileteken te-
vekenykeddket, illetve azokat, akik emberi kontaktust igényld vagy kisérletes
tudomanyteriileten dolgoznak, példaul nagymiiszereket, terepmunkat, utazaso-
kat feltételezo vagy vegyszereket, folyamatos laborjelenlétet igényld vizsgalato-
kat végeznek. A kutatasaik mellett klinikai gyogyité munkat végz6 kollégakra is
tobblet teher keriil(hetet)t, az egyetemeken oktatoi-kutatdi statuszban dolgozok
esetében pedig a megvaltozott egyetemi oktatdsi feladatok és az azokhoz sziik-
séges tobbletenergia-befektetés jelentett kihivast. A tarsadalom tobbi tagjahoz
hasonloan jelentds feladatok harultak azokra a kutatokra is, akiknek ezalatt az
iddszak alatt el kellett latniuk csaladtagjaik otthoni apolasat, vagy kisgyermekes
kutatoként az otthoni gyermekfelligyeletet és az ehhez kapcsolodd oktatasi és
étkeztetési feladatokat is.

A jarvanytigyi (veszély)helyzettel kapcsolatos intézkedések és ezek kovetkez-
ményei egyéni élethelyzettdl fliggden, sok esetben életkortol fliggetlenil is ki-
hatnak a kutatasi tevékenységre és teljesitményre. A fiatal kutatok sajatos sérii-
Iékeny karrierhelyzetiik miatt fokozottan kitettek a napjainkban egyre nagyobb
veszélyként kibontakozo gazdasagi és munkaerdpiaci valtozasoknak, ezért fon-
tosnak tartjuk 6sszegytjteni és bemutatni az dket érinté nehézségeket. Ezenkiviil
a mar létez6 hazai és nemzetk6zi megoldasok (best practices) 0sszefoglaldsaval,
illetve tovabbi ajanlasok megfogalmazasaval segiteni kivanjuk a fiatal kutato-
kat és a dontéshozokat abban, hogy mérsékelhetoek legyenek a helyzet negativ
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kovetkezményei a hazai és nemzetkozi kutatasi €s innovacids dkoszisztémaban.
A hatékony intézkedések elmulasztasa miatt ugyanis erdsddhet a jarvany hatasa-
ként a Maté-effektus (Merton, 1968; Bol et al., 2018), ezzel pedig a legnehezebb
és legkiszolgaltatottabb helyzetben 1€vo, altalaban palyakezdo vagy fiatal kutatok
hatranya ¢s esetleges kiesése révén tovabb csdkken a tudomanyos kozélet diverzi-
tasa. Ezeknek a kedvezotlen folyamatoknak az elkeriilése nemcsak az egyéni ku-
tatoi sorsok miatt fontos szempont, hanem a teljes szektor versenyképességének
megorzése miatt is (Corbera et al., 2020; Park, 2020).

3. ANEHEZSEGEK ATTEKINTESE

3.1. Munkaviszonnyal, munkavallalassal kapcsolatos nehézségek

A hatarozott idejii szerzddéssel rendelkezé munkatarsak egy része egzisztencia-
lisan bizonytalan helyzetbe keriilt, mivel tobb hazai és nemzetkozi intézmény ap-
rilistdl csak egy honapos id6tartamra hosszabbitotta meg a meglévé munkaszer-
z6déseket (Park, 2020). Emellett voltak és vannak olyan intézmények is, amelyek
likviditasuk megorzésének érdekében korlatozzak, illetve specialis engedélyezte-
tési eljarashoz kotik az 0j szerzodések megkdtését még az intézmények kdzponti
koltségvetésétdl fliggetlen, kiilsd palyazati forrasok esetében is. Az aktualisan
éppen munkat keresé vagy valtd kutatok allaskeresése rendkiviil nehézzé valt
(Middleton, 2020; Park, 2020; Yan, 2020). Ez a probléma tobbnyire a palyajuk
elején allo kollégak szamara jelent nehézséget és létbizonytalansagot, de érinti
a palyazatok témavezetdit és az idosebb kutatokat is, mivel a munkaeréhiany a
palyazatok és 0sztondijak teljesitését is megnehezitheti (1asd 3.2. fejezet).

3.2. Pélyazati teljesitésekkel kapcsolatos tovabbi nehézségek

A fenti pontban emlitetteken kiviil a jarvanyiigyi helyzet miatt a kutatasi forrasok
hozzaférhetdsége és a kutatasban hivatalosan részt vevék munkavégzése is sok
esetben korlatozotta valt, ami akadalyozta a kutatdémunkat (Pain, 2020; Servick et
al., 2020). Ennek kovetkeztében a palyazatok és 6sztondijhoz kapcsolodd munkak
teljesitései tobb szempontbdl is nehézségekbe iitkdznek. Az alabbiakban ezeket a
nehézségeket vettiik szamba.

1. A kutatasokban részt vevo BSc- és MSc-hallgatok a felsdoktatasi intézmé-
nyek és/vagy kutatdintézetek jarvanyiligyi szabalyozasa kovetkeztében a
legtobb esetben nem jarhattak és jarhatnak be az intézményekbe, egyes épii-
letekbe pedig teljes mértékben korlatoztak a bejutast. A doktoranduszok és a
fiatal kutatok munkavégzése is megnehezedett a karanténhoz kapcsolddoan,
kiilénosen a kisgyermekes kutatok esetében. A veliik vald kapcsolattartas
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online platformokra korlatozodott, ezek sikeressége és hatékonysaga azon-
ban nagyban fiigghet(ett) a hallgatd vagy kutat6 technikai felszereltségétol
is.

2. A kutatok ¢és kutatasi alanyok kozott human kontaktust igényld kisérleteket
— ajarvanytiggyel 0sszefiiggd orvosi kisérletek kivételével — tavasszal telje-
sen le kellett allitani, ami hatraltatja a kutatasi projektek megvaldsulasat.

3. Tébb intézményben a kutatashoz kapcsolddo, palyazati forrasokbol torté-
nd beszerzéseket is befagyasztottak vagy korlatoztak, igy egyes kisérletek
megvalositasanak €s tervezhetdségének készletbeli, adminisztracios, illetve
anyagi akadalyai is vannak.

4. Kiilfoldi tanulmany- és méréutakat, hazai és kiilfoldi levéltari vagy konyvta-
segitd konferencia-részvételeket, szeminariumokat mondtak le vilagszerte,
illetve halasztottak el. Emellett szamos kiemelt nemzetkozi kutatasi inf-
rastruktarat (tobbek kozott obszervatdoriumokat, részecskegyorsitokat stb.)
¢érintettek a bezarasok, amelyek gatoljak a teljes nemzetkdzi kutatoi kdzos-
ség munkajat és az adatokhoz vald hozzaférést.

5. A beszerzések ¢s utazasok befagyasztasa megakadalyozhatja a megitélt ku-
tatasi tamogatas felhasznalasat a palyazat lejarta el6tt.

6. A tudomanyos publikaciok biralati folyamata megfeleld biralé hidnyaban le-
lassulhat, illetve kiilonds nehézséget jelenthet olyan esetekben, amikor a bi-
ralok kiegészitd ¢s megerdsitd méréseket, tovabbi kisérletes munkat kérnek
(Pain, 2020). Ez a kérdés elsésorban a doktoranduszok vagy hatarozott idejii
szerz6déssel rendelkezok, illetve palyazati vallalasokat teljesitok szamara
jelent kiemelked6 nehézséget.

7. Az egyetemi oktatasban részt vevok szamara a digitalis tavoktatasra vald
atallas rengeteg tobbletmunkaval jar: ilyenek az 0j digitalis platformokon
haszndland¢ digitalis tananyagok, oktatovidedk, segédanyagok, vizsgamo-
dulok készitése, valamint az online Oratartas, vizsgaztatas és konzultaciok.

8. Az egyéni élethelyzettel kapcsolatban egyéb specialis és halaszthatatlan fel-
adatok is megjelentek a kutatok életében. A kisgyermekes csaladok eseté-
ben — a mas teriileteken dolgozokhoz hasonléan — a gyermekfeliigyelet, a
gyermekek étkeztetése, valamint digitalis oktatasanak menedzselése jelentds
tobbletterhet ro az adott esetben otthonrol kutatasi és oktatasi feladataikkal
foglalkoz¢ fiatal kutatdkra, elsésorban a kutatondkre (Minello, 2020), illetve
a gyermekiiket egyediil nevelokre. Hasonloan sok esetben a kozépgeneracio-
ra és elsésorban a nékre harul az idésebb csaladtagok apolasa, gondozasa,
szamukra a bevasarlasok intézése. A megnott feladatok dsszeadddva irracio-
nalis elvarasokat tamasztanak a kutatokkal szemben, és tovabb fokozzak a
kutatési verseny miatt egyébként is komoly kihivasokat. A jelenség hatasat
jelzi, hogy egyes teriileteken a jarvanyhelyzetben kimutathatoéan csokkent a
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nok altal benyujtott kéziratok szama (Viglione, 2020; URL8-10), és bizonyos
szakteriileteken az 6 allasaik keriiltek a leginkabb veszélybe (URLI1). Te-
gyiik hozza a barmikor bekovetkezd dvoda- €s iskolabezarasok miatti teljes
bizonytalansagot, a nyari taborok, nagysziiloi és egyéb, akar fizetett kiilsd
gyermekfeliigyelok vagy haztartasi kisegitok, idosapolok hianyat, valamint
a valsaghelyzet tartds és belathatatlan elhtizodasat. Ezek a tovabbi tényezok
még inkabb ellehetetlenitik a tervezett kutatdbmunka realizalasat.

4. EDDIGI INTEZKEDESEK ES TOVABBI AJANLASOK

A Fiatal Kutatok Akadémiaja tidvozli, hogy a helyzet nehézségeit felismerve
tobb, palyazatot és Osztondijat kiird és értékeld szervezet onmagatodl is hozott
intézkedéseket. Ezeket els6sorban kovetendd példaként szeretnénk a tobbi szer-
vezet szamdara — a teljesség igénye nélkiil — felsorolni. Az Innovéacios és Tech-
nolodgiai Minisztérium mint tamogatd jovahagyasaval a Nemzeti Kutatasi, Fej-
lesztési és Innovacios Hivatal (NKFIH) tobb palyazat, koztiik a Tématerileti
Kivalésagi Program, a Felsdoktatasi Intézményi Kivalosagi Program és a fiatal
kutatokat és kutatdi utanpotlast nagy aranyban érinté Uj Nemzeti Kivalosagi
Program (UNKP) palyazatai részére megitélt tamogatas felhasznalasi hataridejét
kitolta az év végéig (URL12). A tobbi NKFIH-alapbol timogatott projekt esetén
pedig a veszélyhelyzet id6tartamaval megegyez6 mértékben meghosszabbitotta
(URL13), amennyiben a projekt 2020. marcius 11-én megvalosulas alatt allt, és
a vészhelyzet megsziinésének napjaig megvalosul. Az MTA a 2020-ban lejard
Lendiilet, Prémium Posztdoktori és egyéb palyazatainak zarasi hatarideje pedig a
kérelmezo indokolt egyéni kérelme alapjan 2020 végéig meghosszabbithatd (Aka-
démiai Ertesits, 2020). Hasonloképpen az MTA Bolyai Janos Kutatasi Osztondij
Kuratoriuma szintén lehetdséget nyujt a jarvanytigyi veszélyhelyzettel kapcsola-
tosan benyujtott egyéni kérelem egyedi elbiralasa alapjan az 6sztondij beszamola-
si hataridejének modositasara. Hasonlo intézkedések torténtek a német Deutsche
Forschungsgemeinschaft és az Eurdpai Unio egyes palyazatainal (ERC és Hori-
zon 2020 — URLI14). E Iépések fontossagara a Young Academy of Europe tag-
jai is felhivtak a figyelmet (Husby—Modinos, 2020). Utobbi szerzok a teljesitési,
pénziigyi lezarasi és beszamolasi hataridok meghosszabbitdsan tul megfontolasra
javasoljak a palyazatok és 6sztondijak kiirdi szamara az eredetileg megitélt palya-
zati 0sszeg kiegészitd ndvelését is, elsdsorban a PhD-hallgatok, posztdoktorok és
fiatal vezetd kutatok munkajanak segitése érdekében.

Az Egyesiilt Allamokban a fiatal kutatok karrierjének elérehaladasat vizsga-
16, és ezzel Osszefiiggésben a hatarozatlan idejii kinevezésrdl dontd bizottsagok
értékelését (tenure-track review) is jellemzoen egy évvel elhalasztjak, ezzel is el-
ismerve, hogy a jelenlegi helyzetben a kutatok szakmai fejlddése és az eldmenete-
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liket befolyasolo tevékenység a korabbi iitemben nem tarthatoé fenn (Yan, 2020).
Az akadémiai 6koszisztéma nagyon jelentdsen tdmaszkodik a fiatal kutatoi réteg
munkajara, igy az 6 megdovasuk a tudomanyos kozdsség egésze szamara kozos
érdek (Park, 2020).

Emellett sokan tartanak attol, hogy a jarvany hosszu tavl gazdasagi hatasai-
nak kovetkeztében csokkenni fog a felsGoktatasi és kutatasi, valamint innovacios
teriiletekre forditott tamogatas, kiilonosen a fiatal kutatoi palyazati forrasok és
allasok mennyisége, amelyekre a dontéshozoknak kiemelt figyelmet kellene for-
ditaniuk (Yan, 2020).

Mindezek figyelembevételével, a jarvanyiigyi helyzetre valo tekintettel arra
kérjiik a hazai kutatok életpalyajat jelentdsen befolyasolo tovabbi kutatasi palya-
zatok és Osztondijak kiirdit és a dontéshozokat, hogy 1) a tdmogatottak szamara
egyéni kérelem és méltanyos egyéni elbiralas alapjan tegyék lehetévé a palyaza-
tok teljesitési periddusainak meghosszabbitasat, illetve az elfogadott kérvények
¢s a hosszabbitas ne érintse hatranyosan a jovobeli palyazati lehetdségeiket €s
azok szamat. 2) Amennyiben pedig ezt a lehetdséget biztositjak, azt megfeleld
forumon nyilvanosan is kozoljék a palyazokkal és 6sztondijasaikkal. 3) A tervez-
hetéség érdekében tisztelettel kérjiik, hogy tajékoztassak a palyazokat, amennyi-
ben a beadott palyazataik kapcsan megvaltozik az elbiralas iitemezése vagy az
eredményhirdetés idépontja.

Azzal is szamolnunk kell, hogy a COVID-19 jarvany jelent6sen elhuzddik,
¢s ehhez hasonl6 pandémia a jovében barmikor bekdvetkezhet. Ennek megfele-
16en véleményiink szerint hosszu tdvon megfontolando6 a fenti intézkedéseknek
a kutatasi palyazatok és 6sztondijak palyazati kiirasaiba és szabalyzataiba valo
beépitése.

A fentieken tilmenden fontosnak érezziik, hogy a korményzati intézkedések
legyenek tekintettel a kutatdi szektorban dolgozo fiatal kutatok élethelyzetébol
adodo nehézségekre, ¢s a gazdasagi ¢s innovacios szektor tdimogatasa mellett for-
ditsanak figyelmet az alapkutatas hazai bazisat képez0 fiatal kutatoi réteg kiemelt
tamogatasara és allashelyeik megdrzésére is. Nem utolsoésorban azért, mert ahogy
azt a jelen jarvany tapasztalatai megmutattak, ez egy olyan intellektualis és inno-
vacios potencial, amelyre krizishelyzetben az orszagnak sziiksége van.

5. 0SSZEFOGLALAS ES ZARO GONDOLATOK

Tisztaban vagyunk vele, hogy a COVID-19 jarvany a vilagon és hazankban is
oriasi tomegeket stjt kozvetve vagy kozvetleniil, egzisztencialis és egyéb szem-
pontokbol is. Az FK A tagjaiként ugyanakkor ugy érezziik, hogy kdotelességiink a
fiatal kutatok nehézségeit a megfeleld forumok és dontéshozok felé¢ kiemelt mo-
don képviselniink.
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Sok esetben a kutatok szamara mar pusztan a nehézségek tematizalasa is segit-
séget jelent, ahogy az is, ha felhivjuk a figyelmiiket a vonatkozé pozitiv tizenetek-
nemzetk6zi forumon torekedtek ugyanis a jarvannyal kapcsolatos pozitiv egyéni
kutatoi attitiid erdsitésére és a hasonld pozitiv gondolatok megfogalmazasara is
(URL1S; Pain, 2020; Taylor, 2020).

Az FKA tagjai altal 2018-ban a fiatal kutatok élethelyzetérdl készitett kérd6-
ives felmérés egyértelmiien ramutatott, hogy a hatarozott idejii szerzédéssel ren-
delkez6k mar a vildgjarvany elott bizonytalan egzisztencialis helyzetben voltak,
a kisgyermekes kutatok pedig mar ekkor nagy szazalékban panaszkodtak id6-
hianyra és ennek kdvetkeztében a munkajukkal kapcsolatos nehézségekre, ver-
senyhatranyra ¢és kilatastalansagra (URL16; Alpar et al., 2019). Az FKA egyik
célja e felmérés alapjan a fiatal kutatok érdekeinek képviselete az életpalyaju-
kat dontéen befolyasold hazai palyazati rendszer kiir6i és dontéshozoi iranyaba.
Ehhez kapcsoloddan nemrég altalanos iranyelveket és ajanlasokat fogalmaztunk
meg, amelyek az igazsagos és elfogulatlan versenyhelyzet, a mindségbiztositas és
atlathatosag, valamint a fiatal kutatok sajatos ¢élethelyzetét tekintetbe vevé mélta-
nyossag kritériumai koré csoportosultak (Alpar et al., 2020). Ugy gondoljuk, hogy
jelen publikacionk a fenti elvek jegyében segitheti a palyazati rendszer hasonlo,
rendkiviili helyzetekre adott valaszanak jovobeli optimalizalasat is.
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