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NE VEDD KOMOLYAN! VAGY MEGIS?

Nagyon sok szo6 esik manapsag a diszciplinak kozotti viszonyokrol. Mig a magan-
¢letben, ha nem is kizarolagos, de tobbségi preferencia a monogamia, addig a tu-
domanyban tobbnyire elismerés 6vezi a poligamiat. fgy példaul az én szakmam, az
eredendden politikatorténet-centrikus, az allamok ko6zotti kapcsolatokra koncentra-
16 torténettudomany az elmilt mintegy masfél évszazad soran termékeny viszonyba
keveredett a filozofiaval, a kozgazdasag-tudomannyal, a pszichologiaval, a szocio-
l6giaval, az antropologiaval, az irodalomtudomannyal és igy tovabb. A faradhatat-
lan, vonzerejét nem veszt6 Klid viszonyai korantsem voltak platoiak: megsziiletett
tobbek kozott a gazdasagtorténet, a tarsadalomtorténet, a pszichohistoria, az emo-
ciok torténete, s6t, a haldzatok problémait vizsgalva a matematikaval is 6sszesziirte
a levet, s igy a kliometria kistestvéreként megkapta a halozattorténetet.

Egy csabitonak azonban csak ritkan enged Klio, ez pedig a humor. A humor-
nak is van persze torténete, de ez nem 0j mindséget teremtd kapcsolat. Milyen a
kapcsolat mas tudomanyagak és a humor, és altalaban a tudomany és a humor
kozott? Erre kapunk valaszt egy 65 éve monogamidban ¢l0 neves magyar tudos-
tol, Szentes Tamastol, a globalizal6do vildggazdasag multjat, jelenét és jovojét
tag perspektivaban kutatd gondolkodotol, aki a kdzelmultban megjelent kony-
ve eldszavaban a kovetkezoket irja: ,,Ami... a tudomany és a humor viszonyat
illeti, batorkodom kijelenteni, hogy a tudomdany miivelése kelld humor és oni-
ronia nélkiil nemcsak megalapozatlan elbizakodottsaghoz, sot nagyképiiséghez
vezet, hanem olyan valamiféle orok és univerzalis igazsag kereséséhez vagy plane
meglelésének tévhitéhez, amilyen a valosagban nem létezik.” SOt, viszi tovabb a
gondolatot a vilaghirdi tudods, aki joval tobb mint fél évszazada oktatoként, kuta-
toként és szamos nemzetkdzi szervezet munkatarsaként, tanacsadojaként foglal-
kozik a globalis gazdasagi és tarsadalmi egyenlétlenségek dinamikajaval, ,,...az
életiinkben, mindannyiunk életében tapasztalhato visszassagok, bosszankodasok,
csalodasok enyhitésére, sot a katasztrofak s szenvedések kénnyebb elviselésére
is a legjobb gyogyszer a humor, még akar a morbid humor is”. A konyv egy
akadémiai rendes taghoz illden jol attekinthetden szerkesztve, rendszerezve ot fe-
jezetben tekinti at tobb évtizede gyijtogetett, humorral atitatott megfigyeléseit a
tudomanyos és mindennapi élet jelenségeirdl. Hogyan is hatarozza meg az akadé-
miai rendes tag fogalmat? ,,...az MTA rendetlen tagjaitol eltéréen idében érkezik
az tilésekre, ott rendesen viselkedik, fel sem szolal, vagy ha mégis, felszolalasaval
nem zavarja a tébbieket vagy az elndkséget, barmit megszavaz, tovabba a kiosz-
tott dokumentumok és sajat iratai kozott rendet tart, vagyis magatartasa egyalta-
lan nem kifogdsolhato”. Nemzetkozi tanacsadoi tevékenysége soran szerzett ta-
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pasztalataira épiil ,,pontos” meghatarozasa az ENSZ Alapokmanyarol: ,,azoknak
a szépen hangzo, kétsegkiviil a nemzetkozi békeét és egyiittmiikodest, a tarsadalmi
nyugalmat és igazsagossagot célzo (bar helyenként ellentmondasos) elveknek és
kovetelményeknek a gyiijteménye, amelyeknek az érvémyesitését az ENSZ tag-
dllamai csupan egymastol kérik szamon, mikézben maguk tébbnyire figyelmen
kiviil hagyjak”. Elettapasztalata mondatja vele az Eurdpai Uniorol: ,,...azoknak
az europai dllamoknak a kozos szervezete, amelyek még a gazdasagi unionak a
kozos pénzre vonatkozo kévetelményének sem képesek egyiittesen, minden agra
kiterjedden eleget tenni, meg kevésbé képesek a tagok egyenliségét, a dontésho-
zatal demokratikus rendjét biztositani, ami egy politikai és intézményi értelemben
vett unio sikeres miikodésének a feltétele”. Fo kutatasi teriilete sajatossagaira re-
flektal a fejlodés-gazdasagtan definicidja: ,,... a fejlodésnek egy olyan gazdasag-
tana, amelyet nem fejlédé orszagok gazdasdagdanak a tanulmdnyozasara hoztak
létre abban a hiszemben, hogy mds orszagok fejlodése problemamentes, és ezért
nem is igényel vizsgalatot”. Tagabb szakmdjanak onkritikus definicidja: ,, 4 koz-
gazdasz olyan, tobbnyire diplomas egyén, aki a kozgazdasagtudomany ismereta-
nyaga egy részének elsajatitasa alapjan abban a hiszemben tevékenykedik, hogy
érti is, vagy plane javithatja a gazdasag jelenségeit és folyamatait.”

De miért is olyan fontos a nagy tekintélyl tudds szamara a humor? Tudos
munk3djarol tudomanyos folyoiratban megjelend iras aligha nélkiilozheti a hu-
morelmélet segitségét e kérdés megvalaszolasaban! Az elmélet mindenekelott a
fogalom pontos meghatarozasara késztet. Az, amit a hétkoznapi ¢életben humor-
nak neveziink, az lehet irdnia, szarkazmus, guny, cinizmus, hatdsmechanizmusat
tekintve célba veheti a kognitiv funkciokat vagy az emociokat, szelepként segithet
kisebb vagy nagyobb konfliktusok feloldasaban, de rosszul adagolva generalasa-
ban is. Krealhatja véletlen elszolas, de nagyon tudatosan is alkalmazhat6. Lehet
kard vagy pajzs, agressziv vagy defenziv, erésitheti kiegyensulyozott személyi-
ségli emberek magabiztossagat, de labilis tudatallapotuakat barmely forméjaban
a pokol tornacara is juttathat. Kifejezhet lekezeld folényességet, de értelmezhetd
valsagbol felemeld, szolidaritast kifejezé gesztusként is. Egy jo idépontban, opti-
malis kdzegben, jol célzottan elhelyezett poén felemelhet, de meg is semmisithet.

Hogyan helyezhet6 el Szentes Tamas humora ebben az elméleti keretben?

Az eddigi idézetek humoranak egyik jellegzetességét, a kognitiv elmefunkciodin-
kat célzo, tagabb értelemben vett tarsadalomtudomanyi onironiat illusztraljak. Erre
tovabbi példa ,,félreeértelmezd szotaranak™ harom, kiillonb6z6 moédokon nevetteto,
de egyforman keser(i cimszava. Fejlodés: ,,...dltalaban az a folyamat, amelyben
az emberi tarsadalom ujabb és ujabb technikai illetve technologiai vivmanyokkal,
valamint forradalmak vagy reformok utjan megvdaltoztatott gazdasagi, politikai és
intézményi rendszerekkel probadlja megoldani a mindezek révén sajat maga dltal
eloidézett egyre sulyosabb problemakat...”. Halado: ,, halakra kivetett ado”, libera-
lizmus: ,,az Amit szabad nekem, azt nem szabad neked-elv kifejezése”. Talalunk itt
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azonban nem egy, pusztan a szerz6 kreativ nyelvi fantaziajat tiikkroz6 definiciot is:
piano: ,,alkohol fogyasztasanak szigoru tiltasa mellett élvezett halk zene”.

A konyv masodik része ismert bolcsességeket, mondasokat ,,értelmez” ujra:
Errare humanum est: ,,az emberiség egy nagy tévedés”, ora et labora: ,, munka
kozben mindig nézd az orat, nehogy véletleniil is tovabb dolgozz a kelleténél”.
Ugyanennek a mondasnak jatékos helyett politikus értelmezése: ,, Imddkozzal és
dolgozzal, mondta a rabszolgatarto iiltetvénytulajdonos annak a megkeresztelt
neger rabszolganak, akit éeppen megkorbdacsolt.” Varietas delectat: ,,...partot, il-
letve politikai meggydzodest valtogatni élvezetes™.

Elvezettel, helyzetkomikumi &brdzolasmoddal abrazolja a mindennapi élet
kisebb-nagyobb csapdait: ,,Ha a szamitastechnikai szakember arra hivatkozik,
hogy »A szamitogépnek lelke van«, csupan azt fejezi ki, hogy fogalma sincs a hiba
okarol.” Itt, a mindennapi torvényszeriiségek fejezetében Gsszegezi néhany alta-
lanos, a humor és az empiria hatarvidékéhez kapcsol6dd megfigyeléseit: ,, 4 bun-
kosag egyenesen aranyos a gyors meggazdagodassal.” Az akasztéfahumor sem
all tavol szerzoénktol: ,, Segits magadon, az Isten is megsegit! szolt a cserbenhagyo
autovezeto az altala elgazolt haldoklohoz!”

C. Northcote Parkinson és Peter Lawrence nyomaba szegédve gondolja ujra
Htorvényeiket”. A szellemes megfogalmazasok itt is sajatos, kesertien melankoli-
kus hangulatot teremtenek: ,,Csak szegényektol kérj dldozatvallalast, mert nekik
mar van tapasztalatuk benne.” ,,Egy eszme lejaratasahoz az is elég, ha megpro-
baljak azt ...megvalositani!”

Igazan otthon azonban a tudomany és a felsdoktatas vilagaban érzi magat Szen-
tes Tamas, ehhez kapcsolodnak legszellemesebb megfigyelései, igy példaul: ,, Tuda-
sunk gyarapoddsaval egyre nagyobb mértékben és gyorsabban né azoknak a prob-
léemdaknak és osszefiiggéseknek a szama, amelyek okairol még nem tudunk semmit.”

A tekintély sokszor egyiitt jar a szellemességgel, irta egy rendkiviil sikeres fla-
mand ir6, John Vermeulen. Szentes Tamas egyénisége, munkassaga meggydzden
példazza ezt a tételt.

A recenzens azt reméli, hogy mindezek alapjan sokan kapnak kedvet e konyv
olvasasahoz, azonban figyelmeztetnem kell 6ket arra, hogy ezt semmiképpen se
tegyék az olvasast fontos dokumentumok tanulméanyozasanak alcdzva unalmas ér-
tekezleteken, rendezvényeken. A humorfogyasztas fiziologiai kovetkezményei, a
halk kuncogastdl a hangos, visszafojthatatlan nevetésig, ugyanis elarulhatjak oket.

(Szentes Tamas: Ne vedd komolyan! Vagy mégis? avagy hogyan viseljiik el iro-
nikus humorral életiink visszdssagait. ,,Ridendo dicere verum”. Budapest: Tinta
Konyvkiado, 2020)
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