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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

KIKNEL SIKERTELEN A TUMORELLENES IMMUNTERAPIA?

Vajon sok daganatos betegnél miért nem hatékony a masoknal csodas eredménye-
ket hozo immunterapia? Erre a kérdésre vilagszerte szamos kutatd probal valaszt
talalni, de a Szegedi Biologiai Kutatokdzpont €s a Szegedi Tudomanyegyetem
Borgyogyaszati és Allergologiai Klinikaja munkatarsainak — legalabbis részben —
sikeriilt is.

Az immunterapia az elmult tiz-tizenot évben igazi attdrést hozott az onkolo-
gidban. Példaul az attétes festékes bordaganat, a melanoma eredményes kezelése
korabban szinte reménytelen volt. Nem véletlen, hogy az immunrendszer azon
szabalyozasi mechanizmusainak felfedezéséért, amelyek lehet6vé tették az im-
munterapia kidolgozasat, az amerikai James Allison €s a japan Hondzso Taszuku
(Tasuku Honjo) 2018-ban orvosi Nobel-dijat kaptak. Allison és Hondzso tulaj-
donképpen azt fedezték fel, hogy az immunrendszer azért nem tudja a rakos sej-
teket legy6zni, mert egy 1d6 utan kikapcsolja a rak elleni kiizdelmét. Ennek egyik
oka példaul, hogy a daganatsejtek bizonyos anyagok termelésével elhitetik vele,
hogy 6k valdjaban nem ellenségek, és elérik ezt a kikapcsolast. Az immunterapia
lényege a kikapcsolas kikapcsolasa. Azaz, bizonyos szerekkel annak megaka-
dalyozasa, hogy az immunrendszer kikapcsolja sajat rakellenes kiizdelmét. Ez a
terapias stratégia azonban a betegek tumortipusatol fiiggéen legaldbb 6tven sza-
zalékanal nem hatékony.

Manczinger Maté és munkatarsai az immunrendszer egyik kulcsszerepldje, a
nagy genetikai valtozatossagot mutatdo HLA-fehérje (human leukocita antigén)
sajatsagai €s az immunterapia eredményessége kozott kerestek Osszefiiggéseket.
A HLA a koérokozok idegen fehérjéinek, illetve a tumorsejtek mutalodott fehérjéi-
nek darabkait kotik meg, és mutatjak be az immunrendszernek, mintegy felszo-
litva azt a bemutatott objektum elleni kiizdelemre.

Vannak egyének, akiknek a HLA-molekulai igen koriiltekintéek, és sokfé-
le fehérjedarabkat képesek megkotni €s bemutatni az immunrendszernek. Az
ilyen HLA-t hordoz6 egyének igen hatékonyan védekeznek a fertézések ellen,
ezért esetiikben a kutatdk az immunterdpia hatékonysagara szamitottak. Az
eredmények azonban éppen az ellenkezdjét mutatjak: épp az ilyen ,,generalis-
ta” HLA-molekuldkat hordozo személyek betegsége nem reagalt jol az immun-
terapiara.
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Manczingerék szerint ennek a magyarazata az, hogy a sokféle bemutatott fe-
hérje miatt az immunrendszer nem képes a 1ényegre 0sszpontositani, és az ,,aki
sokat markol, keveset fog” kdzmondas igazsaga érvényesiil. A generalista HLA
nemcsak a tumorra jellemz6 mutalodott fehérjedarabkakat mutat be az immun-
rendszernek, hanem azok eredetijét is, vagyis azokat a nem hibas sajat fehérjéket,
amelyeknek rossz variansa van jelen a daganatban. Ezek a fehérjék tulsagosan
hasonlitanak egymasra, igy azutan az immunrendszer nem tudja, mi ellen kell
kiizdeni, a tumort a sajat egészséges sejtjeiként azonositja.

Tidoérakban, illetve melanomaban szenvedd betegek mintainak elemzése
alapjan a kutatok arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az immunterapiara nem
reagald daganatos betegek kb. 20-30 szazalékanal a hatastalansag a generalista
HLA-molekulakban keresendo.

A felfedezésnek a jovoben terapias konzekvenciai is lehetnek. Amikor egy
betegnél felmeriill majd az immunterdpia lehetdsége, el6zdleg érdemes lesz
HLA-analizist végezni, hogy akiknél sikertelenség varhatd, azoknal ne kertiljon
sor az alkalmazasara. Egyrészt telik az id6, mikozben a betegség halad eldre,
masrészt igen draga terapiarol van sz6. Az ilyen betegeknél az immunterapiaval
vald probalkozas helyett mas kezelési lehetdségeket érdemes alkalmazni.

Manczinger M. — Koncz B. - Balogh M. G. et al.: Negative Trade-off between Neoan-
tigen Repertoire Breadth and the Specificity of HLA-I Molecules Shapes Antitumor
Immunity. Nature Cancer, Published 08 July 2021. DOI: 10.1038/s43018-021-00226-4

GONDOLATBESZED

Beszéd neuroprotézist hoztak létre a University of California San Fransisco ku-
tatoi. Az eszkozzel elérték, hogy egy artikulalni képtelen, sulyos beszédzavarral
kiizd6 ember az altala kimondani szandékolt szavakat és az azokbodl képzett mon-
datokat egy monitoron jelentesse meg. A rendszer szokészlete jelenleg Gtven szo.
Az epilepsziasok évtizedek Ota segitik az agykutatast. Amikor tiiket juttatnak
az agy felszinére, hogy az agyi elektromos jelekbdl meghatarozzak az epilepszias
mukodés pontos helyét, mert esetleg a goc eltavolitasaval a betegség meggyo-
gyithatd, az epilepszias pacienseket kutatasokban valo részvételre is meg szoktak
kérni. Edward Chang idegsebész és munkatarsai beszéddel kapcsolatos kutatasai-
ban az elmult években jo néhany ilyen ,,tlis”, am beszédkészség szempontjabol
egészséges epilepszias beteg vett részt. A tiik segitségével elvezetett agyi elektro-
mos aktivitasok aztan részét képezték annak a tudasnak, amelynek segitségével
késdbb egy mesterséges intelligenciat tanitottak meg a ,,gondolatbeszédre”.
Chang egy klinikai vizsgalat keretében elektrodakat iiltetett egy harminchat
¢ves fiatalember agykérgébe, aki tizenhat éves koraban agytorzsi sztrékon esett
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at, és emiatt sulyos bénulasban és beszédzavarban szenved. Példaul fej-, nyak- és
sz4jmozgasa is erdsen korlatozott.

A kisérletek soran a paciensnek egy 6tven szobol allo szétar szavainak kimon-
dasara kellett torekednie. A kutatok negyvennyolc iilésben 6sszesen huszonkét
oranyi agyi aktivitast regisztraltak. Ezekbol mélytanulasos algoritmussal probal-
tak dekodolni az egyes szavakhoz tartoz6 mintazatokat, és az igy létrehozott sza-
mitogépes modellek segitségével mondatokat is probaltak a mintazatoknak meg-
feleltetni. A késobbi kisérletek soran a paciens a ,,betanitott” rendszert hasznalta.

A mindennapi beszédben percenként 150-200 sz6t mondunk ki. A beszédpro-
tézis percenként tizendt szot tudott feldolgozni, a sz9, amire a paciens gondolt,
egy képernyon jelent meg. A taldlati valoszintiség atlagosan 75 szazalékos volt.
A rendszer a tréningek eredményeként a szavakbol képzett egyszerli mondatok
megfejtésére €s kiirasara is képes volt.

Moses, D. A. — Metzger, S. L. - Liu, R. J. et al.: Neuroprosthesis for Decoding Speech in
a Paralyzed Person with Anarthria. The New England Journal of Medicine, 2021. 385, 3,
217-227. DOI: 10.1056/NEJM0a2027540

TUDOMANY ES ALTUDOMANY JARVANY IDEJEN

Aki bizik a tudomanyban, az védtelenebb az altudomanyokkal szemben, allapit-
jak meg amerikai pszicholégusok.

A kutatdk négy fliggetlen online vizsgalatot végeztek, melyek mindegyikében
400—600 kisérleti személy vett részt. Valotlan hireket osztottak meg veliik, ame-
lyek — utdnozva a Covid19 jarvannyal kapcsolatban is felbukkant dsszeeskiivés-
elméleteket — egy biologiaifegyver-kisérletekbdl elszabadult fiktiv virusrdl szol-
tak, illetve a GMO-k (genetikailag modositott ¢l6lények) rakkeltd hatasarol.

Az eredmények értékelése soran az deriilt ki, hogy akik hisznek a tudomany-
ban, azok jobban befogadjak a valdtlan informacidkat, ha azok tudomanyos hi-
vatkozasokkal vannak dekoralva. Ha viszont felhivjak a figyelmiiket a kritikai
értékelés fontossagara, kevésbé délnek be a kamu hireknek.

Ezek alapjan a szerzok hangsulyozzak, hogy kritikus helyzetekben, példaul
jarvanyok idején, mikor életek mulhatnak azon, hogy az emberek milyen hireket,
alhireket, informaciokat hisznek €s fogadnak el, fontos, hogy a valoédi tudomany
megfeleléen kommunikaljon, ¢és az altudomannyal szemben példaul alkalmazza
a pszicholdgia eredményeit.

O'Brien, C. T. - Palmer, R. — Albarracin, D.: Misplaced Trust: When Trust in Science Fos-
ters Belief in Pseudoscience and the Benefits of Critical Evaluation. Journal of Experi-

mental Social Psychology, 96, September 2021.104184.DOI: 10.1016/j.jesp.2021.104184
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KELL-E NEKEM NAPELEM?

A haztartdsokban felhasznalt elektromos energia egy részének helyben, lakoha-
zakra telepitett napelemekkel torténd egyedi megtermelése egyre népszertibb.
Ennek egyik oka, hogy sok orszagban segitik ¢és anyagilag is tdmogatjak ezt a
megoldast, ily modon is ndvelve a megljuld forrasbol szarmazo energia részara-
nyat. Az Applied Energy cimi szakfolyoiratban eurdpai szakértok dsszefoglaljak
ennek a decentralizalt villamosenergia-termelésnek az elonyeit és hatranyait, va-
lamint azokat a még megoldand6 problémakat, melyek egyelére a gazdasagossag
utjaban allnak. A beruhazas megtériilése ugyanis tdmogatéas nélkiil bizonytalan.

A szerzok szerint a napelemek és az akkumulatorok kombinalt alkalmazasa so-
kat javit a helyzeten. Ilyen rendszer gazdasagosan iizemeltethetd, ha a kiilonb6z6
eszkozoket, modszereket, anyagokat 6sszehangoltan alkalmazzak. Végiil, de nem
utolsosorban a nemzeti energiapolitikat és a haztartasokra alkalmazott energia-
politikat is szinkronizalni kell.

Zakeri, B.— Cross, S. - Dodds, P. et al.: Policy Options for Enhancing Economic Profita-
bility of Residential Solar Photovoltaic with Battery Energy Storage. Applied Energy,
DOI: 10.1016/j.apenergy.2021.116697, https://www.sciencedirect.com/science/artic-
le/pii/S0306261921002221

GYENGED TASZIGALAS

Apro targyak fizikai kontaktus nélkiili, hanghullamok segitségével torténé moz-
gatasara fejlesztettek 1) modszert japan kutatok. 2018-ban Arthur Ashkin fizikai
Nobel-dijat kapott hasonlé modszer kidolgozasaért és biologiai rendszerekben tor-
ténd alkalmazasaért. O 1ézersugarakat hasznalt atomok, molekuldk, sét él6 sejtek
mozgatasara. 1987-ben ugy sikeriilt baktériumsejtet elkapni és mozgatni ezekkel
az optikai csipeszekkel, hogy az tlélte a kényszeritd eszkoz alkalmazasat.

A most ismertetett eljaras soran félgomb alakban elhelyezett ultrahangforra-
sokkal olyan haromdimenziés akusztikus teret hoznak 1étre, amely bizonyos tar-
gyakat képes megragadni.

A szerzok szerint a fényhulldmok helyett hanghullamokat alkalmazva sokkal
sz¢lesebb mérettartomanyban lehetnek a mozgatando targyak. A cikkhez mellékelt
videofelvételen demonstracioként apro polisztirol golyot emeltek fel egy asztalrol.

Kondo, S. - Okubo, K.: Mid-air Acoustic Tweezers for Non-contact Pick up Using
Multi-channel Controlled Ultrasonic Transducer Arrays. Japanese Journal of Applied
Physics, 60, Number SDDD16, Published 2 June 2021. DOI: 10.35848/1347-4065/
abfebd, https://iopscience.iop.org/article/10.35848/1347-4065/abfebd/pdf
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