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AZ ONGYILKOSSAG SZOCIOLOGIAJA

A torténelem soran minden nagy habor( gazdasagi és tarsadalmi atrendezddést
vont maga utan. A haboruk mellett figyelemre méltok a kiillonb6zd jarvanyok
okozta nehézségek, mint a pestis vagy a kolera. Ebbe a sorba sorolhatjuk a 2020
tavaszan hazankban is megjelend koronavirus-jarvanyt is, amelynek lecsengé-
sével Ujabb gazdasagi és tarsadalmi valsaggal kell megkiizdeniink. Szociologiai
szempontbdl a tarsadalmi valsag jelentoségével érdemes bovebben foglalkoz-
nunk. A pandémia miatti elszigetelddésiink, az életiink online térbe valo athe-
lyezése nagymértékben befolydsolja kapcsolathalézataink alakulasat, az erds
¢s gyenge kotéseink szamanak és mindségének valtozasat. A gazdasagi valsag
miatti elszegényedés, amely a munkahelyek elvesztésébdl fakad, hatassal bir a
tarsadalmi rétegzodés €s tarsadalmi mobilitas alakulasara is. Mar lathato, hogy
a jarvanyhelyzetnek lesznek nyertesei és vesztesei mind gazdasagi, mind tarsa-
dalmi szempontbol. Legnagyobb nyertesei feltételezhetden azok lesznek, akik
széles networkjiiknek koszonhetden gyorsan tudjak mozgodsitani gyenge kotései-
ket, és visszanyerni korabbi tarsadalmi statuszukat, Gjraépiteni vallalkozasaikat,
kihasznalni az 0] lehetdségeket. A jarvanyhelyzet vesztesei ezzel szemben azok
lehetnek, akik a tarsadalom als6 szegmenseiben helyezkednek el, és csak a hoz-
zajuk hasonlokhoz kapcsoldédnak, igy nem tudnak pozitiv valtozast kivitelezni
a valsagot kovetden, de persze mindez eléfordulhat a tarsadalmi hierarchia fel-
sO szintjein is, csak talan ott kevésbé. A tarsadalmi krizis hatassal van a ma-
ganéletiinkre is, hiszen a Covidl9 nem valogat szegények és gazdagok, hiresek
¢és kozemberek kozott, igy gyorsan szaporodik a csonka csaladok szama is, ami
tovabbi lelki valsagot, depressziot okozhat az életlink mas teriiletén mar felvazolt
megprobaltatasok mellett. A hosszan tart6 izolacié és a tarsas érintkezések, barati
kapcsolatok személyes apolasa lehetdségeinek csokkenése tovabb néveli a maga-
nyossagérzést. A legfontosabb valtozas az életiinkben, hogy minden, ami eddig
biztos volt, és kereteket, szabalyszertiségeket adott az életiinknek bizonytalanna
valt. A bizonytalansag pedig noveli a devians viselkedések kialakulasat, szamuk
novekedését.

Ezek fényében valik igazan aktualissa Zonda Tamas, Bozsonyi Karoly, Mok-
sony Ferenc (szerk.): Az dngyilkossdg szociologiaja cimi tanulmanykotete.
A téma komolysagat és szomorusagat jol tliikrozi a kotet fekete-kék szinben valo
megjelenése és egy emberi arcot felfedezni sejtetd (vélhetdleg fakéreg) fotdo meg-
jelentetése a konyv boritojan. Az olvasé maris valdsziniisitheti, hogy egy sok-
szinii, de szomoru témat tartalmaz a kiadvany. A fakéreg lathatéan nem fiatal,
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utalhat arra, hogy az dngyilkossag jelenléte és egyfajta valaszlehetéségként valo
megjelenése bizonyos tarsadalmi problémakra, nem ujkeleti kutatési teriilet.
Mar Emile Durkheim 1897-ben Az dngyilkossdg cimii munkéajaban elkiilonitett
olyan ,tarsadalmi tényeket”, amelyek befolyasoljak az ongyilkossagok megjele-
nését ¢s okait. A moralstatisztikai felmérések szintén mar legalabb kétszaz éve
felhivtak a figyelmet arra, hogy az ongyilkossag kiilonboz6 tarsadalmakban és
kiilonb6zo tarsadalmi rétegekben eltérd gyakorisagu, de nagyfokuan stabilak a
mutatok. Ma mar széles korben elismert, hogy minden deviancia tarsadalmilag
meghatarozott, igy egy adott tarsadalom tagjainak ongyilkossagra vald hajlama
az adott tarsadalom allapotanak megnyilvanulasa. Ez az allapot egy tobb tényezd
altal befolyasolt komplex rendszernek mondhatd. A magyar tarsadalom a 20. sza-
zad kozepétdl a vilagranglista elején helyezkedik el az ongyilkossagi ratak terén.
1988-tol volt egy csokkenés, amelynek sok oka lehet, de ugy vélem a koronavi-
rus-jarvany lezajlasat kovetéen ismét emelkedd tendencidkkal kell szdmolnunk
e téren. A kotet ezt a komplexitast célzott bemutatni, megjeleniteni. A munka
tizenharom tanulmanyt tartalmaz, olyan, a teriileten kiemelkedd kutatok mun-
kaival ¢és friss kutatasi eredményeivel, mint Balint Lajos, Moksony Ferenc, akik
tobb tanulmanyukkal is bekeriiltek a kdtetbe. A dolgozatok nagy része az 6nkezii
halal klasszikus tarsadalmi mintazataira koncentral, kiilonb6z6 modszerekkel ar-
nyalva az egyes Osszefiiggéseket, tovabbi empirikus bizonyitékokkal gazdagitva
az eddigi adatsorokat, az akar vallasi, akar kulturalis statusz menti vagy urba-
nizacioés tendenciak hatasara kivaltodott ongyilkossagok megjelenéseit. A kdotet-
ben Hegedis Rita 4ltal olvashatunk az 6ngyilkossaggal kapcsolatos attittidokrol,
vagy Kmetty Zoltan és Palusek Erik révén a jeles napok, iinnepek és dngyilkos-
sagok viszonyairdl is. Egyedi munkanak mutatkozik Bodan Zsolt néprajztudo-
many teriiletérdl bevont eszmefuttatdsa és esettanulmany ismertetése a gyimesi
csangdk ongyilkossaghoz vald attittidjérdl. A kiadvanyban Moksony Ferenc és
Zonda Tamas tollabdl egyarant olvashatunk szaktanulmanyt az dngyilkossaggal
kapcsolatos tarsadalomkutatasok modszertani dilemmairdl, kérdéseirdl is. A té-
makor vizsgalatat megkoronazza két nagyon érdekes tanulmany a kotet végén. Az
egyikben az ongyilkossagok meteoroldgiai meghatarozottsagarol olvashatunk, a
masikban annak cafolatardl, hogy az antidepresszansok szedése Osszefliggésben
van az Ongyilkossagi mutatok csokkenésével. Ez a gondolat a pszichologiai és
pszichiatriai vizsgalatokat is segiteni kivanja a témaban.

A Covidl9-jarvany szempontjabol a francia szarmazasu szociologus Durkheim
altalanos bizonytalansag uralkodik jelenleg a hazai tarsadalmunkban. Durkheim
szerint a tarsadalmi rend egyensulyanak megbillenése és az 11j rendszer bizony-
talansaganak allapota, amit jelenleg tapasztalunk, ugynevezett anomias ongyil-
kossagokat valthat ki. A durkheimi négyes tipoldgiabol ezzel biztos, hogy sza-
molnunk kell az elkovetkezé években, ahogy az egoista tipusu Ongyilkossagok
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novekvo szamaval is. Ez utobbit eldidézheti a valasok ndvekvo szama, a kozvetlen
csaladtagok elvesztése a fertdzEés miatt, vagy pusztan a tarsadalmi hierarchia at-
rendez6désébdl adddd nehézségek egyarant. A kezdeti kutatasok arra hivtak fel
a figyelmet, ahogy Moksony Ferenc is irja a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés és
ongyilkossag kapcsolatait taglalé tanulmanyaban, hogy a devians viselkedések
a fejlédés ,,aranak” voltak tekinthetok, amit az jabb vizsgalatok kiegészitettek
azzal, hogy a fejlodésbdl kimaradd tarsadalmi csoportok vagy lakohelyi térségek
kimondottan veszélyeztetettek az onkezii haldl elkovetésében. Ennek tanulsa-
gaként a deprivalt helyzetbe keriild honfitarsainkra kimondott figyelmet kell for-
ditanunk, mint felelés allampolgarok nem varhatjuk minden tarsadalmi probléma
megoldasat a kormanyzattol. Figyelniink kell egymasra és magunkra egyarant a
kilabalas idészakaban, hogy a kotetben megjelend statisztikai adatok ne mutassa-
nak tovabbi emelkedést.

A viladgjarvany okozta tarsadalmi valtozasok ma mar nemcsak az elképzelt vi-
lagokat bemutato disztopikus szépirodalmi munkékban jelennek meg, hanem az
elmult idészakban valosagga valt néhany elemiik. Szemmel lathatéan atalakultak
emberi kapcsolataink, a kapcsolatok fenntartasanak, apolasanak formai, a kap-
csolati tokénk nagysaga, mindsége, de értékrendszerilink is. A valtozas még nem
fejez6dott be, még sok kihivas all hazank és az egész vilag eldtt, hogy tjra stabi-
lizaloédjon a gazdasagi rendszer €s a tarsadalom is. A tanulmanykotet dsszessé-
gében egyértelmiien motivald hatassal bir, és tovabbi kutatasokhoz adhat ihletet
mind a szociologia, pszichologia, kulturalis antropologia, de a néprajztudomany
teriiletein is a szakemberek szamara. A tudomanyos kozegeken kiviil, hasznos
lehet azok szamara is, akik altalaban érdeklddnek a devians viselkedések irant,
vagy céltudatosan az 6ngyilkossag miértjeire keresik a lehetséges magyarazatot,
vagy a jelenség hatterébe kivannak betekintést nyerni.

(Zonda Tamas — Bozsonyi Karoly — Moksony Ferenc szerkesztok: Az ongyilkos-
sag szociologidja. Budapest: L'Harmattan Kiado, 2019, 390 o.)
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