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0SSZEFOGLALAS

A (vildg)jarvanyok az emberi faj életciklusaban ismétl6d6 események. Hatasuk fajunkra nézve
nemcsak negativ, de pozitiv is lehet: esélyt jelenthetnek az emberi tevékenység sziikséges kor-
rekcidira a faj tulélése érdekében. A virusoknak az emberi fajt befolyasol6 hatasa talan a Gaia
nagyrendszer 6nszabalyozasaként is felfoghato.

ABSTRACT

Epidemics, pandemics are recurring events in the life cycle of the human race. Their impact on
our species can be not only negative but also positive: they can provide a chance for the neces-
sary adjustments in human activities for the survival of the species. The effect of viruses on the
human race may also be seen as homeostasis of the Gaia large system.
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SOK

fgy sohajtott Gaia. Sok. Sok, sohajtottak a fak, a fiivek, mind a névények, allatok.
A vizek, folyok, tavak, tengerek. Az ér €s az 6cean. A levegd is igy sohajtott: sok.
Nem birjuk. Nem birjuk a terhelést, a nyaklo nélkiil fokozodo igénybevételt, a
semmibevételt. A felelotlenséget, a zardjelezést. Sok.

Mindig is igy volt? Sosem volt az ember tekintettel élettelen és €16 kdrnyezeté-
re? Mindig is felel6tlen volt? Elvette, ami kellett neki, amirdl gy gondolta, hogy
kell neki. Vagy mégsem? Lett volna, valéban, valami aranykor-féle, amikor csak
annyit vett el, amennyi tényleg kellett? Amikor volt még valami harménia? Bela-
tas? Amikor az ember még tisztelte a fakat, a fiiveket, a ndvényeket, az allatokat?
Akkor is, ha ki kellett vagnia, letépnie, ledlnie? Hogy sajat tulélését biztositsa.
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GAIA SOHAJA 49

Nyolemilliard ember (URLI). Sosem €It még ennyi a Foldon. Igen, az a 8 mil-
lidard ember is Gaia. Lovelock-Gaia (Lovelock, 1972; Lovelock—Margulis, 1974).
A nagy rendszer része. Mondhatjuk, benne van a teljes programban. Igen, ez az
egész talan benne van a(z evolucids?) programban (torténésben, valtozasban,
nevezziik barhogy), igy, ahogy torténik, nyolcmilliardostul, szennyezésestiil,
semmibevételestiil, felel6tlenségestiil. Jarvanyostul. Akar adott elére az egész
»program”, teleologikusan, akar nem 0gy, csak igy alakult, igy torténik, vélet-
lenszeriien, meg esetenkénti alkalmazkodasokkal. (Talan a feleldtlenség is lehet
egyfajta alkalmazkodas?) Az eredmény szempontjabdl mindegy. Nyolcmilliard.
Sok. Sok ennyi ember, sok, amit bevisznek, sok, amit kibocsatanak. Sok, amit
csinalnak, sok, ahogy csinaljak. Sok, ahogy csinaljuk. A gazok, a mianyagok, a
szemét. A felélés, a szennyezés, a beavatkozas. Sok.

Ezért sdhajt most Gaia. Most is sohajt. Sohajtott mar korabban is, akkor még
kevesebb ember ¢t a Foldon, mégis sOhajtania kellett. Tobbszor is. Mintegy
Onszabalyozasként. Mert akkor, régebben, az adott kor termelési-technikai-hi-
giéniai-kornyezeti eltartd képességéhez képest a mostaninal kevesebb ember, a
mostaninal kevesebb szennyezés is lehetett sok. S olyankor jott valami jarvany
vagy habort, atrendezodés, éghajlatvaltozas. Pusztulas, tisztulas. Valami, ami ha
drasztikus volt is, felkavarta a viszonyokat, a tevékenységeket. Sebeket okozott,
alkalmasint elég komolyakat, de aztan a sebeken at, a romokon tisztultabban le-
hetett folytatni. Vagy tjrakezdeni. Mert hat az ember mar csak ilyen, tigy tlinik,
tényleg ez van a programban. Az emberiben és a nagyrendszer Gaidban. (Mi
a vége? Onmegsemmisités? Az ember nélkiili Gaia? Vagy nincs vége? Sosincs
vége, mindig csak kezdjik Gjra? De hat mennyit, tizmilliard embert is elbirna a
Fold-Gaia?)

Gaia most is sohajt, tigy latszik. Egyeldre (2020. marcius 10-én, amikor ¢ mon-
datot irom) még kicsinek latszik a sohaj (113 702 fert6zott, 4012 halott, URL?2),
legalabbis nem olyan vészesen nagynak az emberéletek tekintetében, kivalt a
8 milliardhoz képest, de lehet, hogy nagyobb lesz ez a soéhaj (2021. november
kozepén mar 253 milli6 a nyilvantartott fert6zott és 5,1 millié a halott, az aktua-
lis napi adatok elérhetdk itt: URL3), akar joval nagyobb is, mint gondolnank,
e tekintetben is. A 8 milliardhoz viszonyithat6. Relevans. Ahogy a természeti
er6forrasok, kivalt az olajfelhasznalas vonatkozasaban, meg a tavolsagi kozle-
kedésben, s a levegd tisztasagaban is relevans, sok helyiitt mar szamottevd, itt
pozitiv iranyban. Mert Gaia csak igy tud segiteni magan, ha mar ember része nem
segit, nem gondol elére, nem valtoztat sesmmit, marad felel6tlen, tekintet nélkiili.
Belatas nélkiili.

Talan, valoban, rosszul csinaljuk, és még tul sokan is vagyunk? Mihez képest?
A javak elosztasanak gyorsuldan igazsagtalan voltdhoz képest, az ebbdl faka-
do tomeges elnyomorodashoz képest, s Fold-Gaia mostani eltartoképességehez,
megujulasi képességéhez képest.
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50 TANULMANYOK

ESELY

Ez egy esély. Egy esély is lehet. Hogy kilabaljunk. Nem a virusbol, nem elsdsor-
ban abbol. A vilaghelyzetiinkbdl. Abbol. Esély arra, hogy végre belassuk, nem
mehetnek ugy a dolgok tovabb, ahogy eddig mentek. Vagyis, hogy mehetnek, de
akkor annak az onfelszamolas a vége. Ha igy megy tovabb, akkor annyi mas faj
utan magunkat is kipusztitjuk. Talan mar nem is olyan sokara.

Okolégiai és humdnvalsagok. Harminckét éve irtam ezzel a cimmel egy cikket
egy napilapba (Magyar Nemzet, 1989. december 18. Emberkép melléklet). Ez volt
az elso bekezdése:

»A jol ismert vilagméreti dkologiai problémak egyre észrevehetObben per-
zselik talpunkat. (Levegd-, viz-, talajszennyezés, 6zonlyuk, szénhidrogének,
kemikalidk, folyok, tavak, fajok és erdok pusztulasa, sivatagosodas és pocso-
lyasodas, sajat létfeltételeink rovidlatd megsemmisitése.) A helyzet kezd ké-
nyelmetlenné valni, elszaladni azonban nem tudunk. Nincs hova. Szennyiink
arnyékként kovet minket, hozzank tartozik. Barhova megyiink, mindenhol uj-
ratermeljiik. S mar amuagy sincs nagyon hova menni. Mindenhol ott vagyunk.
Nézok és szereplok egy személyben. Furcsa szinjaték. Hohérok és akasztottak.
Mintha a természet sajat magunkkal hajtatna végre rajtunk a haldlos itéletet.
ftéletiinket. Ennyire botor volna az ember? Vagy csupan arrol van szo, hogy ez
van a programban, slussz-passz?”

Mi valtozott az elmult harom évtizedben? A horizont. Harminckét évvel kozelebb
vagyunk. Mihez? A véghez? Vagy a végre valoban kijozanito, cselekvésgeneralo
felismeréshez? Nemcsak az elhatarozashoz, hanem a tettekhez is? Egyénenként,
csoportosan, orszagosan, globalisan? Vagy még mindig til sok az ellenérdek és
a rovidlatas? Miért adjak le az igényeimbdl, a megszokott kényelmembdl, a jolé-
tembdl? Miért mondjak le az igényeim kiiszobonallod kielégitésérdl, a végre be-
koszonto kényelmemrol, a csak most eljovo jolétemrdl? Miért pont én, Kinaban,
Indidban vagy mashol élve, Magyarorszagon, aki éppen most kezdhetném élvezni
azt, amit sokan masok mas orszagokban mar tobb évtizede élveznek?

Krizis. Valsag. Az 6gorogben a kriszisz [kpioig] sz6 nem csak, nem elsdsorban
valsagot jelentett. Elvalasztas, megkiilonboztetés. Valasztas, kivalasztas, eldon-
tés. Kimenetel. Vad, per, elitélés, biralas, karhoztatas. ftélet. Ertelmezés, magya-
razat, valopont, valsag. Rajtunk all, hogy erre a mostani, immar tobb évtizede
alakulo, huzodo valsagra melyik jelentés lesz igazan érvényes. Mi értelmezziik,
mi dontjiik el, mi valasztunk. Mi fogjuk perbe magunkat, mi birdlunk, s mi hoz-
zuk meg az itéletet is. A sajat magunkra (is) vonatkozo itéletet. Aztdn majd mi
magyarazzuk. Ha lesz még magyarazat. Ha lesz még mi...
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MOST

Most még van mi. Es van magyarazat. Tudjuk. Tudjuk, hogy nem jol van, hogy
nem folytathatd vég nélkiil a természetfelélés, természetolés, az erdforrasok zsi-
gerelése, kimeritése. A szennyezés. A tavolsagtalan tavolsagok, az ide-oda ropko-
dés, a mindegy hova kiszervezés, csak olcsobb legyen, a mindegy milyen modon,
csak a profit ndjon. A végtelen gazdagodas, a végtelen szegényedés. A mar régen
nem emberi emberi kapcsolatok. A kiityiik és az Gjabb, mindig a legujabb kiityiik.
A globalis vilagrendetlenség. Mit tehetiink? Ne ezt kérdezd. Mit tehetek én? — ezt
kérdezd. Mit kell masképp csindlnom, mint eddig? Mit, min valtoztassak? Ezt
kérdezd. Mert valosziniileg csak igy fog menni. ,,Alulrdl” vagy alulrol is, és csak
akkor, ha mind tobben elkezdjiik. Ha nagyon sokan elkezdjiik, még tSbben foly-
tatjuk, és nem is hagyjuk abba.

Mit, hogyan? El6szor hozzaallast, alapallast valtoztass. A belsével kezdd.
A belsdddel. A Biblia szerint. Vagy a Korén szerint. Vagy a Talmud szerint. Vagy
Konfuciusz, Lao-ce, Szokratész vagy Buddha szerint. A jozan eszed és a romlat-
lan, egész lelked szerint. Hagyj fel a tudat, a gondolkodas, az érzelmek, a viszo-
nyulasok tokéletlenségeivel. Fukarsag, becstelen sovargas, rosszindulat, harag,
gyulolkodés, kiméletlenség, irigység, szemfényvesztés, csalas, makacssag, ver-
sengés, Onhittség, gbg, hiusag, hanyagsag. Hagyj fel veliikk! Minddel és minden
hasonloval. Igen, a versengéssel is, ahogy a Buddha tanitotta az eldbbiek szerint,
meg ahogy Pal apostol irta a Filippibeliekhez: ,,Semmit nem cselekedvén ver-
sengésbol, sem hidbavald dicsdségbdl, hanem aldzatosan egymast kiilonbeknek
tartvan magatoknal. Ne nézze kiki a maga hasznat, hanem mindenki a masokét
is.” (Filipp. 2:3—4.) A Koran profétai tomorségli szavaival: ,,A halmozasi versen-
gés eltérit.” (102:1.) Barmit is halmozol, barmiért is versengsz masokkal szemben.
Anyagi javak, pénz, hatalom, befolyas, természeturalom, mindegy. Eltéritenek,
elvakitanak. Elvonnak attél, ami igazan fontos. ,,Kiviszik az embert a vilagbol”,
ahogy a talmudi tanitds mondja. S meglehet, nemcsak atvitt értelemben, de sz6
szerint is kivisznek. Mindannyiunkat.

Hagyj fel tehat a versengéssel! Meg a kényelmes nem gondolkodassal, a rek-
lamoknak ¢€s politikusoknak bedéléssel, az ,,influencerek” kdvetésével. Magadat
kovesd, a jozan eszednek higgy, a romlatlan lelked utmutatasat kovesd. Hagyj fel
a szennyezéssel, az ujabb és Ujabb kiitylik megvasarlasaval, a vilag masik végé-
be utazassal, a tobb ezer személyes 6ceanjarora befizetéssel. Fordulj a kdzelebbi
vilag, a kornyezeted, a szeretteid, a barataid, az embertarsaid felé. A felebarataid
felé, ahogy az irasok mondjak. Nem kell messzire menni.

Es nem, nem attol leszel tobb, ha tébbed van, ha anyagilag, fizikailag van tob-
bed, pénzben, autdban, hazban, nyaraloban, kiityiiben. Nem. Beliil legyél tobb.
Ezzel kezdd.
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S a folytatas? Az mar szinte magatol jon. Ha sokan, nagyon sokan elkezdjiik,
¢s még tobben folytatjuk. Akkor nem lesz sziikség a tavolsagtalan tavolsagokra,
a kiszervezésre, a kizsigerelésre, a szennyezésre. A vég nélkiili novekedésre. Ak-
kor talan a végtelen gazdagodasnak és a végtelen szegényedésnek is vége szakad,
vagy legalabbis mindkettd mérséklddik, akar jelentdsen. S akkor talan lesz még
nemcsak magyarazat, de lesz még ,,mi”.

KATONA

Ha nincs katona, nincs habort. Ha nincs katona, nincs haboru? Ilyen egyszerii
volna, valoban? Valtozas, egyénileg, belséleg, sokan? Az érdekek, a felturbozott
és vélt szlikségletek vilagaban? Illuzié. Ez az egész i1lGzio, szép vagyalom, utd-
pia. Intellektudlis Auibrisz. Meglehet, tényleg az. S talan remény. Halvany remény,
hogy lesz még harminc éviink, még egy emberdlto, ami alatt felnd egy 0j genera-
ci6. Uj menedzserek, 0j vezetdk, uj politikusok. Uj emberek. S talan 6k mar nem
rontjak el. S talan azok az emberek, vezetok, politikusok mar mashogy miikodnek
majd, nemcsak ,,alulrél”, de ,,feliilrol” is felelosen, tevolegesen. Példaval, szaba-
lyozassal.

Elherdalt jelen, elherdalt jovo, vagy remény, halvany remény. Mert esélyiink,
azt hiszem, nincs més. Hacsak Gaia meg nem teszi veliink, helyettiink...

Sziiletés, ¢let, halal. Egyed- ¢s torzsfejlodés. Ez a fajok utja. Miért lenne az
emberi faj kivétel? Nem isteni végitélet lesz, hanem a folyamatokbdl kovetkezd
evoluciods fejlemény. Akar programozott, akar nem. De ha igy is lesz, rajtunk all,
hogy mikor. El6bb vagy késébb?

TUDOMANY

Mit mond a tudomany, milyen vonatkoz6 eredményekre jutottak a kutatok? ,,Ob-
jektiven”, elfogulatlanul, de az élovilag és benne sajat emberi sorsunk irant sziik-
ségképpen mégiscsak elfogultan.

,Noha a valaha ¢lt fajoknak talan csak 2%-a ¢l ma, a fajok abszolit szdma na-
gyobb, mint valaha. Mi, emberek egy ilyen biologiailag sokszinii vilagban fejlod-
tlink ki, és egy ilyen vilagot pusztitunk éppen el. [...] Napjainkban a fajok kihalasi
aranya tobb szazszor vagy ezerszer gyorsabb, mint az elmult néhany tizmillio év-
ben uralkodd »normal«, mas szoval »hattér« arany. [...] Tobb mint négyszaz ge-
rinces faj halt ki az elmult szaz évben, ez a kihalas az evoliicid normalis lefolyasa
esetén akar tizezer évet is igénybe vett volna. [...] A ndvekvo emberi populacio, a
novekvo fogyasztas és a jovobeni ndvekedés felgyorsithatja a fajok rohamos eltii-
nését, amely a mai folyambol rohan¢ aradatta valhat — a tulélés ezen problémajat
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csak az emberek képesek enyhiteni. [...] A kihalasi valsag, akarcsak a mérgezési
¢és éghajlati valsag, amelyhez kotddik, egzisztencialis fenyegetést jelent a civili-
z4ci6 szamara. [...] Van még idd, de a lehetdségek ablaka méar majdnem bezarult.
Meg kell menteniink, amit tudunk, vagy orokre elveszitjiilk ennek lehetdségét.
Nem kétséges példaul, hogy tobb vilagjarvany is lesz, ha folytatjuk az éléhelyek
pusztitasat €és a vadon €16 allatok emberi fogyasztasra szant ¢élelmiszerként és
hagyomanyos gyogyszerként vald kereskedelmét. Ez olyasvalami, amit az embe-
riség nem engedhet meg magéanak, mivel ez a civilizacié 6sszeomlasdhoz vezetd
forduldpont lehet. A tét az emberiség és a legtobb €16 faj sorsa. A jovo generacioi
jobbat érdemelnek téliink.” (Ceballos et al., 2020)!

Egy kovetkezo, at- és eloretekintd cikk szerzégardaja széles szakirodalmi bazi-
son még hatarozottabban fogalmaz:

»...a JOvObeni kornyezeti feltételek sokkal veszélyesebbek lesznek, mint azt
jelenleg gondoljak. A bioszférat és annak Osszes életformajat — beleértve az em-
beriséget is — fenyegetd veszélyek mértéke valdjaban olyan nagy, hogy azt még
a jol tajekozott szakértdk szdmara is nehéz felfogni. [...] A helyzet stlyossaga
alapvet6 valtoztatasokat kovetel meg a globalis kapitalizmusban, az oktatasban,
s az egyenldséget illetéen, amelyek magukban foglaljak tobbek kozott az 6rokos
gazdasagi novekedés eltorlését, az externaliak megfeleld arazasat, a fosszilis tii-
zelGanyag-hasznalatbol vald gyors kilépést, a piacok és a tulajdonszerzés szigoru
szabalyozasat, a vallalati lobbizas uralasat, valamint a n6k szerepvallalasat. Ezek
a dontések sziikségképpen nehéz megbeszéléseket fognak maguk utan vonni a
népességnovekedésrol €s a csdkkend, de igazsagosabb életszinvonal sziikséges-
ségérdl. [...] Tekintettel arra, hogy 1étezik egy emberi »optimista elfogultsag«, ez

I Even though only an estimated 2% of all of the species that ever lived are alive today, the
absolute number of species is greater now than ever before. It was into such a biologically diverse
world that we humans evolved, and such a world that we are destroying. [...]

Today, species extinction rates are hundreds or thousands of times faster than the »normal« or
»background« rates prevailing in the last tens of millions of years. [...]

More than 400 vertebrate species became extinct in the last 100 y, extinctions that would have
taken up to 10,000 y in the normal course of evolution. [...]

The growing human population, increasing rates of consumption, and projected growth in the
future can only accelerate the rapid disappearance of species, now a stream, to a rushing torrent—a
problem for survival that only human beings have the power to alleviate. [...]

The extinction crisis, like the toxification and climate crises to which it is tied, poses an
existential threat to civilization. [...]

There is time, but the window of opportunity is almost closed. We must save what we can,
or lose the opportunity to do so forever. There is no doubt, for example, that there will be more
pandemics if we continue destroying habitats and trading wildlife for human consumption as food
and traditional medicines. It is something that humanity cannot permit, as it may be a tipping point
for the collapse of civilization. What is at stake is the fate of humanity and most living species.
Future generations deserve better from us.”
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arra késztet egyeseket, hogy alabecsiiljék a valsag sulyossagat, és figyelmen ki-
viil hagyjak a szakértdi figyelmeztetéseket. Egy j6 kommunikacids stratégidnak
idedlis esetben anélkiil kell semlegesitenie ezt az elfogultsagot, hogy ardnytalan
félelmet és kétségbeesést valtana ki [...]. Ezért a bioszféra jovojével és az emberi
joléttel foglalkozo szakteriiletek szakértdinek kotelessége, hogy ne hallgassanak
el semmit, keriiljék az el6ttiink all6 hatalmas kihivasok cukormazzal valo elfe-
dését, és »az igazat mondjak, Gigy, ahogy van«. Minden mas a legjobb esetben
is félrevezetd, illetve feliiletes és a legrosszabb esetben akar haldlos is lehet az
emberiség szamara.” (Bradshaw et al., 2021)?

S ha a Gaia-hipotézis kiterjesztése nem teljes Oriiltség? Ha az ember tevékeny-
sége mindenestol része a nagy egésznek, a ,,programnak”, az evolicionak, az
iddbeli kifejletnek, nevezziik barhogyan is, s hasson barhogyan is az €16 és élet-
telen kdrnyezetre, a bioszférara, Fold-Gaiara s az emberre magara? Akkor nincs
mit tenni, ez van, és kész? Akkor a mégoly tisztan 1até és elhivatott, &mde az
egészhez, a 8 milliardhoz képest maroknyi ember mit tehet? Ezért kéne, hogy ne
maroknyian, de sokan legyiink. Belatok, onmérséklok, nem versengdk, egyiitt-
miikddok. Sokan. Nagyon-nagyon sokan. Mert mindannyian feleldések vagyunk.
Igen, minden egyes ember felelds.

,Hacsak nem torténik globalis katasztrofa — egy meteorit becsapddasa, vilag-
haboru vagy vilagjarvany —, az emberiség még sok évezredig jelentds kornyezeti
eré marad.” (Crutzen, 2002)>

Lesz-e olyan erds a Covidl9 pandémia, hogy az embert belatasra, onmérsék-
letre birja? Hogy ne vigyiik ki magunkat a vilagbol, s legyen még szamunkra (is)
néhany ezredév.

2 .. future environmental conditions will be far more dangerous than currently believed. The
scale of the threats to the biosphere and all its lifeforms—including humanity—is in fact so great
that it is difficult to grasp for even well-informed experts. [...]

The gravity of the situation requires fundamental changes to global capitalism, education, and
equality, which include inter alia the abolition of perpetual economic growth, properly pricing
externalities, a rapid exit from fossil-fuel use, strict regulation of markets and property acquisition,
reigning in corporate lobbying, and the empowerment of women. These choices will necessarily
entail difficult conversations about population growth and the necessity of dwindling but more
equitable standards of living. [...]

Given the existence of a human »optimism bias« that triggers some to underestimate the severity
of a crisis and ignore expert warnings, a good communication strategy must ideally undercut this
bias without inducing disproportionate feelings of fear and despair [...]. It is therefore incumbent
on experts in any discipline that deals with the future of the biosphere and human well-being to
eschew reticence, avoid sugar-coating the overwhelming challenges ahead and »tell it like it is.«
Anything else is misleading at best, or negligent and potentially lethal for the human enterprise
at worst.”

3 Unless there is a global catastrophe—a meteorite impact, a world war or a pandemic—
mankind will remain a major environmental force for many millennia.” (A szerzé forditasai.)
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Vagy ez a jarvany nem szamit, s a megviselt bioszférara, életfeltételeinkre, a
biodiverzitasra attételesen, az ember korlatozdsaval nemcsak pozitivan, de ne-
gativan is hat? (Bang—Khadakkar, 2020) Nem tud a javunkra valni, belatasra,
onmérsekletre birni? Mert valdban, ez van a ,,programban’?

A virusoknak ,,az 0kologiai egyensuly fenntartasaban fontos szerepiik van,
mert sikeres terjedésiikhoz feltétleniil kell a nagyszamu fogékony gazda. igy
»nagy pusztitast« csak akkor tudnak végezni, ha a fogékony populacio siirtisége
egy kritikus értéket meghalad, ekkor viszont hatékonyan csokkenthetik egy-egy
jarvannyal a gazdak létszamat” (Koch, 1998).

A virusok az evolucio kamikazéi. Megolik a megtamadott szervezetet, s azzal
egylitt 6k maguk, a tdmado egyedek is elpusztulnak. Ez van? Létszamcsokkenés
az emberi populacioban, csokkenés a szennyezésben, aztdn megy tovabb minden,
mintha mi sem tortént volna?

Talan ez is a Gaia-homeosztazis része. Az ember altal okozott zavarok enyhi-
tése, kiegyenlitése. Talan nem program van, hanem alkalmazkodas. Nem eldre
rogzitett program, nem teleologia. Nem célirdnyossag, hanem célszertiség. Al-
kalmazkodas, homeosztazis. Nemcsak az atmoszféra, de az éldvilag, s az on-
magukban nem egészen élok, a virusok is ezt szolgalhatjak, az 6nszabalyozast.
Ezt is. Azok is a nagyrendszer Gaia. Veliik, altaluk soéhajt most Gaia. Talan a mi
érdekiinkben?
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