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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

AZ IMMUNRENDSZER NEM SZERETI A TULZOTT MASSAGOT

Az immunologia egy régi dogmajat dontdtték meg a Szegedi Tudomanyegyetem
¢s a Szegedi Biologiai Kutatokdzpont kutatoi. Azt, hogy minél inkabb kiilonbo-
zik egy idegen molekula a sajattol, az immunrendszer annal nagyobb eséllyel tud
ellene védekezni. Manczinger Maté €s munkatarsai ezt cafoljak. Eredményeik
szerint egy bizonyos szintnél nagyobb kiilonb6z6ség azt eredményezi, hogy az
immunrendszernek vakfoltja lesz arra az adott molekulara. Nem ismeri fel ide-
genként, és nem védekezik ellene.

A jelenség hatterében a sajattol eltéré molekuldk felismerését és az immunva-
lasz kialakitasat iranyito T-sejtek Uin. pozitiv kivalasztodasa all.

A T-sejtekbdl az egyedfejlodés soran egy készlet alakul ki, amelynek tagjai
egyrészt adott molekulara specifikusak, masrészt ugrasra készen varjak a be-
tolakodok tamadésait. Ha a szervezetet olyan virus vagy baktérium tamadja
meg, amelynek valamelyik molekuldjara a készletbodl valamelyik T-sejt ,,szakoso-
dott”, akkor az a fajta T-sejt megsokszorozodik, és hatékony immunvalaszt indit
el. A szegedi kutatok felfedezésének lényege, hogy olyan anyagokkal szemben,
amelyek talsagosan kiilonboznek a sajattol, nem alakulnak ki specifikus T-sej-
tek, ugyanis a T-sejtek pozitiv kiszelektalodasa soran a sajat molekuldink szol-
galnak mintaként. A szervezet igy probalja elkeriilni, hogy a véges készletben
esetleg olyan T-sejtekre pazarolja energiait, amelyek a természetben nem létezd
molekuldk felismerésére alkalmasak. A szelekcios folyamat , kiszuperalja” azo-
kat, amelyek egyaltalan nem hasonlitanak a sajatra. Ennek kovetkezményeként
az immunrendszernek vakfoltjai lesznek, mégpedig az egyénre specifikusan. Az
egyén sajat molekulajatdl valamennyivel kiilonb6zovel szemben alakul ki a leg-
hatékonyabb immunvalasz, ha tul kicsi a kiilonbség, a védekezés kisebb mértéki,
ha tal nagy, nem alakul ki.

A kutatok adatbankokban tarolt adatok szazezreinek elemzésével jutottak erre
a kovetkeztetésre. Az adatok emberek immunrendszerének sajatsagairol, megta-
madhatd molekulakrol, és veliik szemben jelen 1évé vagy éppen hianyzo T-sej-
tekrdl szoltak. A jelenséget robusztusan, tobbféle statisztikai elemzé mddszerrel
igazoltak.

Kozleményiikben megmutattak, hogy az immunrendszer valoban vak példaul
virusok olyan molekulai ellen, amelyek nagyon kiilonboznek az egyén molekuldi-
t6l. Es megmutattak azt is, hogy a vaksag foka az egyén genetikai sajatsagaitol
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fligg. Vannak olyan emberek, akiknek az immunrendszere egy adott kdrokozobol
szinte semmit nem l4at, és az ilyen egyének hajlamosabbak ezen kdérokozok altal
létrehozott fertézésekre.

Manczinger Maté és munkatarsai most egyebek kozott azt vizsgaljak, hogy a
jarvanyok folyaman, példaul a jelenlegi koronavirus-jarvany esetében, a koroko-
z0k megprobaljak-e kihasznalni az immunrendszer vakfoltjait. Azaz, a jarvany
soran a virus evolacidja olyan iranyba megy-e végbe, hogy felszaporodnak az
immunrendszer vakfoltjaba es6 molekulakat tartalmazo virusok, segitve ezzel az
immunrendszer ellen torténd elrejtdzést. Ha igen, ennek gyakorlati jelentdsége
is lehet: segithet megjosolni, hogy a jarvany soran milyen mutéaciok varhatok a
virusoktol, és hogy ezek milyen genetikai hattérrel rendelkezé emberek szamara
jelentik a legnagyobb veszélyt.

Koncz B. - Balogh M. G. - Papp T. B. et al.: Self-mediated Positive Selection of T Cells
Sets an Obstacle to the Recognition of Nonself. Proceedings of the National Academy
of Sciences of the USA, 14 September 2021. 118, 3, €2100542118. DOI: 10.1073/pnas.
2100542118, https://www.pnas.org/content/118/37/e2100542118/tab-article-info

AHIV ELLEN IS JO LEHET

Igéretesnek tiinik az a kisérleti HIV (Human Immunodeficiency Virus, human
immundeficiencia-virus) elleni vakcina, amelynek alapja ugyanaz az mRNS-plat-
formtechnologia, mint ami a koronavirus-elleni mRNS-oltéanyagoknak (Pfizer,
Moderna) is az alapjat képezi. A vakcinajeldlt egerekben és foemldsdkben egya-
rant jol vizsgazott. Egyrészt biztonsagosnak bizonyult, masrészt egy HIV-szerii
virus ellen megfelel6 szintli antitesttermelést és sejtes immunvalaszt is kivaltott.

Azok a rézuszmajmok, amelyek alapimmunizalasban, majd emlékeztetd ol-
tasokban részesiiltek, 79%-kal kisebb eséllyel fertézédtek meg a majom—ember
immunhiany virussal (SHIV), mint oltatlan tarsaik.

A koronavirus-elleni mRNS-vakcina azt a genetikai informaciot tartalmazza,
szer ez ellen kezd el védekezni, és amikor jon az igazi fertz¢s, mar ellenanyaggal
¢s memoriasejtekkel is rendelkezik. Mivel a tliskefehérje a koronavirus szdmara a
sejtekbe torténd bejutas kulcsa, az immunrendszer ellene intézett tamadasa alap-
vetden csokkenti a virus életképességét.

A HIV-elleni vakcinajeldlt hasonloan mikddik. A benne 1évé mRNS-ben ko-
dolt informacid két kulcsfontossagu HIV-fehérje (Env és Gag) termeltetésére ad
utasitast. A beoltott allat izomsejtjei ezt a két fehérjét gyartjak le, és ezzel virus-
szerli részecskéket hoznak létre. Ezek a részecskék olyan immunvélaszt valtanak
ki, mintha valodi HIV-ek lennének.
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Az AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome, szerzett immunhianyos
tlinetegyiittes) negyvenéves torténetében tobb mint két tucat virusellenes gyogy-
szer sziiletett, HIV elleni vakcinat azonban a mai napig nem sikeriilt fejleszteni.
Bar a fejlett vilag most a koronavirussal van elfoglalva, a tény tény marad: a vi-
lagon kb. 38 milli6 HIV-virust hordoz6 ember ¢l, kétharmaduk Afrikaban. 2020-
ban a HIV/AIDS t6bb mint kétmillié ember halalat okozta. Hatékony oltéanyagra
tehat a HIV ellen is oriasi sziikség lenne. Az amerikai National Institute of Al-
lergy and Infectious Diseases (NIAID) kutatoi szerint ugyan még allnak el6ttiik
fejlesztési feladatok, de talan hamarosan megkezdddhetnek az egyes fazisa klini-
kai vizsgalatok egészséges onkénteseken.

Zhang, P. — Narayanan, E. - Liu, Q. et al.: A Multiclade Env—Gag VLP mRNA Vaccine
Elicits Tier-2 HIV-1-neutralizing Antibodies and Reduces the Risk of Heterologous
SHIV Infection in Macaques. Nature Medicine, 2021. DOI: 10.1038/s41591-021-01574-5,
https://www.nature.com/articles/s41591-021-01574-5

ULTRAHANGGAL [RHATO/TOROLHETO AZ AGY?

Bizonyos agyteriiletre iranyitott, a koponyacsonton keresztiil t6rténd ultrahang
sugarzassal sikeriilt makakok alaposan megtanult viselkedését megvaltoztatni.

Egy konkrét viselkedés esetén jutalmat kaptak a kisérleti allatok, majd mikor
ez a kondicionalas mar kialakult, jott a sugarzas, ami kitorolte ezt a kapcsolatot.
A makakok ezt kovetden mar nem tudtak, hogy mit kell tenniiik a finomsag meg-
szerzése érdekében.

A brit, holland és francia kutatdintézetek egyiittmiikddésével végzett kutata-
sok eredménye a Science Advances folyoiratban jelent meg, és a szerzok szerint
egyes pszichiatriai korképek kezelésének lehetdségét is felveti. Bizonyos esetek-
ben, példaul egyes fiiggéségeknél, téves cselekvés—jutalmazas kondicionalas ala-
kul ki, amit ultrahanggal esetleg ki lehetne tordlni.

Folloni, D. - Fouragnan, E. - Wittmann, M. K. et al.: Ultrasound Modulation of Ma-
caque Prefrontal Cortex Selectively Alters Credit Assignment-related Activity and
Behavior. Science Advances, 15 Dec 2021. 7, 51, DOI: 10.1126/sciadv.abg7700, https://
www.science.org/doi/10.1126/sciadv.abg7700

AZ EMBER TUL ZAJOS A NARVALOKNAK
Az Eszaki-sarkon a Jeges-tenger az elolvadé jég miatt egyre zajosabb lesz, ami
nagyon rosszul érinti az itt ¢l6 narvalokat. A Monodon Monoceros ¢életének nagy

részét sotétben tolti, egyrészt mert annyira északon ¢él, hogy az év felében gya-
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korlatilag sotét van, masrészt akar 1800 m mélyre is lemegy vadaszni, ahova mar
semmi fény nem jut le. igy aztan funkcioi jorészt a hangokra épiilnek.

Az elolvadt jég helyén egyre nagyobb a hajoforgalom, kdolaj és asvanyok utan
kutatnak a tengerfenéken, szeizmikus méréseket végeznek, és az érzékeny allatok
akar 30 kilométeres tavolsagbol is meghalljak egy hajomotor zajat. Marpedig, ha
meghalljak — dan kutatok megfigyelése szerint —, azonnal abbahagyjak a vada-
szatot. A zsakmanyallatokat a denevérekhez hasonloan a visszaver6dé hanghul-
lamok segitségével azonositjak és cserkészik be.

Tervo, O. M. — Blackwell, S. B. — Ditlevsen, S. et al.: Narwhals React to Ship Noise
and Airgun Pulses Embedded in Background Noise. Biology Letters, 10 November
2021. DOI: 10.1098/rsbl.2021.0220, https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/
rsbl.2021.0220

SZEN-LEVEGO AKKUMULATOR

Sokan a hidrogént tartjak a jové energiahordozdjanak. A Tokyo Institute of Tech-
nology kutatoi olyan alternativ megoldast ismertetnek a Journal of Power Sources
folyoiratban, amely szerintiik jobb hatasfokaval versenytarsa lehet a hidrogénre
alapozott energiagazdalkodéasnak. Javaslatuk szerint a szén lehetne az alap ener-
giahordozo. Persze nem a szénbanyabdl kellene kinyerni, hanem szén-dioxidbol.

A komplett rendszer egy szilard oxid tiizeldanyag-elembdl és elektrolizalobol
all. A szén-dioxidot megtjulé energiaforrasbol (példaul napelemekbdl vagy sz¢l-
erémiivekbol) nyert energiaval elektrokémiai Giton szénné redukaljak, majd mikor
az energiara sziikség van, ezt a szenet elektromos energia termelése kdzben a
tlizeldanyag-elemben szén-dioxidda oxidaljak.

Ennek a rendszernek nagyobb a térfogati energiastirisége, mint a hidrogén-
nel miikodéknek. (A hidrogénnek legkdnnyebb elemként a tdmegegységre vo-
natkoztatott energiatartalma magas, viszont nagy a térfogatigénye.) A redukcio-
val nyert szenet 84 szazalékos Coulomb-hatasfokkal oxidaltak vissza, a teljes
toltés/kisiités ciklus hatékonysaga 38 szazalék volt. A 800 fokon miikodd be-
rendezéssel 80 mW/cm? teljesitménysiiriiséget és 100 mA/cm? aramsiiriiséget
értek el. Tiz feltoltés/kisiités cikluson keresztiil nem tapasztaltak a teljesitmény
paramétereinek romlasat.

Kameda, K. — Manzhos, S. - Ihara, M.: Carbon/air Secondary Battery System and De-

monstration of Its Charge-Discharge. Journal of Power Sources, 516, 31, December
2021, 230681 DOI: 10.1016/j.jpowsour.2021.230681
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