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A hatékony oktatds egyik kulcseleme a K6znevelési Torvény szerint az életkori sajatossagoknak
megfeleld tanitds, igy az oktatdsi tartalmak és modszerek tervezése soran az életkori jellemzék
ismerete fontos kiindulasi pontot jelent. Ez helyénvalénak tlnik, de vajon az-e val6jdban? A ki-
16nb6z6 kognitiv képességek atlagos szintjének vizsgélatara iranyuld kutatdsok ramutatnak,
hogy bar vannak markans kilonbségek a kiilonb6zé életkoru tanuldi csoportok atlageredmé-
nyei kdzott, az ugyanolyan koru gyerekek képességszintje olyan valtozatos és sokféle, hogy az
atlagos életkori értékek ismeretében csak igen limitalt becslést tudunk adni a tanuldk egyéni
jellemzéirél. Mindez ahhoz vezet, hogy hidba ismerjik jél és hasznéljuk megfeleléen a fejls-
déslélektani torvényszerliségeket, az az egyénre szabott és differencialt oktatdshoz nem nyuijt
érdemi segitséget. A tanulmany adatokkal tamasztja ald a fenti allitasok érvényességét, majd az
egész iskolarendszerre iranyuld tanulsagokat fogalmaz meg az ‘atlag’ fogalmanak limitacioival
és helyes értelmezésével, alkalmazéséaval kapcsolatban.

ABSTRACT

According to the Hungarian Law of Education, age-appropriate teaching is one of the key fac-
tors of effective education, so being aware of developmental characteristics represents a good
basis for educational content design and methodological decisions. It seems appropriate, but is
it really that? Research about the average level of different cognitive skills shows that although
there are significant differences between the scores of different age groups, the variance and
deviation is so remarkable that average age scores predict individual characteristics in a consid-
erably limited way. It leads to the fact that knowing and using the developmental psychological
laws does not give real assistance to differentiated and person-centered teaching approach-
es. This paper presents empirical data to support the above statements and draws conclusions
about the limited scope of the ‘average’ and its appropriate interpretation and application.
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A Koznevelési torvény, vagyis a magyar iskolarendszer alapjat képez6 jelenleg
hatalyos dokumentum (2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol) a haté-
kony oktatas megvalositasat elsdsorban az ,.életkori sajatossagoknak megfeleld”
tanitasban, nevelésben latja.

,»A torvény célja olyan kdznevelési rendszer megalkotasa, amely elOsegiti a
gyermekek, fiatalok harmonikus lelki, testi és értelmi fejlodését, készsége-
ik, képességeik, ismereteik, jartassagaik, érzelmi és akarati tulajdonsaga-
ik, miiveltségiik életkori sajatossagaiknak megfeleld', tudatos fejlesztése
révén.” (1. § 1)

»A nevelési-oktatasi intézmények pedagogiai kulturajat az egyéni banas-
madra valo torekvés, a gyermek, a tanulo elfogadésa, a bizalom, a szeretet,
az empétia, az életkornak megfeleld kovetelmények tamasztasa?, a felada-
tok elvégzésének ellendrzése és a gyermek, tanuld fejlodését biztositd sok-
oldalu, a kdvetelményekhez igazodoé értékelés jellemzi.” (1. § 3)

A pedagobgiai pszichologia €s a tanitasmodszertan teriiletén is gyakran jelenik
meg fontos és kovetendd alapelvként a gyermek életkori sajatossagaihoz valo
igazodas. A torekvés dicséretes, am egy adott évfolyamba tartozo iskolai tanu-
locsoport sokszintiségét latva felmeriil a kérdés: mik is valdjaban az ,életkori
sajatossagok™? A fejlodéspszichologiai és oktatas-neveléslélektani 6sszefoglalok
(példaul Cole, M. — Cole, S. R., 2006) szépen leirjak, hogy mi jellemz6 altalaban
egy adott életkort gyerekre a kiilonboz6é pszichés funkciok, ezen belill is a ta-
nulas szempontjabol meghatarozé képességek, részképességek vonatkozasaban.
Ezeket a torvényszeriiségeket és életkori sajatossagokat nagyon fontos ismerni,
hiszen valdban nélkiilozhetetlen tampontot nyujtanak ahhoz, hogy jo becslést ad-
junk egy adott életkoru tanuldcsoport jellemzdire nézve. De mennyiben haszno-
sak ezek az atlagos értékek a pedagogiai gyakorlat tervezésében ¢€s a differencialt,
személyre szabott oktatas kialakitasaban? A szamos erre iranyul6 kutatas tiikré-
ben ugy tiinik, itt mar kevésbé.

EGYENEK KOZTI KULONBSEGEK
Janine M. Firmender és munkatarsai (2013) 6t altalanos iskola 3., 4. és 5. oszta-
lyos tanuloinak szovegértését vizsgalva azt talaltak, hogy a 3. osztalyosok eseté-

ben a legalacsonyabb egyéni tanuloi eredmény a 0,6 évfolyamszintet, mig a leg-
magasabb a 9,8 évfolyamszintet tiikrozi. A 4. osztalyosok korében az 1,3 ésa 12,6

I'Kiemelés télem — F. Sz.
2Kiemelés t6lem — F. Sz.
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AZ ATLAG ALKONYA 181

évfolyamszint kozott szorodnak a szovegértési eredmények, mig 5. osztalyban
1,4 és 13,0 ez a mutatd, azaz a 3. osztalyban 9,2 évnyi, a negyedikben 11,3, mig
az 0todikben 11,6 évnyi kiillonbség mutatkozik a vizsgalt tanuldk szovegértési
szintjében (1. tablazat). Hasonloan nagy kiilonbségekre bukkantak a percenként
helyesen felolvasott szavak mennyiségében, azaz a folyékony olvasas terén is.

A jelentés egyéni eltérések mellett érdemes az iskolak kozti kiilonbségeket is
megfigyelni. A tablazat utolsé soraban lévé Park Ridge Elementary példaul elsé
pillantasra tigy tlinik, viszonylag jo helyzetben van, hiszen a diakok kozti kiilonb-
ség a tobbi iskolahoz képest relative alacsony (3,8-5,4 év), azaz, mondhatnank,
valamennyire homogén tanuldi csoporttal dolgoznak. Ha azonban jobban megfi-
gyeljiik az adatokat, akkor latszik, hogy az iskola mindharom évfolyama viszony-
lag alacsony szintii eredményeket produkal, az iskola bemutatasabol pedig kidertiil,
hogy az itt tanuld gyermekek 93%-a hatranyos helyzetii. A tanulok kozti kiilonbség
tehat nem olyan nagy, de a tanuldk tobbsége kiizd a tanulassal, ¢s meglehetésen
alacsony szinvonalon teljesit. Ezzel szemben a North Lake Magnet iskolaban a
hatranyos helyzetiiek aranya 25% (a vizsgalt iskolak koziil a legalacsonyabb), mig
viszonylag magas az azonositott tehetségek szama. Itt igen nagy a tanulok kozti
kiilonbség, 5. osztalyban majdnem 11 évnyi, viszont az ,,atlagtol” valo eltérés in-
kabb felfelé jelenik meg. A tanuloi csoport tehat heterogén, ugyanakkor az atlagos
teljesitmény viszonylag magas, és tobb a kiemelkedden teljesité tanulo. Ezt latva
felmeriil az a kérdés is: vajon melyik iskolaban kdnnyebb a tanitas?

A tanulmany a bemutatott eredmények alapjan a differencialt olvasasi tartalmak
¢s oktatasi formak mellett érvel, ugy tlnik, elég jogosan. Ezek az adatok, akar az
egyéni tanuloi kiilonbségeket, akar az iskolak kozti eltéréseket nézziik, azt mutat-
jak, hogy a tanuldcsoportok jellemzdit ugyan jol sszefoglaljak az atlagértékek,
de az egyéni jellemzok megismerése, ¢és az azokra épiild pedagdgiai intervencidok
megtervezése csak a szamértékek szordsat, a szélsséges valaszokat, valamint az
egyének altal elért konkrét eredményeket figyelembe véve tud 1étrejonni.

Scott J. Peters €s munkatarsai (2017) tanulmanyukban hasonléan megdobbentd
eredményekrdl €s jelentés egyének kozotti kiilonbségekrdl szamolnak be. Kiilon-
b6z06 altalanos iskolak 3—7. osztalyaiba jaro tanulok angol anyanyelvi és mate-
matikai eredményeit tanulmanyozva azt talaltdk, hogy angol nyelvbdl a tanulok
20-49%-a, matematikabol pedig a tanulok 16—37%-a legalabb egy évvel az élet-
korat meghalado szinten teljesit, ezek az eltérések pedig az életkor elérehaladtaval
novekednek (2. tablazat).

Ha részletesebben megvizsgaljuk az életkort meghalado teljesitményeket, ak-
kor azt latjuk, hogy egy évvel jar a tarsai el6tt a tanulok 2 (matematika) és 11
(anyanyelv) szazaléka, két évvel eldrébb jar a tanulok 5 és 9%-a, hdrom évvel a
tanulok 4 és 5%-a, mig 4 évvel a tanuldk 2, illetve 10%-a (1. dbra). Ha ezt a két
utobbi szamot (2% ¢és 10%) alkalmaznank a 2019-ben Magyarorszagon kozépfo-
ki nappali rendszer(i oktatasban tanuld 410 ezer fore, akkor azt kapnank, hogy
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182 TANULMANYOK

matematikabol 8200, mig anyanyelvb6l 41 000 tanuld jar 4 évvel (!) az életkorban
hasonl6 tarsai elétt, az altalanos iskolasok esetében pedig ez 14 400 és 72 000.
Vagyis ennyi gyerek garantaltan unatkozik az iskolaban.

2. tablazat. Peters és munkatarsai (2017, 235.) eredményei az €életkornak megfeleld, atlagos
értéket legalabb egy évvel meghalado tanulok szazalékos aranyarol

Angol anyanyelvbdél legalabb egy évvel | Matematikabdl legalabb egy évvel
Evfolyam elérébb jaré tanulok aranya (%) elérébb jaré tanulok aranya (%)
Wisconsin | Kalifornia Texas Wisconsin | Kalifornia Texas
3 34 23 20 26 19 16
4 39 29 25 26 18 29
5 44 34 30 31 22 34
6 49 34 24 36 27 32
7 47 38 30 37 28 33

10
LY 9 4 S
my mw W
Atlagos vagy +1 év +2 év +3 év +4 év

atlag alatti
B Matematika M Olvasds

1. abra. Peters és munkatarsai (2017, 235.) eredményei az életkoruknal elérébb jard tanulok
szazalékos aranyaival kapcsolatban

A tehetségkutatas két kiemelkedd német szakembere, Albert Ziegler ¢s Heidrun
Stoger (2013) az inkluzid témajanak tanulmanyozasa soran a 2009-es német PI-
SA-adatokat elemezve arra mutattak ra, hogy egy huszfds 9. évfolyamos osztaly-
ban kb. négy tanuld szovegértése felel meg az életkori atlagnak, kb. nyolc tanulod
van 1 évvel alatta vagy folotte az atlagértéknek, mig két £6 esetében legalabb (+/-)
3 év az ¢letkori atlagtol valo eltérés. A matematikai és természettudomanyi terii-
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leteken a tanulok kozti kiillonbség még jelentdsebb: egy hiiszfds osztalyban ma-
tekbdl kb. nyolc, természettudomanybol pedig kb. tiz tanuld van legalabb 3 évvel
az ¢letkori atlag alatt vagy folott. Az intelligenciat vizsgalva még hihetetlenebb
eredményeket kaptak: egy huszfos osztalybol csak kb. két tanulo ,,atlagos”. Mi is
tehat az inkluzi6? — tehetjiik fel a kérdést. Ki fogad be kit? Es tulajdonképpen mit
is jelent ez a fogalom?

Az utdbbi években altalanos iskolasok kognitiv képességeinek terén végzett sajat
vizsgalataink is hasonléan jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Egy jjonnan
fejlesztett online, adaptiv, fluid intelligenciat méro teszt, a SAM, azaz a Scrambled
Adaptive Matrices (Klein et al., 2018) alkalmazasaval 2017 tavaszan 1530 5. osz-
talyos gyereket vizsgaltunk, ahol tobb mint nyolcvan {0 iitétte meg azt az intelli-
genciaszintet, amelyet egy pénziigyi tanacsado cég elvar a felsofokt végzettségii
alkalmazottaitol, valamint néhany 6todikes elérte a Mensa HungarlQa bevalogatasi
kritériumat, azaz magasabb az intelligenciaja, mint a felnéttek 98%-anak (2. abray.

= Munkahelyi atlag

1 Felnétt mensa
ponthatar

Kitoélték szama

50-

4 B 0 2 4
Képességszint

2. abra. 5. osztalyos tanulok (N = 1530) intelligenciaszintje a felnétt mintahoz viszonyitva
(Klein Balazs és Fodor Szilvia szerkesztése)

Ezek a meglepd adatok ravilagitanak arra, hogy mekkora kiilonbségek lehetnek a
hasonlo életkoru gyerekek kozott egy-egy konkrét tudas- vagy képességteriileten.
Emiatt at kell gondolnunk, hogy a kiilonb6z6 fejlodéslélektani, oktataslélektani
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184 TANULMANYOK

¢és pedagogiai kutatasok soran megallapitott ,,atlagos” életkori sajatossagok meny-
nyire hasznalhatdak egy egyéni sziikségletekre ¢piild oktatasi és tehetséggondo-
z4si folyamatban. A valasz azonban sejthetd: nem igazan.

,THEEND OF AVERAGE”

Todd Rose a The End of Average cimi muvében (Rose, 2015) kiméletlentil ra-
mutat, hogy mig bizonyos helyzetekben (példaul a csoportok kozti kiillonbségek
megallapitasahoz) az ’atlag’ fogalma nagyon hasznos lehet, addig az egyéni eset-
kezelés minden formajaban (példaul: gyogyitas, tanitas) csak nagyon hozzavetd-
leges tampontot nyujt. Egy érdekes példan keresztiil bemutatja, hogy miért. Az
idealis pilotafiilke formajanak ergonoémiai kialakitasa érdekében az 1950-es évek-
ben az USA-ban megmérték tobb mint négyezer pilota 140 fizikai paraméterét,
a testmagassagtol kezdve a 1ab hosszan at a szem—fiil tavolsagig. Minden értéket
atlagoltak, és létrehoztak az ,,idedlis” formaju tildéalkalmatossagot. Hamarosan
kideriilt, hogy a tervezett iilés Iényegében senkinek nem volt megfeleld, mert gya-
korlatilag nem volt olyan személy, aki a vizsgalt és figyelembe vett paraméterek
koziil mindegyikben ,,atlagos” lett volna. Egy szkeptikus kutaté az adatokat tii-
zetesebben megvizsgalva azt talalta, hogy a tiz legfontosabb fizikai paraméter
mentén 1étrehozott ,,atlagos pilota” jellemzoinek kdzépsd 30%-os tartomanyaba e
tiz paraméter mentén a vizsgalt 4063 pilota koziil egy sem esik! Azaz a ,,minden-
kinek” készitett iilés senkinek sem jo igazan, az atlagtol jelentGsen eltérd szemé-
lyeknek pedig egyaltalan nem megfeleld.

Az analdgia nyilvan vilagos: ha az atlagos tanuldi paraméterekre, azaz az atla-
gos ¢letkori sajatossagokra alapozva tervezziik a tanitasi folyamatot, akkor sejt-
het6, hogy a kiilonboz6 teriileteken kiilonbozé szinteken 1évo tanulok jelentds
része nem kapja meg az egyéni sziikségleteinek megfeleld, kihivast jelent6 fela-
datot. Azaz az atlag ismerete még nagyon keveset mond az egyéni jellegzetessé-
gekrol. Az adott téren kevésbé jaratos tanuld szorong és stresszel, a kiemelked6
képességii, a gyorsabb vagy mélyebb elsajatitasra is képes tanuld pedig unatkozik
ugyanazzal a feladattal. Emlékezziink a tizenegy évnyi kiilonbségre a szovegér-
tésben, vagy a Mensa-ponthatart elért 5. osztalyos tanulokra.

MIT JELENT MINDEZ?
Mit izennek szamunkra ezek az adatok? Elsdsorban azt, hogy az oktatas és tani-
tas soran, de altalaban az emberekkel valo foglalkozas, példaul az egészségiigy,
a pszichologia terén az atlagos jellemzo értékek nagyon jo, s6t nélkiilozhetet-

len kiindulasi pontot jelentenek a folyamatok tervezéséhez, de a beavatkozas, az
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»esetkezelés” mar mindenképp az atlagoshoz viszonyitott egyéni értékeken kell
hogy alapuljon. Az 4tlag rdadasul — a cikk elején bemutatott iskolai kutatdsban
példéaul a szociokulturalis helyzettdl fiiggden — valtozhat, azaz az atlagot mint
viszonyitasi pontot is koriiltekintéssel kell kezelniink.

Masodszor: az adatok ramutatnak arra az ellentmondasra is, amely a pedag6-
giai pszichologiai elmélet és a gyakorlat kdzott huzodik. Az elméletek, a kutata-
sok altalaban a torvényszeriliségeket, a szabalyokat és az atlagot keresik, vagyis
azokat az alapvetd ismereteket, amelyek segitségével tudhatjuk és elore jelezhet-
jik a pedagogiai folyamatokat, megtervezhetjiik a tevékenységeinket. Ugyanak-
kor a gyakorlatban, amikor egyéni esetekkel talalkozunk, az elméletek tobbnyire
nem alkalmazhatoak egy az egyben. Az esetek kezeléséhez az ,,atlagos” ismerete
nem ad Utmutatast. Jobban fogalmazva: nem gy ad Gtmutatast, ahogy varjuk.
Az orvosi diagnosztika egy egyszerii példajaval, a vérkép vizsgalatanak analo-
gidjaval élve: kell hogy tudjuk az adott valtozé atlagos, megfeleld, tol—ig szintjét
ahhoz, hogy megallapithassuk, egy egyén értéke ennek alatta vagy folotte van-e,
ugyanakkor a kezelést az orvos természetesen mar nem az ,,atlaghoz”, hanem az
egyéni eredményhez fogja illeszteni. Az orvoslasban ez az algoritmus elég jol
mikodik: mérés, diagnozis, ez alapjan pedig az egyénre szabott kezelési terv.
A human tudomanyokban, példaul a pedagogiai pszichologiaban az ,,atlagtol”,
azaz az elmélettdl, az elméletekben megfogalmazottaktol gyakran azt varjuk,
hogy egyértelmtien megmondjak, mit csinaljunk. De ez a gyakorlatban nem mii-
kodik, nem miikddhet. Hidba ismerjiik altalaban a kognitiv sajatossagok fejlodési
¢s ¢letkori jellemzdit, arr6l mindez nagyon keveset mond, hogy a veliink szemben
l6 gyerek konkrétan milyen.

A tanarképzés soran a hallgatok elég jol megismerik az atlagot, megtanuljak
a szabalyszerliségeket, az ¢letkori jellemzbéket. Aztan a gyakorlatba kikeriilve
szembesiilnek azzal, hogy minden gyerek mads, szinte egyik sem illeszkedik a
roluk kialakitott hipotetikus képbe. A tanult szabaly nem miikodik, a fejlodés-
l¢lektani torvény nem illeszkedik a helyzetre, az elmélet konyvszagu marad, és
,hasznalhatatlan”. A leirt szaballyal és elmélettel van a gond? Netalan maga a
kutatas, az akadémiai munka teljesen felesleges és haszontalan, hiszen ,,a gya-
korlatban nem miikodik”? Semmiképpen sem, vagy legalabbis nem valdszinti.
A gond inkabb abbdl fakad, hogy az ,,atlagos” eredményt, az ,,atlagos” folya-
matot nem arra hasznaljuk, amire kellene. Probaljuk a gyerekeket beilleszteni
a tanult képbe, alkalmazni az ismereteket, hiszen a mi tanitasunk az ,¢letkori
sajatossagoknak megfelel6”. Ez a folyamat azonban, azaz a gyerekek atlaghoz
illesztése — az idealis pilotafiilke példajan okulva — lehetetlen, a kudarc eld-
re kodolt. Mert bar az ,atlagérték” igaz, de a valdésagban senki sem atlagos.
Mindenki kilog a sorbol valamilyen téren. Ha ezt nem értjiik meg, folyamatos
frusztracio ¢és kiizdelem, esetleg stressz, kiabrandultsag és az alkalmatlansag
érzése lesz rajtunk Urra. Hiszen ,,igy tanultam, ezt alkalmazom, és mégsem
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186 TANULMANYOK

miikodik”. Es mivel az egész oktatasi rendszeriink az életkor alapjan hatarozza
meg a tanitds tartalmi elemeit, ezért a frusztracio allando és kikeriilhetetlen.
Barmennyire is igyeksziink a torvényi ajanldsnak eleget téve ,,életkori sajatos-
sagoknak megfeleld” tanitast biztositani, ez — az életkori sajatossagok altalanos
érvényessége hijan — lehetetlen vallalkozas. Ehelyett az lehet a megoldas, hogy
az atlaghoz viszonyitva és az adott képességteriilet altalanos fejlédési folyama-
tat ismerve, de mar az ehhez viszonyitott egyéni tanuldi jellegzetességekhez
illesztjiik a ,,kezelést”, az oktatast. Mindezt pedig nemcsak az osztalytermek-
ben, hanem a szabdlyozasok szintjén is lehetdvé kell tenni. Meg kell engedni,
hogy valaki eltérjen az atlagtol, hiszen bar lehet ezt ,,nem megengedni” és ra-
gaszkodni az atlagoshoz, a valosag — a fenti adatok fényében — egyértelmiien a
sokféleség, a diverzitas. Mindenki ,,mas”.

A tehetséggondozasban is megjelenhetnek a mérés funkciojanak céltévesztésé-
bol fakado problémak. Gyakori probléma a tehetségazonositas sordn, hogy kieme-
liink néhany altalunk fontosnak vélt képességet, sajatossagot, és csupan azokat a
teriileteket vizsgaljuk, azokat keressiik. A mért képesség szintjérol persze kapunk
egy tobbé-kevésbé pontos képet, arrol viszont nem, hogy a nem vizsgalt ténye-
z6kkel, jellemz6kkel mi a helyzet. igy konnyen lehet, hogy a vizsgélt képesség
alapjan tévesen altalanositunk a tobbi tulajdonsagra, és altalaban ,,tehetségesnek”
vagy ,,kevésbé tehetségesnek” neveziink valakit, azaz a ,,vérkép” eredményének
egy-egy eleme alapjan dontiink, figyelmen kiviil hagyva a tobbi értéket, vagy az
elemek altal kirajzolodo Osszképet. Nyilvanvalo nehézség természetesen, hogy
a tehetségazonositas soran nem lehet minden képességet mérni, ugyanakkor a
koriiltekint6 ,,diagnozisallitashoz” ismerniink kell a mérés érvényességét és limi-
tacioit (Fodor, 2019). A mérés és azonositas tehat igen fontos, de a tehetséggon-
dozas nagy kérdése sokkal inkdbb az, hogy milyen egyéni ,,kezelés” kovetkezik
a diagnoézis utan, vagyis, hogy az eredményekre alapozva milyen differencialt
oktatasi feltételeket és tevékenységeket biztositunk a tanulok szamara. Itt is at kell
allitanunk a fejiinkben a mérés, a diagnosztika fokuszat, az atlag ¢€s a jellegzetes
¢letkori sajatossagok fogalmanak a jelentését.

Ha mar a tanarok elméleti felkészitése soran probaljuk a fejlodési folyamato-
kat, a képességek kialakulasanak és kdrnyezeti meghatarozéinak a komplex 6ssz-
jatékat szem el6tt tartani, ha a pedagogiai, pszicholdgiai kutatdsok és mérések
funkciogjat az ezt kovetd differencialas szolgalataba allitjuk, ha mindezek soran
kell6 hangsulyt fektetiink maguk a tanulok, az egyetemi hallgatok egyéni jellem-
z6ire és igényeire, valamint, ha az iskolai tartalmak és elvarasok kialakitasa soran
az életkori atlag mellett egyéb tényezok is megjelennek, akkor van esély arra,
hogy a szemléletvaltas az oktatasban is elkezdddjon, hogy az ,,atlagot” végre arra
hasznaljuk, amire valo.
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