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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

ATUDO SEJTJEINEK SZEREPE A KORONAVIRUS ELLENI KUZDELEMBEN

A SARS-CoV-2-fertézésektdl védo specifikus fehérjéket azonositottak amerikai
kutatok. Megallapitottak, hogy a tiidé nyakjanak bizonyos 0sszetevoi —a MUCI-
¢s a MUC4-mucinok — segitenek megakadalyozni, hogy a koronavirus bejusson
a sejtekbe.

Ez a felfedezés azért fontos, mert korabbi tanulmanyok azt sugalltak, hogy a
nyak felhalmozodasa hozzajarulhat ahhoz, hogy egyeseknél stulyos betegség ala-
kul ki, és javasoltak a nyalka csokkentésére szolgald gyogyszerek alkalmazasat.
Ez a University of California, Berkeley altal vezetett tanulmany azt sugallja, hogy
ez a stratégia éppen azokba a folyamatokba avatkozhat bele, amelyek értékes vé-
delmi mechanizmust biztositanak a SARS-CoV-2-fertézéssel szemben.

A nyalkaanyagok azonban Gsszetettek, és szerepiik megértéséhez tovabbi ku-
tatasokra van sziikség. Aki sok, megfeleld tipust nyalkat termel, nagyon védett
lehet, és aki ezekbdl keveset, az veszélyeztetettebb. Aki sok ,,rosszat” termel,
annal szintén nagyobb lehet a fertdzés kockazata — mondjak a kutatok.

Eredményeik esetleg j gyogyszer célpontok felfedezésére is lehetdséget ki-
nalnak.

Biering, B. S. — Sarnik, A. S. — Wang, E. et al.. Genome-wide Bidirectional CRISPR
Screens Identify Mucins as Host Factors Modulating SARS-CoV-2 Infection. Nature
Genetics, 2022. DOI: 10.1038/s41588-022-01131-%, https://www.nature.com/articles/
s41588-022-01131-x

MI VESZELYEZTETI AZ EMBRIOKAT?

A sejtosztodas legkorabbi fazisaban bekovetkezd spontan hibakkal magyarazhato
sok lombikbébi program kudarca, mert e hibak miatt az emberi embri6 gyakran
nem fejlédik normalisan — allitjak a University of Columbia kutatoi. Eredményeik
uj ismeretekkel szolgalnak az emberi reprodukcié alapvetd biologiai folyamatai-
nak megértéséhez, és hosszl tdvon a mesterséges megtermékenyitési programok
(IVF) sikerességének javulasahoz vezethetnek.
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Az embernél a petesejt megtermékenyiilése nem garantalja a reprodukcids si-
kert. A legtobb embrio fejlodése a megtermékenyitést kdvetd napok valamelyikén
leall, és az embrio elpusztul. Ennek oka tobbnyire az abnormalis kromoszéma-
szam. A kutatok szerint ez a rendellenes kromoszoémaszam a sejtosztdodas legko-
rabbi fazisaban, a DNS-replikacio spontan hibainak kovetkeztében alakul ki.

Koriilbeliil 24 6raval az emberi petesejt megtermékenyitése utan elkezdodik a
sejtosztodas folyamata. A sejtosztodas soran a teljes genomot — 46 kromoszomat,
amelyben a DNS tobb mint 3 milliard bazispart tartalmaz — meg kell kettoz-
ni. A megkettozott kromoszdmakészleteket ezutan tigy kell szétvalasztani, hogy
minden leanysejt egy-egy teljes készletet kapjon.

Az eddigi feltételezések szerint a hibak a sejtosztddasnak abban az utolso fa-
zisaban keletkeznek, amikor a megkett6z6dott kromoszomakat az Gin. osztodasi
orsé az utodsejtekbe huzza.

Dieter Egli és munkatarsai azonban vizsgalataik soran azt talaltak, hogy a
kromoszéma-rendellenességek olyan hibakbol erednek, amelyek a sejtosztodas
folyamataban sokkal korabban, a genom DNS-ének megkettézddésekor kovet-
keznek be. A DNS-r6l késziilt masolat a hibak miatt nem pontos, ezért az orso6
sem tudja a megkett6z6dott kromoszoémakat pontosan szétvalasztani.

Szerintiik az embriokban eléforduldo DNS-masolasi hibak forrasa a DNS kettds
spiraljan beliil fellépd akadalyokbol ered. Bar ezeknek az akadalyoknak a miben-
léte nem ismert, a DNS megkett6zodését felfiiggesztik, vagy akar le is allitjak,
ami DNS-torést és abnormalis kromoszomaszamot eredményez.

Egli¢k szerint ezeknek a folyamatoknak a pontos megértése hosszu tavon javi-
tani fogja a lombikbébi programok hatékonysagat.

Palmerola, L. K. - Amrane, S. - Los Angeles, A. et al.: Replication Stress Impairs Chro-
mosome Segregation and Preimplantation Development in Human Embryos. Cell,
2022.DOI: 10.1016/j.cell.2022.06.028

MAR A HEGYVIDEKI LEVEGO SEM A REGI

Européban koriilbeliil harmincemillio ember €l hegyvidéki volgyekben. Szlovén
¢s német kutatok szerint legalabb egyharmaduk olyan légszennyezettségnek lehet
kitéve, mintha egy zsufolt nagyvaros kozpontjaban lennének. A f6 okok a lakos-
sagi fatiizelés és a téli homérsékleti inverzid, aminek kdvetkeztében a szennyezd
anyagok megrekednek a volgyekben. A korom ¢és a finom por koncentracidja a
legkisebb falvakban is veszélyes szintet érhet el.

A levegdmindségi vizsgalatok altaldban a varosokra Osszpontositanak. A ta-
nulmany szerz6i azonban most egy szlovéniai karsztos teriileten 1évé volgyet
vizsgaltak meg kozelebbrol. A Retje falu koriili vidék tipikus azoknak a Kozép-
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¢és Délkelet-Eurdpaban talalhatd hegyvidéki és dombos teriiletek szempontjabol,
ahol faval fitenek. A faluban 1év6 legmélyebb ponton két fix mérdallomas mel-
lett egy mobil, hatizsakban szallithatdo miiszer szolgaltatott fontos részleteket a
légszennyez6 anyagok térbeli eloszlasarol. A hatizsakkal 2017 decemberében és
2018 januarjaban naponta haromszor — reggel, délben és este — jartak végig a
volgyben huzodo 6 kilométeres utvonalat. A 107 mérés soran osszesen 642 kilo-
métert tettek meg gyalogosan.

Meérték a szalloport és annak egy kiilondsen veszélyes, rakkeltd alkotorészét
a kormot, amely a fosszilis tiizeldanyagok és a fa nem tokéletes égése soran ke-
letkezik. A hdmérsékleti inverziok idején a szallopor elérte az 560 mikrogramm/
m3, mig a korom a 22 mikrogramm/m? értékeket. Ezek egy zsufolt nagyvaros
kozlekedési csomopontjaban mért értékeknek felelnek meg.

Glojek, K. - Moc¢nik, G. - Alas, C. D. H. et al.: The Impact of Temperature Inversions
on Black Carbon and Particle Mass Concentrations in a Mountainous Area. Atmos-
pheric Chemistry and Physics, 2022. 22, 5577-5601. DOI: 10.5194/acp-22-5577-2022,
https://acp.copernicus.org/articles/22/5577/2022/

A HANGOK ES AZ ALVAS

Az alvas kozbeni hallési észlelést vizsgaltak a Tel Aviv-i Egyetem kutatoi. A ku-
tatasban olyan epilepszidban szenvedd dnkéntesek vettek részt, akiknek agyaba
elektrodakat iiltettek be az epilepszias miikodés pontos helyének megallapitasa
céljabol. A személyek vallaltak, hogy éber allapotukban és alvas kozben is gyijt-
hetnek a kutatok az elektrodak segitségével adatokat arrdl, hogy agyuk kiilonbo-
70 hallasi ingerekre hogyan reagal.

A kutatok kiilonb6z6 hangokat kibocsatd hangszorokat helyeztek el a betegek
agya mellett, és a beiiltetett elektrodak adatainak elemzésével az ébrenlét és az
alvas kiilonb6z0 szakaszaiban 6sszehasonlitottak a kiilonbozo agyteriiletek idegi
aktivitasat és elektromos hullamait. Nyolc év alatt tobb mint hétszaz neuronrol
gyljtottek adatokat, minden betegnél koriilbeliil 6tvenrdl.

Miutan a hangok beérkeznek a fiilbe, a jelek az agyban egyik allomasrdl a
masikra tovabbitodnak. Egészen a kozelmultig ugy vélték, hogy alvas kozben,
amint ezek a jelek elérik az agykérget, gyorsan elhalkulnak. Az elektrodak ada-
tait vizsgalva azonban az agy alvas kozben adott valasza a vartnal sokkal erésebb
kiterjedt. Az alvas kdzben adott agyi valasz eréssége — egyetlen specialis jellem-
70 kivételével — mindenben hasonlitott az ébrenlét alatt megfigyelt valaszhoz.
Alvas alatt az Un. alfa-béta hullamok aktivitdsanak szintje dramaian kisebb volt.
Mivel az alfa-béta hullamok a hallasi bemenettel, és az azokhoz kapcsolodo elva-
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rasokkal mutatnak szoros kapcsolatot, a kutatok szerint ez azt jelenti, hogy alvas
kozben az agy elemzi a hallasi bemenetet, de nem képes a hangra 6sszpontositani
vagy azonositani azt, ezért nem kovetkezik be a hangnak a tudat szintjén valo
megjelenése.

A kutatok kifejtik, hogy az alfa-béta hullamok (1030 Hz) a figyelem ¢és a
varakozas folyamataihoz kapcsolodnak, amelyeket az agy magasabb régioibol ér-
kez6 visszajelzések iranyitanak. Mikozben a jelek ,,alulrol felfelé” haladnak az
érzékszervektol a magasabb régiok felé, egy ,.feliilrdl lefel¢” iranyuldé mozgas
is végbemegy: a magasabb régiok az agyban felhalmozott korabbi informaciok-
ra timaszkodva utmutatoként miikodnek, és a lefelé kiildott jelekkel utasitjak az
érzékszervi régiokat, hogy melyik bemenetre kell dsszpontositani, melyiket kell
figyelmen kiviil hagyni stb. igy példaul, amikor egy bizonyos hang érkezik a fiil-
be, a magasabb régiok meg tudjak allapitani, hogy 0j vagy ismerds hangrol van-e
sz0, és hogy érdemel-e figyelmet, vagy sem. A tanulmany szerint az agynak a
hallasi inputokra éberen, illetve alvas alatt adott valaszai kozott a 6 kiilonbség az
alfa-béta hullamok erésségében nyilvanul meg.

A kutatok szerint felfedezésiikkel azonositottak egy specifikus agyi jellemzot,
amely mas tudatos, mint 6ntudatlan allapotban, igy megtalaltak egy kvantitativ
méréeszkozt, amely alkalmas a bemend hangok tudatosulasanak értékelésére.
Szerintiik a jovOben az alfa-béta agyhullamok mérése tovabbfejlesztett technika-
inak koszonhetden, és az EEG egyiittes alkalmazasaval lehet6vé valik kiilonbo-
z0 helyzetekben egy személy tudatallapotanak pontos felmérése. Példaul annak
ellendrzése, hogy a beteg eszméletlen marad-e egy sebészeti beavatkozas soran,
vagy annak meghatarozasa, hogy egy allitolag komaban 1év6, kommunikaciora
képtelen személy valdban nincs-e tudataban a kornyezetének. Ilyen esetekben a
hangokra adott valaszként megjelend alacsony alfa-béta hullamok arra utalhat-
nak, hogy az eszméletlennek tartott személy valdjaban érzékeli és megérti a ko-
riilétte elhangzo szavakat.

Hayat, H. - Marmelshtein, A. - Aaron, J. et al.: Reduced Neural Feedback Signaling
Despite Robust Neuron and Gamma Auditory Responses during Human Sleep. Na-
ture Neuroscience, 2022. DOI: 10.1038/541593-022-01107-4, https://www.nature.com/
articles/s41593-022-01107-4

ATOKAMAK IS VERSENYBEN VAN MEG?
Noha a tobb évtizedes sikertelenség, és nem mellékesen Oridsi anyagi erdfeszité-
sek utan a kdzvélemény és az ismeretterjesztd média is meglehetdsen szkeptikus
a fuzios energia foldi koriilmények kozotti felhasznalhatosagaval kapesolatban, a

kutatok még nem adtak fel. Egy kis méretii, kontrollalhat6 f6ldi nap iizemeltetése
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persze az emberiség Osszes energiaproblémajat megoldhatna, igy ez a kitartas
érthetd.

Az USA Energialigyi Minisztériuma Princeton Plasma Physics Laboratoriu-
manak kutatdi magas homérsékletii szupravezetok felhasznalasaval az eddigiek-
nél kisebb méretii rendkiviil erds magneseket épitettek, amelyeket a tervek szerint
beépitenek majd a gdmb alaku kisérleti tokamakba, ahol a fiizids reakciokat tap-
1416 forro plazmat tudjak veliik kordaban tartani. A kis méretii magnesek elonye,
hogy a tokamak szlik kozponti részében elférnek, és javithatok a tobbi rész szét-
bontasa nélkiil.

Zhai, Y. - Brown, T. - Menard, J. E. et al.: HTS Cable Conductor for Compact Fusion
Tokamak Solenoi. IEEE Transactions on Applied Superconductivity, September 2022.
32,6, DOI: 10.1109/TASC.2022.3167343

HASZNALT (D-BOL PULZUSMER(G?

A régi kidoband6 CD-k (Compact Disc) szellemes tjrahasznositasarol jelent meg
cikk a Nature Communications folyoiratban. A Binghamptoni Egyetemen a CD-k
aranybevonatabdl bioszenzorokat készitettek, amelyekkel tobbek kozott a vércu-
korszintet, a pH-t, az oxigén-telitettséget lehet meghatarozni.

A feldolgozas hihetetleniil egyszertinek tiinik, nem hasznalnak veszélyes anya-
gokat, iddigénye minddssze 20-30 perc, és eszkdzonként masfél dollar raforditas-
sal megoldhato.

Brown, S. M. — Somma, L. - Mendoza, M. et al.: Upcycling Compact Discs for Flexible
and Stretchable Bioelectronic Applications. Nature Communications, 2022. 13, Article
number: 3727. DOI: 10.1038/541467-022-31338-9, https://www.nature.com/articles/
s41467-022-31338-9
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