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Idén lenne szazéves. Ezt a magas kort mar
nem érhette el, kilenc éve nincs kozottiink,
mégis, a mindennapokban és leginkabb eze-
ken az évfordulokon jolesik emlékezni ra!

Ebben a cikkben emlékeket idéznek
fel néhanyan egykori tanitvanyai koziil.
A szubjektiv hang nem volt kévetelmény,
de itt €s most Ggy gondoljuk, megengedett.

Adam Gyorgy élettani eléadast tart, 1970-es évek
(csaladi archivum, Adam Agnes engedélyével)
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ELETPALYA

Adam Gyorgy Nagyvaradon sziiletett. A kolozsvari, azutan pedig a Pazméany
Péter Tudomanyegyetem Orvosi Karan folytatott felséfoku tanulmanyokat.
Orvosi diplomajanak 1949-ben tortént megszerzését kovetéen elobb gyakor-
16 orvosként dolgozott, majd a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Elettani
Intézetének munkatarsaként tevékenykedett. 1966-ban az ELTE-re, az E6tvos
Lorand Tudoményegyetem Természettudomanyi Karra kapott egyetemi tanari
kinevezést, majd az altala alapitott Osszehasonlitd Elettani Tanszék vezetdje
lett. Egyetemi allasanak megtartasa mellett 1970-ben kinevezték az MTA Pszi-
chologiai Intézete igazgatojava, 1970-ben megvalasztottak az MTA levelezo,
majd 1979-ben rendes tagjava. 1972-ben az ELTE rektorava valasztottak, és
felvették az MTA Elndkségének tagjai kdzé. 1992-ben, immar professor emeri-
tusként kutatoprofesszori megbizast kapott.

1990 és 2000 kozott az MTA Tudosklubjanak vezetdjeként szolgalta a tu-
domanyos kozéletet. 1978—1990 kozott a TIT, a Tudoméanyos Ismeretterjesz-
t6 Tarsulat elndke, 1994-ben megvalasztottak a Magyar Pedagdgiai Tarsasag
elnokévé. Kutatasi teriilete az 6sszehasonlitdé ember- és allatélettan, az agyku-
tatas, valamint a pszichofiziologia volt. Jelentds megbecsiilést szerzett maga-
nak tankonyvszerzdi és tudomany-népszerisito tevékenységével is. Tobb mint
szazotven tudomdnyos publikacio és szamos tudomanyos ¢és tudomany-nép-
szerlsitd kotet fiizédik a nevéhez. Utols6 munkajat, 4 rejtézkodo elme cimi
kotetét nyolcvanharom éves koraban publikalta. Koényveinek nagyobb része an-
gol és német nyelvteriileten is megjelent, szaktudomanyos publikacidi gyakori
hivatkozasi forrasként szolgaltak a kutatok és az elméleti szakemberek sza-
mara.

Szamos tudomanyos szakfolyoirat szerkesztdbizottsagaban dolgozott, és tobb
kiilfoldi (francia, orosz és amerikai) tudomanyos tarsasag tiszteleti tagjaként is
tevékenykedett.

Példamutat6 volt Adam professzor tankonyvirdi és tudomany-népszeriisitési
munkdéssaga is. A szkeptikus mozgalom egyik fontos tagja, a Szentdgothai Ja-
nos vezetésével létrejott Tényeket Tisztelok Tarsasaganak egyik alapitdja volt.

Kiemelked¢ iskolateremtd tevékenység kotddott hozza, tanitvanyai koziil a
teljesség igénye nélkiil az alabbiakat emlitjiik meg: Mészaros Istvan (elhunyt),
Tomka Imre (elhunyt), Juhasz Géabor (ELTE), Détari Laszlo (ELTE), Ma-
darasz Emilia (MTA Kisérleti Orvostudomanyi Kutatéintézet), Bardos Gyorgy
(ELTE), Izsak Janos (Pannon Egyetem), Banyai Eva (ELTE), Kukorelli Tibor
(ELTE), Székely Jozsef Ivan (elhunyt) (Gyogyszerkutato Intézet) és Falus And-
ras (Semmelweis Egyetem). Kiilfoldi tanitvanyai k6zé sorolhaté Roman I. II-
jusonok (Novoszibirszk, Oroszorszag, elhunyt), Henry Slucki (Los Angeles,
USA), Rupert H6lzl (Mannheim, Németorszag).
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1340 MEGEMLEKEZES

Adam Gyorgy gazdag munkassagat jelentés elismerés Gvezte, ezek koziil né-
hany: Akadémiai Dij (1961), Vavilov-emlékérem (1985), Allami Dij (1988) — a
hazai pszichofiziologiai kutatds megteremtéséért, nemzetkozileg is kiemelke-
d6 tudomanyos eredményeiért, az ismeretterjesztés teriiletén kifejtett orszagos
visszhangot kivaltott tevékenységéért, Grastyan-dij (1997), Edtvos Jozsef-dij
(2002), Angyalfold-Ujlipétvaros diszpolgara (2002), Széchenyi-dij (2007), a
Szentpétervari (Leningradi) Allami Egyetem, a Mexikoi Autoném Egyetem és
az ELTE diszdoktora.

Eletét a szakmanak szentelte. Ezt csak gy tehette, ha meleg csaladi hattér
biztositotta szamara az otthon stabilitasat. Deutsch Katalin tanarndvel 1949-
ben kotottek hazassagot. Felesége hii tarsa volt egész életében. Lanyuk, Agnes
1953-ban sziiletett. O a gyakorl6 orvosi hivatast valasztotta, melyet nagy odaa-
déssal és elismerten végez napjainkban is. Talan édesapjatol 6rokolte hatalmas
munkabirdsat, optimista dertijét, a szakma szeretetét. Unokaja Tamas, és két
dédunokédja (Ricsi és Gréta) is tovabbviszi génjeiben mindazt az értéket, ami
rendkiviili volt!

SZEMELYES EMLEKEZESEK

Adam Agnes
tudomdnyos munkatdrs, féorvos

Gondolatok a 100.-ra, lanyodtol

Kilenc éve sziiletett az emlékezések egyike, az egyik legkivalobb tanitvanyod
fogalmazta meg gondolatait. Akkoriban is meghatva olvastam, de most, ujbol
felidézve, még jobban megérint. Miért is?

Mert egyediili gyermekedként igyekeztem egész életemben megfelelni elva-
rasaidnak, megvaldsitani almaiadat, elképzeléseidet. Talan sikeriilt.

Erdekes modon halélod utan jottek az elismeréseim. Mintha iizentél volna a
tavolbol ezekkel a csillamlo felvillanasokkal. Halalod utan néhany nappal ve-
hettem at az Astellas-dijat — az év orvosa cimmel —, majd 2017-ben és 2019-ben
az Eletmii Dijakat, melyeket két tudomanyos tarsasagtol kaptam: a Kutaté Csa-
ladorvosok Orszagos Szervezetétdl, valamint a Magyar Hypertonia Tarsasag-
tol. Mindharom dij szakmai munkassagom elismerése.

Gyakorld orvosként fontosnak tartottam a kutatast, oktatast, és egészségne-
velést is.

Kiilonos esemény sodort az alvaskutatas fel¢. 1998-ban az Alvastarsasag ala-
kul6 kongresszusan vettem részt, meghivott haziorvosként, Te pedig a kongresz-
szus elndkeként. Mindketten meglepdédtiink a talalkozason. Ott hataroztam el,
hogy ezen a rendkiviil érdekes és még ismeretlen teriileten fogok vizsgalodni,
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kutatni. Bevalasztottak az akkor alakulé Magyar Alvastarsasag vezetdségébe,
aminek azota is tagja vagyok. Erdeklédésem az alvasi apnoe (OSAS) korképe
felé iranyult. Ez egy ¢€jszakai légzészavar a légutak sziikiilete kovetkeztében,
amely apnozis periddusok ismétlédésével sulyos hipoxiat okoz. A fuldoklas
¢jszakai stresszallapotot idéz el6, annak minden koros és karos kovetkezme-
nyével. Emelkedik a vérnyomas, a vércukor, szivritmuszavarok keletkezhetnek,
megnd a sztrok esélye, az agy vérkeringése romlik, gyakrabban alakul ki de-
mencia. Nappali vérnyomas-emelkedéseket, nehezen beallithatdé magasvérnyo-
mast, szivritmuszavarokat, aluszékonysagot latunk. Azon gondolkodtam, hogy
miként lehetne ezt a silyos szovodményeket okozd korképet szlirni a praxisok-
ban. Kérddiveket mar hasznaltak, de ezek szubjektivitasa befolydsolja a megbiz-
hatosagukat. Miiszeres vizsgalat kell, ami objektiv, pontos eredményt ad. Sajat
felvetés: az ABPM (ambulans vérnyomasmonitor) alkalmas-e az alvasi apnoe
szlirésére? Ezt eddig ilyen Osszefiiggésében még nem vizsgaltak. A vizsgalat
azon ismert tényekbdl indult ki, hogy az ABPM alkalmas a non-dipper hiper-
tonia kimutatasara és non-dipper hipertonia esetén OSAS-ra is gondolni kell.
2002-ben rezidenseimbdl munkacsoportot szerveztem. Kutatasunkhoz praxi-
sunk 440 magasvérnyomassal gondozott betegét valasztottuk. Arra kerestiink
valaszt, hogy egy validalt kérd6iv mennyiben igazolja az alvasi apnoe jelenlétét,
egyéb rizikofaktorok (nyakkorfogat-index, haskorfogat, BMI, laborparaméte-
rek) mennyiben utalnak alvasi apnoéra, és az ambulans vérnyomas-monitoro-
zas alkalmas-e az OSAS szlirésére. Vizsgalatunk beigazolta, hogy az ABPM
alkalmas miiszer az OSAS sziirésére. Husz év tavlatabol elmondhat6, hogy ma
mar ezt a modszert az iranyelvek ajanljak, az ABPM hasznalatanak indikacios
teriilete ezzel kiboviilt. Az OSAS sziirését az altalam 2014-ben alapitott zugloi
Hiperténia Centrumban is folytatom, végzem immaron nyolc éve.

Az alvaszavarok jelentdségét, az alvasmedicina teriiletének fontossagat az
egyetemi oktatasban is kiterjesztettem. A gradualis képzés része, vizsgakérdé-
sek témaja. Sok év 6ta a Semmelweis Egyetem Csaladorvosi Tanszék tudoma-
nyos munkatarsaként, témavezetoként, dolgozatokat irnak beldle, tudomanyos
diakkori munkak késziiltek. Huszonot éve oktatom az alvaszavarokat héazior-
vosoknak, asszisztenseknek, laikusoknak. Cikkeket irok, eléadasokat tartok.

Hat igy olelkezik a két munkassag. Mindketten egyazon palyan, mégis mas-
képpen, de azonos célokkal dolgoztunk. Mikor komolyabban sz6 volt arrol,
hogy tudomanyos fokozatot szerezzek, Edesapam lebeszélt, azt mondta: ,,te né
vagy, neked sokkal nehezebb, neked ott a csaladod, ott is helyt kell alljal”. Ezt
belatva, megelégedtem szerényebb sikerekkel. Sokra értékelem a ndk szerepét a
csalad Osszetartasaban, miikodésében.

Draga Edesapam! Az ,,ADAM” név — bar sajnos az utolso generaci6 viseli —,
még jol cseng, és erre biztosan biiszke lennél! Igyekszem mélton kovetni szak-
mai-emberi nagysagodat!
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Apa sirkéavatasdara (2014. februar 3.)

Elj6ttiink mind, itt vagyunk veled,

siragyad koriil vigyazzuk lelkedet,

elméd, mely géniuszi szférakba hatolt,
szemed, mely fiirkészon néz rank valahol.
Itt allunk, idézziik l1éted kincseit.

Orizziik mig éliink, mert nagyon szerettiink.

Banyai Eva
PhD, egyetemi tandr, professor emerita

Pszicholégushallgatoként sajnos nem Adam Gyorgy élettan-eléadasait hallgattam,
de mégis, mar negyedéves korom utani nyaron, 1965-ben megismertem személye-
sen az IBRO Workshop Seminaron, ahol Roy John amerikai professzor kivaltott-
potencial-bemutatdin segédkezhettem mint a demonstracios allatokat operalo és
kondicional6 didk. Nagyon jolesett, hogy a mar akkor vildghirti professzor elbe-
szélgetett velem. Ez volt az elézménye annak, hogy 1970-ben az MTA Pszichol6-
giai Kutatointézetének 10j igazgatdjaként mas osztalyok mellett & is meghivott az
éppen alakuldban 1év6 intézeti munkacsoportjaba. Amikor valaszként azt mond-
tam, hogy ott szeretnék tudomanyos munkatarsként dolgozni, ahol az engem gye-
rekkoromtol izgatd hipnodzissal foglalkozhatok, eldszor elkomorult: ,,ugye tudja,
Eva, hogy ez nalunk szinte tiltott teriilet?”” — kérdezte. Természetesen tudtam, de
azt is tudtam, hogy a prof tanszékén dolgozé Mészaros Istvan Leningradban és
az Orvosegyetem Elettani Intézetében
itthon is alkalmazta mar a hipnoézist, és
reméltem, hogy vele egyiitt kutathatjuk
ezt a teriiletet. Adam professzor kivalo
tudomanypolitikai érzé¢kének koszonhe-
toen igy is lett; megtalalta a megoldast.
Kozolte, hogy Mészaros Istvannal egy
»Human elektrofiziologiai laboratoriu-
mot” alakithatunk, ahol elkezdhetjiik
a tanulas és emlékezés vizsgalatat ,,a
magasabb idegtevékenység kiilonb6zo
allapotaiban” — ami koziil az egyik lehet
a hipnozis. Maig hélas vagyok Adam
professzor urnak, hogy ezzel a ,,pavlovi
menlevéllel” elkezdhettiik ezt a munkat.

Nagyvarad, 2010
(csaladi archivum, Adam Agnes engedélyével)

Magyar Tudomdny 183(2022)10



EMLEKEZES ADAM GYORGYRE (1922-2013) 1343

Bardos Gyorgy
az MTA doktora, egyetemi tandr, professor emeritus

Volt egyszer egy kisfit, aki amiota az eszét tudta, orvos akart lenni. Igen am, de
jott a skarlat, a tiidégyulladas, az influenza, a sok-sok kozépfiilgyulladas és a ve-
lik jaré szamtalan injekcio, szuras, oltas; és a kisfii hamarosan félni, szorongani
kezdett ezektol. Ha meglatott egy tiit, rosszul lett, ha injekcidt érzett, elajult, ha
meghallotta, hogy 6 fogja kapni, hisztérids sirasroham jott ra. Nem kellett sok id6,
hogy rajojjon: igy nem lehet orvosnak lenni. Szerencsére egy id6sebb iskolatarsa
jO tanacsot adott: legyél biologus!

A fiut felvették az egyetemre, jol is tanult, de a szervezettanok €s a rendszer-
tanok nem dobogtattak meg a szivét. A biokémia mar kozelebb allt hozza, de az
igazi az volt, amikor jott az allatélettan. Attdl fogva mar tudta: orvos lelkének ez
kell. Az eldadasokat Adam Gydrgy professzor tartotta, és a fifl, tarsaival egyiitt,
egyetlen orat sem mulasztott, pedig ebben a targyban voltak kovetelmények ren-
desen. Es azoknak, akiket a teriilet érdekelt, Adam professzor plusz kurzusokat is
tartott, kemény kovetelményekkel és sok nehéz anyaggal. De mindez élvezet, st
maga a csoda volt: egy 0j vilag nyilt meg nekik.

A csoda folytatasaként a professzor elfogadta jelentkezésemet — mert hiszen,
ha nem lett volna vilagos, e sorok ir6jarol van sz6 — a tanszékére, és diplomam
megszerzése utan meghivott a kutatocsoportjéba. Es a valaha ajulés fin elkezdett
patkanyokat operalni, injekciozni, vizsgalni, késébb macskakkal, kutyakkal, sot
amerikai kutatasai soran majmokkal dolgozni, ugy, s6t néha sokkal keményeb-
ben, mint egy orvos. Es Adam Gy6rgy nemcsak tanszékvezetje és munkahelyi
fonoke lett, hanem sokkal tobb: tudomanyos Apukédja. Szigoru volt, mint egy fe-
lelés Apa, segitd és tamogatd, mint egy szeretd Apa, tanitd és oktatd, mint egy
tudds Apa.

Soha nem telepedett ram (és rank), ha nem kellett, nem sz6lt bele a munkankba
— de az ajtaja mindig nyitva volt, ha szlikségiink volt a segitségére. Sokat és mé-
lyen beszélgettiink, hihetetlentil sokat lehetett tanulni téle, olyan 0j utakat nyitott
meg eldttiink, amik messze elére mutattak. Szidott, ha kellett, néha dicsért, min-
dig tudta, hanyadan allunk. Es még valami: hihetetleniil emberi volt. Ha valami
nem ment, biztatott, ha sikeriilt, velem 0oriilt, ha beteg lettem, hamarosan ott iilt az
agyam mellett, és segitett tiltenni magam rajta. Tudoés volt és Ember, egyszerre
¢és egylitt.

Soha nem hagyott semmit félbe, nem maradtak utana elvarratlan szalak, kosza
mondatok, végig nem gondolt gondolatok. Mindig és mindenben a pontos teljes-
ségre torekedett. Ha pszichofizioldgiarol, és kiilondsen a belsé szervi érzékelés
pszichofiziologiajarol keriil sz, Adam Gyorgy munkéassaga megkeriilhetetlen,
szamomra ez a fogalomkor az 6 nevéhez kotddik. Azon kevés kdzép-eurdpai
kutato koz¢é tartozott, akit Keleten és Nyugaton egyarant elismertek, aki képes
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volt a legkiilonfélébb iranyzatok integralasara. Tobb nemzetkozi konferenciat
szervezett (Kelet—-Nyugat Pavlov Szimpdzium, Gasztrointesztinalis Pszichofi-
zioldgia Szimpozium), ahol eldszor értettek szot egymadssal a gyomor-bélhuzam
funkcionalis betegségeivel foglalkozo, keleti és nyugati pszichologus, illetve
klinikus orvos szakemberek (nem kis mértékben az Adam professzor altal veze-
tett allatkisérletes és human alapkutatasok eredményeinek megismerése révén).
Fantasztikus volt ezeken részt venni, segiteni a szervezésben, €s feldolgozni a
tapasztalatokat. Akarhol jartam a vilagban, az 6 neve minden ajtét megnyitott,
minden kutato elismeréssel €s csodalattal beszélt rola — biiszke lehetett, aki vele
dolgozott.

Egy alkalommal felhivott a lanyom, aki korhazi orvos volt akkor: a VIP-kor-
terembe (aminek ¢ volt a beosztott orvosa) behoztak a Professzor urat, nagyon
nincs jol. Azonnal rohantam hozz4, tényleg nem volt jol, szinte meg sem szolalt,
de figyelmesen hallgatta a beszamoloimat, amig el nem faradt. Két héten at volt
ott, a végén a lanyom jelezte, hogy jobban van, hamarosan hazamehet. Ismét be-
mentem hozza, nagyot beszélgettiink, kdzben tobbszor is dicsérte a ,,doktorndt”.
Jokedvii volt, és reménykedtiink. Egyikiink sem sejtette, hogy akkor beszélget-
tiink utoljara.

Par nap mulva felhivtam. Felesége, Katika vette fel. A Professzor r nincs jol,
a fal felé fordulva, szétlanul fekszik, a legjobb baratjat sem engedi magahoz. Kér-
tem feleségét, mondja meg neki, hogy javulast, jobbulast kivanok. Valoszintileg
az volt — csak igy lehetett, ha az élet igazsagos — az utolso kivansag, amit hallott:
egy 6ra mulva mar nem volt az él6k kozatt. ..

Aldott legyen az emléke!

Falus Andras

az MTA rendes tagja, egyetemi tandr, professor emeritus

Adam Gyorgy stilusa, nyitottsaga, az 0j eredmények, koncepciok befogadasa-
nak alazata sokunkat lenyligozott. Mindig rengeteg fiatal volt koriilotte, akiknek
valodi figyelemmel hallgatta meg a véleményét. Mindez korat meghazudtolo
vitalitassal parosult. Emlékszem, amikor az MTA Biologiai Tudomanyok Osz-
talyan tobbiink (Freund Tamas, Papp Laszlo és Falus Andras) kezdeményezé-
sére 1étrejott a kozépiskolai tanaroknak szant, modern tudast ado un. Biologiai
hattéranyag, Adam professzor nemcsak az els6k kozott, hanem ténylegesen is
elsoként csatlakozott a kezdeményezéshez. A honlaprol 2011 marciusa 6ta az 6
fejezeteit tobb szazan toltotték le. Szamomra példaértéki, ahogy a kritikat visel-
te. Annak idején a négy diakkori évem utan 6t évig dolgoztam az altala iranyi-
tott ELTE Osszehasonlitd Elettani Intézetben. Ezért emlékszem sok személyes
reakciojara is. Vitazott, de nem ledorongolt, kételkedett, de meggy6zhetd volt,
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természetesen idonként nem volt igaza egy-egy vitaban, de tudta azt mondani,
hogy igazad van, én tévedtem. Ritka és kovetend6 erény! Boldog voltam, amikor
este felhivott, kilencvenéves sziiletésnapi iinneplése utan, ahol felolvastam az
immar negyvenot éves, maig Orzott élettani jegyzeteimbdl egy részt a skinneri
kondicionalasrol szo6lo eldadasabol. Ezt mondta: ,,Apukam, biztos, hogy jol irtad
le, amit mondtam?”

Biiszkén vallom magamat Adam Gyorgy tanitvanyanak.

Tanitvanyai egy derls tekintet, élénk érdeklddésti és nagy tudasu tandrra
emlékeznek. Kedves, vidam, optimista egyénisége, szerénysége ¢s folyamatos
segitokészsége peldaul szolgalt mindannyiunknak ¢€s a fiatalabb nemzedéknek
egyarant.

Koteles Ferenc Gabor

az MTA doktora, egyetemi tandr

Adam Gyorgy egyik utolso tanitvanyaként, s egyben tanitvanya, Bardos Gyorgy
tanitvanyaként, sok személyes emlék fliz a Profhoz. Beszélgetések a szobdjaban
a zsigeri percepciorol és a placebojelenségrél, a ram fokuszalt figyelem, az egész
¢letes kutatasbol leszlirt tapasztalatok szinte tapinthato sulya, a rengeteg tanacs
szoban és irasban (az e-mailjeit a mai napig 6rzom), s persze nagyon sok olyan
kérdés is, amit jo lett volna feltenni, de mar nem jutott ra ido.

Jamie Pennebaker, a tiinetpercepcio €s a viszceralis percepcio egyik korai
kutatoja, életében csak egyszer talalkozott vele Budapesten, am a mai napig ugy
emlékszik ra: ,,He was such a remarkable man.” Valdban, elso latasra érezhe-
téen jelentds egyéniség, figyelemre méltdé ember volt, akinek a véleményét, ku-

Beszélgetéseink soran sokszor néztem a szobdjaban Oliver G. Cameron Vis-
ceral Sensory Neuroscience cimii konyvét, s fokozatosan kristalyosodott ki ben-
nem, hogy magam is ezen a vonalon akarok tovabb kutatni. Doktori védési bizott-
sagom elnokeként maga is ezt ajanlotta, és idovel az a megtiszteltetés ért, hogy a
rola elnevezett kutatocsoport vezetdjeként tevékenykedhetek, és vihetem tovabb
mind az interocepci6 kutatasi témajat, mind pedig (remélhetdleg) Adam Gyorgy
szemléletét. A Prof emléke a mai napig élénken ¢l bennem, idonként meghallga-
tom valamelyik radiofelvételét, és néhany évente Gjraolvasom a zsigeri percepcio-
rol irt két monografijat — még mindig, Gjra ¢és ujra talalok benniik jdonsagot,
kutatasi otletet.

Mind szakmailag, mind emberileg nagyon halas vagyok azért, amit értem
tett.
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Madarasz Emilia

az MTA doktora, kutatdprofesszor, professor emerita

Adam Gyorgy 100 éves lenne. ..

Az ELTE Osszehasonlito Elettani Tanszékén, 1968-ban, Adam professzor tr fo-
gadott be mint vilagot megvaltani akaro, II. éves bioldgus hallgatot tudomanyos
diakkori munkara. Harom évvel késébb mint lelkes doktorandusz folytathattam a
megkezdett kutatomunkat. Aztan lettem tanarsegéd, adjunktus, docens... Hanem
is az § kozvetlen munkacsoportjaban, de 28 éven at Adam Gyorgy fennhatosaga
¢s hatasa alatt alakultam egyetemi oktatdva €s neurobiologus kutatdova. Hosszu
id6 ez, és meghataroz6 idGszak egy kutatopalanta, majd fokozatosan 6nallosuld
kutaté/oktatd szdmara. Mindvégig tudtam, és most is tudom, hogy nagyon sokat
koszonhetek Adam Gyorgynek.

Az ujonnan alakult Osszehasonlité Elettani Tanszéken és Adam Gyorgy
kozvetlen kozelében meghatarozo légkor volt az emberek, a szakteriiletek és a
vilag irant érdekldd6 baratsagos nyitottsdg. Az 1970-es években itthon a biolo-
giai kutatas és oktatas alapvetd valtozasokon ment at: az addig 1ényegében leird
tudomény fokozatosan alakult at okokat és Osszefiiggéseket feltaro, egyre tobb
tarstudomannyal 6tv6z6do, ugyanakkor egyre tobb 6nalld szakdgra bomlo disz-
ciplinava. Az Osszehasonlité Elettani Tanszéken az élettani oktatas és az idegé-
lettani kutatas is multidiszciplinarissa alakult. Adam professzor ur a tanszéki
munkacsoportok munkatarsait biolégus, orvos, fizikus, mérnok, pszichologus,
kémikus végzettségli emberekbdl valogatta. A tanszéki értekezleteken, munka-
megbeszéléseken, otletborzéken a sok, kiilonbozo oldalrdl érkezo felvetés kozott
biztos érzékkel ismerte fel a ,,fontos” és ,,jelentds”, megvalosithatd gondolatokat,
¢s az ilyen gondolatokra alapozott kutatast segitette akkor is, ha az ¢ kutatasi
teriiletétdl tavol esett. gy alakulhatott ki az a széles palettaji kutatési skala, ame-
lyen a tanszék munkatarsai jelentés nemzetkdzi elismerést is szereztek. Jelentds
eredmények sziilettek allatokon végzett elektrofiziologiai vizsgalatokbol az agyi
szenzoros mitkddés kivaltott potencidlokkal torténd elemzésével, vagy a vege-
tativ érz6 mikodés agyi feldolgozasanak kutatasabol. Az emberi tudatallapotok
vizsgalataban uttdord munkat végeztek a hipnozist kutatdé munkacsoport tagjai.
A tanszék sejtbiologiai, biokémiai munkacsoportjai az orszagban az els6k kozott
alkalmaztak immunologiai modszereket egyes idegrendszeri molekulak azonosi-
tasara ¢s egyes idegi folyamatok befolyasolasara. Ezen a tanszéken izolaltak Ma-
gyarorszagon elészor szinaptoszomat, és itt hoztak 1étre — Adam Gyorgy jelentés
segitségével — az els6 idegsejttenyésztd laboratoriumot.

Adam Gyorgy fejlédd szakteriiletek és (ij modszerek iranti nyitottsaga je-
lentésen megvaltoztatta az ELTE biologus szakon zajlo képzést és kutatast is.
Rektorként alapvetd valtozasokat kezdeményezett a genetika és az immunologia
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oktatasaban, és 01j, mara nemzetkdzi tényezové fejlodott tanszékek alapitasaval
olyan j diszciplinakat vezetett be, mint az immunologia vagy az etoldgia.

Az 1970-1980-as években gy érezhettiik, hogy kinyiltunk a vilag felé: mo-
dern, nemzetkozi szinten is jelentds kutatokka alakulhattunk az akkori rendszer
korlatai ellenére. Ezt egy széles 1atokort, 1ényeglatd, emberséges ember biztosi-
totta szamunkra, sokszor vallalva politikai kockazatokat is. A 2000 utani évek-
ben dobbenettel kellett tudomasul vennem, hogy politikai divatok elhomalyosit-
hatnak komoly, valodi értékeket. Meggydzddésem, hogy ez az értékek stlyat nem
csokkenti.

Sokan ¢és sokat koszonhetiink Adam Gyorgynek. Készonjiik!
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