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GIMES JULIA GONDOZASABAN

A STRESSZNEK VAN SZAGA

A kutyak kiszagoljak az emberi stresszt — allitjak a Queen’s University Belfast kuta-
toi. Kisérleteik soran azt bizonyitottak, hogy az allatok az emberi verejtékben vagy
kilélegzett levegében 93,75%-o0s valoszinliséggel érzekelik a fizioldgiai folyama-
tokban az akut pszichologiai stresszreakcid miatt bekdvetkezett valtozasokat.

Clara Wilson és munkatarsai olyan nem dohanyzé személyektdl gytijtottek le-
helet- és verejtékmintéakat, akik a vizsgalat el6tt néhany oraval mar sem ételt, sem
italt nem fogyasztottak. A résztvevok kétszer adtak mintat: egy szamolasi feladat
elvégzése elott és utan. A feladathoz kapcsolodo stressz-szintjiiket kérdéivvel, va-
lamint a pulzusszam ¢és a vérnyomas mérésével hataroztak meg.

Négy kiillonbo6zo fajtaja kutyat képeztek ki arra, hogy felismerjék annak a har-
minchat kisérleti személynek a feladat elvégzése utan vett mintajat, akikrél meg-
allapitottak, hogy szamukra mind a szubjektiv teszt, mind a mért paraméterek
alapjan stresszt jelentett a ,,matekozas”.

A teszteléskor a kutyaknak ugy kellett megtalalniuk az egyes résztvevok
stresszes mintajat, hogy a mintasor a feladat el6tti, tehat a stresszmentes mintakat
is tartalmazta.

Az éllatok a 720-bdl 675 esetben ismerték fel a stresszes mintakat, és hajtottak
veégre az elvart, riasztasos viselkedést. Ez 93,75%-os talalati valoszinliség. Az
egyes kutyak teljesitménye 90% ¢s 96,88% kozott valtozott.

A kutatok arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kutyak képesek érzékelni az
emberek altal stressz hatasara termelt illékony szerves vegyiiletek jelenlétét, ¢s
ezt a képességiiket hasznalni lehetne olyan kutyak kiképzésében, amelyeknek fel-
adata példaul a poszttraumas stressz szindroma miatt fellép6 stlyos szorongésos
allapot érzékelése. Ezeket az allatokat jelenleg elsdsorban a vizudlis jelek érzéke-
lésére tanitjadk meg. Ugyanakkor az, hogy a kutyak kiképezhetdk a stresszes al-
lapot felismerésére, bizonyitja, hogy egy akut negativ pszichologiai stresszvalasz
megvaltoztatja az emberi leheletben, verejtékben 1évo illoanyagok dsszetételét.

Wilson, C. — Campbell, K. - Petzel, Z. et al.: Dogs Can Discriminate between Hu-
man Baseline and Psychological Stress Condition Odours. PLOS ONE, 2022; 17, 9:
€0274143, DOI: 10.1371/journal.pone.0274143, https://journals.plos.org/plosone/arti-
cle?id=10.1371/journal.pone.0274143
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MADAR TAJSZOLASOK

Svéd, finn, spanyol és holland kutatok hétféle, egymastol megkiilonboztethetd
dialektust talaltak egy eurdpai énekesmadar, a kormos 1égykap6 énekében.

A madarfaj énekét Europa-szerte vizsgaltak. Azt tapasztaltak, hogy a fiokak
mar tizenkét napos korukban felismerik a sajat dialektusukat.

A kutatomunka soran kétezer fidkanak jatszottak le az énekvaltozatok felvé-
teleit. Ahogy az ember gyermekei, az énekesmadarak is a sziileiktdl tanuljak a
nyelvet. A tanulds folyaman kicsit médosulhat, valtozhat a nyelv. Az eredmények
alapjan ugy tlinik, hogy noha a fiokak tanuljak az éneklést, valamilyen mértékben
ennek orokletes alapja is kell, hogy legyen, mert az, hogy milyen gyorsan tanuljak
meg felismerni a sziil6i dialektust, meglepé modon nem korrelalt azzal, hogy az
éneket hanyszor hallottak.

Wheatcroft, D. — Bliard, L. — El Harouchi, M. et al.: Species-Specific Song Responses
Emerge as a By-Product of Tuning to the Local Dialect. Current Biology, published
online, 25 October 2022. DOI: 10.1016/j.cub.2022.09.063

KREATIV PROBALKOZAS A HASNYALMIRIGYRAK KEZELESERE

Hasnyalmirigyrakban szenved6 egereknél minden eddiginél hatékonyabbnak bi-
zonyult az a terdpias eljaras, amelyet a Duke University biomérnokei dolgoztak
ki. A kombinalt terapia soran radioaktiv anyagot tartalmazod, gélszerii implan-
tatumot juttattak a hasnyalmirigybe, és az allatok kemoterapias szert is kaptak.
A kezelés eredményeként az egerek 80%-4anal elttint a daganat.

Bar a hasnyalmirigyrak viszonylag ritka, hiszen a daganatos betegségeknek
csak 3,2%-4t teszi ki, a rakos halalozasban dobogods helyen all. Ennek legfonto-
sabb oka, hogy az esetek nagy részében a betegség csak elérehaladott, attétes alla-
potban ad hirt magardl. Masik oka, hogy a hasnyalmirigy-daganatokban gyakran
alakulnak ki olyan mutaciok, amelyek tobbféle gyogyszerrel szemben ellenallova
teszik, igy a kemoterapias kezelések sokszor sikertelenek. A sugarterapia pedig
gyakran csak olyan nagy dozisban lenne hatékony, amely a stilyos mellékhatasok
miatt mar az alkalmazhatésag hatara folott van. Mindezen okok miatt hasnyal-
mirigyrak esetén az 6téves tulélés mindossze a betegek kb. 5%-anak adatik meg.

Ashutosh Chilkoti és munkatarsai az implantatum alapanyagaként elasztinsze-
i polipeptidekb6l (ELP-k) késziilt anyagot hasznaltak. Ezek olyan szintetikus
aminosavlancok, amelyek egymashoz kotddve szobahdmérsékleten folyékonyak,
de a melegebb emberi testben stabil gélszerti anyaggd alakulnak. Amikor egy
radioaktiv jodizotoppal egyiitt a kutatok ELP-t fecskendeztek a tumorba, az a
sugarzo jodot magaba zarva szilardult meg.
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A jod-131 bétasugarzast bocsat ki, amely a biogélen athatolva a kérnyez6 szo-
vetek karositasa nélkiil szinte teljes egészében a daganatba jut. A gél koriilbe-
lil addigra bomlik le artalmatlan aminosavakka, amikorra a sugarzé jod nem
sugarzo xenonna alakul. A kutatok az izotdpos sugarterapiat kemoterdpiaval is
kiegészitették.

A paclitaxel nevii gyakran alkalmazott kemoterapias gyogyszerrel egyiitt vég-
zett kombinalt kezelést a hasnyalmirigyrak kiilonbozé egérmodelljeinek kezelé-
sével tesztelték.

A kutatok abban biztak, hogy a radiojod-terapia erdsiteni fogja a kemoterapia
hatékonysagat, és igazuk volt. A kezelésre minden daganat reagalt, a tumorok
80%-a pedig teljesen eltiint. A kemoterapia megszokott mellékhatasain kiviil
egyéb mellékhatast nem tapasztaltak.

A kisérleteket nagyobb allatokon fogjak folytatni, hogy az is kideriiljon, vajon
a rendelkezésre allo eszkozokkel és endoszkopos technikakkal a megfeleld hely-
re tudjak-e juttatni az izotdpot tartalmazo gélt, és az ott hogyan viselkedik. Az
embereken torténd 1. fazisu klinikai vizsgélatra természetesen csak ezt kovetden
lesz lehetGség.

Schaal, L. J. - Bhattacharyya, J. - Brownstein, J. et al.: Brachytherapy via a Depot
of Biopolymer-Bound 1311 Synergizes with Nanoparticle Paclitaxel in Therapy-Resis-
tant Pancreatic Tumours. Nature Biomedical Engineering, 2022. 6, 10, 1148-1166. DOI:
10.1038/541551-022-00949-4

ROBOTKAPSZULA — FEHERJEKHEZ

A neves MIT-n (Massachusetts Institute of Technology) olyan gydgyszerkapszu-
lat konstrualtak, amely a nagy fehérjemolekulak és a kismolekulaji gyogysze-
rek bélben torténd felszivodasat egyarant segiti, és ezaltal injekcidkat, infuziokat
valthat ki.

A RoboCap koriilbeliil akkora, mint egy multivitamin kapszula. Egyik végén
egy kis tartalyban van a hatéanyag, a tobbi része pedig tulajdonképpen egy pa-
ranyi robot, amely ahhoz hasonloéan képes alagutat asni a bél nyalkahartyajaba,
ahogyan az alagutfiro gépek furnak bele a talajba ¢s a sziklaba.

A kapszulat zselatinnal vonjak be, amely szerkezetétdl fiiggden megadott
pH-értéknél oldddik fel. A bevonat feloldodasa elinditja a kapszula belsejében
1évo pici forgd motort. Ez a mozgas segit a kapszulanak a nyalkaba hatolni.
A kapszulat paranyi szegecsekkel is bevonjak, amelyek a fogkefe miikodéséhez
hasonloan eltavolitjak a nyalkahartyat.

A forgd mozgas segit a gyogyszert tartalmazo rekesz roncsolasaban is, igy a
hatéanyag fokozatosan keriil az emésztérendszerbe.
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A kutatok szerint mindez optimalis helyzetet teremt a gydgyszer felszivoda-
sdhoz.

Allatkisérleteik soran a kutatok a kapszulat az inzulin, illetve egy nagy
molekuldji, sokféle bakterialis fertdzés ellen hatékony peptid antibiotikum,
a vancomycin bejuttatasara hasznaltdk. Megallapitottak, hogy a kapszulaval
haszszor—negyvenszer tobb hatéoanyagot tudnak bejuttatni, mint egy hagyoma-
nyos kapszulaval.

A gyogyszer felszabadulasa utan a kapszula végighalad az emésztérendszeren.
A kutatok a béltraktusban sehol nem talaltak gyulladas vagy irritacié nyomait,
¢s azt is megfigyelték, hogy a robot altal felsértett nyalkaréteg néhany oran beliil
regeneralodik.

Bar a Science Robotics cimii szaklapban kozolt cikk szerint a kapszula a vé-
konybélben szabaditotta fel a hatdbanyagot, a zselatinbevonat megvaltoztatasaval
elérhetd, hogy ez mas pH-értéken, azaz a gyomorban vagy a vastagbélben tortén-
jen. A kapszulakat a fekélyes vastagbélgyulladas és mas gyulladasos allapotok
kezelésére szolgalod gyogyszerek szallitasara is lehetne hasznalni, mert segitségé-
vel a gyulladas kezelésének érdekében a gyogyszerek helyi szoveti koncentracio-
jaban az eddigiekhez képest jelentds ndvekedést lehet elérni.

Srinivasan, S.S. - Alshareef, A. - Hwang, V. A. et al.: RoboCap: Robotic Mucus-Clearing
Capsule for Enhanced Drug Delivery in the Gastrointestinal Tract. Science Robotics,
2022.7,70:eabp9066, DOI: 10.1126/scirobotics.abp9066

GYENGED OLELES

Alapjaiban 4j megkozelitést alkalmaztak a robotkarok fejlesztésében egy, a Pro-
ceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America
(PNAS) folydiratban megjelent tanulmany amerikai és német szerzdi.

Egy targy biztonsagos megfogasahoz altalaban sziikség van a méretének, alak-
janak és mechanikai tulajdonsagainak ismeretére. Amennyiben ezek valtozhat-
nak, az egyszerii robotok gondban vannak. A természetben tobb példa is van arra,
hogy mindez elég jol megoldhat6. Példaul az elefantok képesek az ormanyukkal
egy szem mogyorot megfogni és felemelni, de akar egy fat is képesek kicsavarni.
Ugyancsak érdekes a meduzak technikaja, ahogy hosszu csapjaikkal 6sszegyiij-
tik az elkabitott zsakmanyokat. Ez utobbi szolgalt a kutatoknak mintaként.

A robotkarokon legtobbszor merev markolok vannak, amelyek az emberi kéz
ligyességét és sokoldalusagat probaljak utanozni. Szabalytalan alaku targyak ese-
tében azonban ezeket nagyon koriilményes vezérelni. Ujabban gépi tanulasi tech-
nikéakat alkalmaznak, amihez sok adatra van sziikség, foképp, ha a megfogando
targyak alakja valtozatos lehet. Robert Wood és munkatarsai a meduzak hosszl
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csapjaihoz hasonld moédon miikédo lagy anyagbodl késziilt megfogasi technikat
fejlesztettek ki. A céltargyak méretéhez tervezett, hosszu, vékony elasztomer sza-
lak gorbiilete pneumatikusan szabalyozhato, a szalak egymassal és a targyakkal
is képesek Osszefonodni, és minimalis tervezéssel, érzékelés vagy visszacsatolas
nélkiili vezérléssel alkalmazkodnak a céltargyak topologiai, geometriai és me-
chanikai komplexitasahoz.

Becker, K. — Teeple, C. - Charles, N. et al.: Active Entanglement Enables Stochastic,
Topological Grasping. Proceedings of the National Academy of Sciences of the USA, 119,
42, 2209819119, DOI: 10.1073/pnas.2209819119, https://www.pnas.org/doi/10.1073/
pnas.2209819119
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