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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

AKIPUFOGOGAZ RONTJA AZ AGYMUKODEST

A kozlekedésbdl adodo 1égszennyezés szokasos szintje néhany ora alatt karosit-
hatja az emberi agy miikodését.

Kanadai kutatok (University of British Columbia, University of Victoria)
embereken, kontrollalt laboratériumi kortilmények kozott végzett kisérletekkel
bizonyitottak ezt. A vizsgalatok soran huszonot egészséges felndttnek dizel ki-
pufogogazt, illetve sziirt leveg6t kellett kiilonb6z6 idopontokban rovid ideig be-
lélegeznie. Az agyi aktivitast minden egyes expozicio el6tt és utan funkcionalis
magneses rezonancias képalkoto eljarassal (fMRI) mérték.

A kutatok elemezték az agy Un. nyugalmi haldézatanak (DMN) valtozasait,
amely egymassal 6sszekapcsolt agyi régiok dsszessége, és fontos szerepet jatszik
a memoriamiikodésekben és egyéb kognitiv folyamatokban. Az fMRI kimutatta,
hogy a dizel kipufogdgaz belélegzése megvaltoztatta az agy nyugalmi halozata-
nak kapcsolatrendszerét. Bar ezt nem bizonyitottak, de lehetséges, hogy ezek a
valtozasok negativ hatassal vannak a személy gondolkodasara vagy munkakeé-
pességére.

Ugyanakkor fontos, hogy a bekovetkezett agyi valtozadsok atmenetiek voltak,
¢s a kisérleti személyek agyanak kapcsolddasi képességei az expozicid utan visz-
szatértek a normalis szintre. A kutatok szerint azonban folyamatos kitettség ese-
tén tartos hatasra kell szamitani. Figyelni kell tehat arra, hogy az ember minél ke-
vesebb kipufogogazt szivjon be. Nem érdemes lehtizott ablakkal allni a dugdban,
¢és ha valaki forgalmas utcan sétal vagy kerékparozik, valdsziniileg jobban jar, ha
attér egy kevésbé zsufoltra.

Gawryluk, J. R. - Palombo, J. D. et al.: Brief Diesel Exhaust Exposure Acutely
Impairs Functional Brain Connectivity in Humans: A Randomized Controlled Cross-
over Study. Environmental Health, 2023. 22, Article number: 7. DOI: 10.1186/512940-
023-00961-4, https://ehjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/512940-023-
00961-4
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INFARKTUS UTAN BIOANYAG

Csokkenti a szivinfarktus kornyezetében a gyulladast, és noveli a sejtek, szovetek
regeneracios képességét az az 1j, intravénasan is alkalmazhat6 bioanyag, amelyet
amerikai kutatok (University of California, San Diego) fejlesztettek ki.

Karen Christman €s munkatarsai a szivizomszovet természetes vazabol, az
ugynevezett extracellularis matrixbol korabban olyan hidrogélt allitottak eld,
amelyet katéteren keresztiil lehet a sériilt szivizomszovetbe juttatni. A gél a sziv
sériilt teriiletein valamiféle allvanyzatot képez, ami 6sztonzi az 0j sejtek ndveke-
dését. A sikeres, 1. fazist emberi klinikai vizsgalat eredményeit 2019 6szén je-
lentették be. Mivel azonban a gélt kdzvetlentil a szivizomba kell befecskendezni,
a szivroham utan legalabb egy hétnek el kell telnie, hogy alkalmazni lehessen.

A kutatocsoport a fejlesztést azzal a céllal folytatta tovabb, hogy erre az egyhe-
tes varakozasi idére ne legyen sziikség; az anyagot ne kelljen kdzvetleniil a szivbe
juttatni, hanem intravéndasan az infarktus utan azonnal alkalmazni lehessen.

Az altaluk korabban kifejlesztett hidrogélen olyan eljarasokat hajtottak végre
— centrifugalds, dializis, steril szlirés — amelyek eredményeként az anyag szem-
cséinek mérete a nanotartomanyba keriilt, igy fagyasztva szaritas, majd steril
vizben torténd feloldas utan intravénasan is alkalmazhato, és akar kozvetleniil a
koszoruérbe is bejuttathato.

Az igy létrehozott bioanyagot a kutatok a szivinfarktus ragcsalé modelljén
tesztelték. Azt tapasztaltak, hogy a bioanyag kotddik az erek endotél sejtjeihez,
,betapasztja” a koztiik a szivroham kovetkeztében keletkezett réseket, felgyor-
sitja az erek gyogyulasat, csokkentve ezzel az ott jelen 1év6 gyulladasos folya-
matokat. Christmanék a szivroham sertésmodelljén végzett kisérleteik soran is
hasonlé eredményekre jutottak.

Patkanyokon sikeresen tesztelték azt a hipotézist is, hogy ugyanez a bioanyag
segithet a traumas agysériilések és a pulmonalis artérias hipertonia esetén fellépod
gyulladasok csokkentésében is.

A kutatok az amerikai gyogyszerhatosagnal (FDA) hamarosan kérvényezni
fogjak az 0j bioanyag embereken torténd kiprobalasanak engedélyezését, és re-
ményeik szerint a klinikai vizsgalatok egy-két éven beliil megkezdddhetnek.

Spang, T. M. - Middleton, R. - Diaz, M.: Intravascularly Infused Extracellular Matrix as

a Biomaterial for Targeting and Treating Inflamed Tissues. Nature Biomedical Engine-
ering, 2022. DOI: 10.1038/541551-022-00964-5
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A TELOMEREK ES A RAK

A telomerek kétféle kis fehérje eldallitasara szolgald genetikai informaciot tar-
talmaznak, amelyek koziil az egyik mennyisége egyes emberi rakos sejtekben,
illetve egyéb betegségekhez kapcsold koros sejtekben megemelkedik — allitjak a
University of North Carolina kutatoi.

A telomerek a kromoszomak végein 1évé DNS-szakaszok, amelyek egy hat
nukleotidbazisbol allo egység ismétlodésébdl épiilnek fel. Funkcidjuk egyrészt a
kromoszémavégek Osszetapadasdnak megakadalyozasa, masrészt a sejtosztodas
soran a DNS-nek a folyamatos rovidiilés karos hatasaitol valo védelme. Amikor
a sejtek osztodnak, a telomerek rovidiilnek, és végiil olyan rovidek lesznek, hogy
a sejt mar nem tud megfelelden osztodni. Ez a sejt pusztulasahoz vezet.

A genetika egyik fontos régi dogmaja, hogy az egyszerii, monoton médon is-
métlodé DNS-szakaszok, koztiik a telomerek, nem kddolnak fehérjéket. Az ame-
rikai kutatok most arr6l a meglepd felfedezésrdl szamolnak be, hogy a telomerek
kétféle, kis molekulatomegti fehérje eldallitasara szolgald genetikai informaciot
tartalmaznak. Mindkett6 un. jelzéfehérje, amely a sejtekben mas fehérjék lancre-
funkciok kialakulasat. A telomerek altal kodolt jelzéfehérjék egyike az in. VR,
amelyet kizardlag valin-arginin aminosavparok épitenek fel. A masik a csak gli-
cin-leucin parokbdl all6 GL. A kutatok szintetikus tton eldallitottak VR- és GL-
fehérjemolekulakat, majd modern biologiai mddszerek, illetve nagy teljesitményi
elektron- és konfokalis mikroszkopok segitségével vizsgaltak tulajdonsagaikat.
Eredményeik szerint bizonyos human rakos sejtekben, valamint a telomerek hi-
bas mikddése altal okozott betegségekben szenveddk sejtjeiben a VR-fehérje
megemelkedett mennyiségben van jelen.

A kutatok most ezeknek a fehérjéknek a vérbdl torténd kimutatasara alkalmas
tesztek kidolgozasara koncentralnak, mert szerintiik igy bizonyos rakos és egyéb
betegségek korai felismerésére lesz lehetdség. Ezek a tesztek az egyén biologiai
¢letkorarol is felvilagositast adhatnak, hiszen tudjuk, hogy a telomerek az életkor
eldrehaladtaval rovidiilnek — mondjak az Amerikai Tudomanyos Akadémia tekin-
télyes lapjaban megjelent cikk szerzoi.

Al-Turki, M. T. = Griffith, D. J.: Mammalian Telomeric RNA (TERRA) Can Be Translated
to Produce Valine-Arginine and Glycine-Leucine Dipeptide Repeat Proteins. Pro-
ceedings of the National Academy of Sciences of the USA, 2023. 120, 9. €2221529120.
DOI: 10.1073/pnas.2221529120, https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2221529120
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A REPULES OSTORTENETE

A madarak szarnyai, mas négylabu gerincesek mells0 végtagjaihoz képest,
specialis izom- és csontrendszerrel rendelkeznek. A Tokioi Egyetem munkatérsai
egy ilyen specialitds, az Gigynevezett propatagium evolucios kialakulasat probal-
tak felderiteni. Ez a vallat és ,,csuklot” 0sszekotd izmot tartalmazo szerkezet mas
gerincesekben nem létezik, és a ma él6 madarak koziil is kizardlag azokban talal-
hato meg, amelyek képesek repiilni.

Koézismert, hogy korunk madarai az évmilliokkal ezel6tt élt dinoszauruszok egyes
valtozataibol fejlodtek ki. A kutatok a theropoda dinoszauruszok és a madarak izii-
leteit hasonlitottak dssze. A theropoda dinoszauruszoknak, példaul a Tyrannosau-
rus rexnek €s a Velociraptornak nem szarnyaik, hanem karjaik voltak. A fosszilis
dinoszauruszleletekben talalhato csuklos csontvazak és a madarak iziileti szogeinek
Osszehasonlitasa alapjan megallapitottak, hogy a maniraptoros dinoszauruszoknak
mar a repiilés kialakulasa eldtt volt propatagiumuk. A repiilés képessége a mar meg-
1évo strukturak, igy a toll és a propatagium modosulasaval alakult ki.

Uno, Y. - Hirasawa, T.: Origin of the Propatagium in Non-avian Dinosaurs. Zoological
Letters, 2023. 9, Article number: 4 Published: 23 February 2023. DOI: 10.1186/540851-
023-00204-x, https://zoologicalletters.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40851-
023-00204-x

UJABB [GERETES VERSENYZO0 A ViZBONTASHOZ

Jelenleg a Foldon eldallitott hidrogén nagy részét a fosszilis tizemanyagokbol
nyerik. A megujulé forrasbol szarmazo, igynevezett ,,z6ld” hidrogén elektromos
energia felhasznaldsaval, vizbontassal keletkezik. Ennek a folyamatnak a gaz-
probaljak kidolgozni, mert ez a feltétele annak, hogy a hidrogén az egyik igéretes
energiahordozoként bevaltsa a hozza fliz6tt reményeket.

Az elektrokémiai vizbontaskor az egyik elektrodon hidrogén, a masikon oxi-
gén fejlodik. Az oxigén fejlodése azonban az elméleti értéknél joval pozitivabb
elektrodpotencialon jatszodik le, igy nagyobb energiabefektetést igényel. Ra-
adasul az oxigénfejlesztéshez hasznalhato legjobb katalizator-elektrodok draga
nemesfémbdl (iridiumbol és/vagy ruténiumbol) késziilnek. A kiterjedt kutatasok
egyik fontos iranya ezért a nemesfém elektrodok helyettesitésére alkalmas anya-
gok keresése. Probalkoztak mar példaul fémotvozetekkel, fém-oxidokkal, -hid-
roxidokkal, -szulfidokkal.

Az utobbi idoben a kiilonb6zd fém és szén nanokompozit anyagok felhasznala-
saval késziilt elektrodokon sziilettek uj és igéretes eredmények.
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A University of California, Santa Cruz kutatoi ultragyors modszerrel (mag-
neses indukcios hevitéssel) kobalt-szén nanokompozitot allitottak eld, és ered-
meényeik szerint ez az anyag kivaldo eredményeket mutatott az oxigénfejlodési
reakcioban. 308 mV tulfesziiltséget mértek 10 mA/cm? aramterhelés mellett.
A szerzoOk szerint az anyag stabil, és nagy tulfesziiltség esetén jobb, mint a keres-
kedelmi forgalomban elérhetd ruténium-dioxid.

Liu, Q. - McNair, S. - Nichols, F. et al.: Ultrafast Synthesis of Cobalt/Carbon Nanocom-
posites by Magnetic Induction Heating for Oxygen Evolution Reaction. Advanced
Sensor and Energy Materials, March 2023. 2, 1, 100046. DOI: 10.1016/j.asems.2023.
100046, https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2773045X23000018

Magyar Tudomdny 184(2023)4



