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Amiota — immar tobb mint harom évtizede — az irodalomtudomany az Gn. kultu-
ratudomany erny6fogalmanak keretei kozott igyekszik atfogalmazni az elméleti
és modszertani eldfeltevéseit, illetve ujrakalibralni a fokuszat, szamtalan olyan
kihivéas feldolgozasara vallalkozott, amelyek mas, esetenként nem is annyira
szomszédos diszciplinak fel6l (példaul a bolcsészettudomanyok hagyomanyos
tartomanyain tulrol) érték. Ez a nagyon heterogén elméleti és modszertani ori-
entacio tobbek kozott abban a szemléleti fejleményben valt kiillondsen szembe-
tinéve, amelyet sokan ,,ujmaterializmusnak”™ neveznek: az irodalom vagy az un.
irodalmisag sokszor anyagtalannak vagy testetlennek bélyegzett médiumainak
(igy a nyelvnek vagy az esztétikumnak) a mibenlétére és torténeti-kulturalis va-
riativitasara iranyulo kérdések elégtelenségét egyre gyakrabban magyarazzak az
irodalmi kommunikacio, illetve az esztétikai tapasztalat materialis tényezdi iranti
érdeklédés hianyaval vagy éppen a rendelkezésre allo ismeretek felszinességé-
vel. Az irodalmi jelenségek vizsgalataban hasznosithatdo materialitasok kore, ezt
mutatja az ezek eldtérbe helyezését kezdeményezd teoretikus javaslatok sokféle-
sége, meglehetdsen tagnak bizonyult: a kulturalis-tarsadalmi folyamatok anyagi
tényez6itdl a kommunikacié médiumainak és technologidinak torténetén és jele-
nén at ennek testi-bioldgiai feltételrendszeréig hatalmas témateriiletek nyiltak fel,
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amelyek impulzusokat kinaltak az irodalom kulturatudomanyos megkdozelitései
szadmara.

Az 1j évezred egyik legmarkansabb fejleménye az irodalomtudomanyos ku-
tatasok latvanyos — egyszerre teoretikus ¢és torténeti — érdeklodése az emberi €s
nem emberi élet biologiai Osszefiiggései és tényezdi irant. Ennek tagabb hatterét
altalanosabb trendekben lehet azonositani. Egyfeldl, az un. poszthuman kondicid
megragadasara tett, mindenekel6tt a filozofiaban meghatarozova valt torekvé-
sekre lehetne hivatkozni, amelyek az ember fogalméanak els6sorban az emberi
1ét és a technoldgia viszonyaban tetten érni vélt dontd atalakulds eredményez-
te megvaltozasara keresnek magyarazatot, illetve elméleti kereteket a vonatkozo
antropologiai, szubjektumelmeéleti, szociologiai stb. kdvetkezmények értelmezé-
séhez. Hasonloan fontosnak tiinnek azok a klimavalsag akut problémajanak tar-
sadalom- és bolcsészettudomanyi 0sszefiiggéseit (példaul a kulttra és a természet
dualitasardl alkotott feltevések feliilvizsgalatanak lehetdségeit) feltarni igyekvo,
Uj, interdiszciplinaris vallalkozasok, amelyeket egy ideje az un. environmental
humanities kategoriaja fog at. Szinre léptek olyan, az emlitettekkel tobb ponton
érintkez0, fokuszukat €és metodologiajukat tekintve azonban mégis mas jellegli
kutatasi javaslatok, amelyek bizonyos tekintetben klasszikusabb irodalom- ¢és tar-
sadalomtorténeti kozelitésmodokhoz is kapcsolodva, tovabba az irodalmi jelen-
ségek szovegkdzpontl, értelmezéselvil vizsgalatanak hagyomanyat nem feladva
kezdeményezik azoknak a metszéspontoknak a feltarasat, amelyekben a testi 1¢-
tezés biologiai materialitdsa a legszorosabb érintkezésbe 1€p az irodalmi-kultu-
ralis kommunikacioéval. Nem tal varatlan felismerés, hogy az irodalomtorténet
kimerithetetlen tarhazat kinalja azoknak a kulturalis formaknak, amelyek az em-
beri, allati, novényi ¢életmegnyilvanuldsokat, a testben 1étezés kiilonféle extrém
tapasztalatait (a szexualitastol vagy a sporttdl a fajdalomig vagy a betegségekig)
az ember szamara nyelvi vagy fogalmi uton kozvetitik.

Egy ideje Magyarorszagon is €élénk — példaul a doktori témavalasztasok ala-
kulasaban latvanyosan megfigyelheté — érdeklédés figyelhetdé meg az un. zoo-
poétikai (példaul Driscoll-Hoffmann, 2018) ¢&s/vagy biopoétikai kutatasok
(példaul Kulcsar-Szabé et al., 2020) irant. Ezek — elébbi keretei kozott inkabb a
szorosabban vett biologiai létezésre, kiilonosen az allati és az emberi létformak
viszonyara, utobbiban (példaul a Debreceni Egyetem ¢s az E6tvos Lorand Tu-
domanyegyetem [ELTE] kutat6i kdzremiikddésében megvalosult, Biopoétika a
20-21. szazadi magyar irodalomban cimii Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és In-
novaciés Hivatal, NKFI-projektben) az *¢let’ fogalmanak tagabb 0sszefiiggéseire
koncentralva — azt a kolcsonviszonyt igyekeznek feltarni, amelyben nemcsak az
irodalom tesz tantibizonysagot az ¢let fogalmanak alakitasaban betdltdtt, nem je-
lentéktelen szerepérdl, hanem lathatéva valik az is, hogy miként befolyasoljak,
sOt formaljak a testi 1étezés olykor nyelviként nem igazan modellalhaté Gsszefiig-
gései az irodalom létrehozasat és befogadasat. Ide kapcsolodik a magyarul legin-
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kabb kulturorvostanként forditott medical humanities nevii diszciplina is (példaul
Balogh—Pataki, 2022; Gubacsi—Ureczky, 2022), amelyben az irodalomtudoma-
nyos fokuszu kutatasok rendre meghatarozo szerepet jatszanak.

Az itt olvashato 0sszeallitas az irodalom- és kulturatudomanyok egy fenti kere-
tek kozott kibontakozo, friss kutatasi fokuszanak bemutatasara vallalkozik, azt a
célt kitiizve, hogy érzékeltesse a kérdésiranyok maris alig atfoghato sokféleségét.
A blokk tanulmanyai azt vizsgaljak meg, hogy miként tematizalodik, illetve valik
szovegalkotasi tényez6ve a lélegzeés irodalmi szovegekben. A téma aktualitasa,
tekintettel a tagabb kulturalis, tarsadalmi, politikai kontextusokra, kézenfekva,
hiszen az utobbi években a klimavalsag, majd a pandémia sokrétii tapasztalata,
de akar a George Floyd 2020-as meggyilkolasat kovetéen a Black Lives Matter
mozgalom altal zaszlora tizott, a politikai nyilvanossagot vilagszerte honapokig
foglalkoztaté mondat is (,,I can’t breathe) azzal szembesitett, hogy a 1¢legzés
kulturalis vagy textualis értelemben is lathatdé médiumma valt. A relevans pub-
likaciok azt mutatjak, hogy az els6 dsszegzések (monografiak, attekintd tanul-
manykotetek, disszertaciok) a 2010-es/2020-as évtizedek forduldja koriil jelentek
meg (példaul Skof-Berndtson, 2018; Heine, 2021), 2023 6szén az ELTE-n miiko-
d6 Altalanos Irodalomtudomanyi Kutatécsoport rendezett nemzetkozi konferen-
ciat Budapesten Allegories of Breathing cimen.

Az irodalom érdeklddése a Iélegzés/Iélegzet irdnt természetesen nem Uj kele-
tli: mint a nyelvi és biologiai értelemben felfogott ¢let legalapvetdbb interszekcios
pontja az eurodpai kultura kezdeteitdl jelen volt az irodalom keletkezésérél, koz-
vetitésérdl, befogadasarol alkotott elképzelésekben. A I€lek és a Iélegzet fogalmai
kozotti szoros, a magyar etimoldgia altal is tanusitott dsszefiiggés kardinalis jelen-
téségli az antikvitastol a keresztény (de nem csak a keresztény) kulturaig (elég csak
a pneuma, spiritus, psyche vagy anima kategoriaira hivatkozni). Masfeldl, amint
ez az ihletettség, az inspiratio kiilonféle elgondolasainak tartos fogalomtorténeti
virulencigjan megmutatkozik, az irodalom sosem nélkiildzhette a reflexiot 1étrejot-
tének fiziologiai feltételeire. Példanak okaért a 20. szazad olyan jelentds alkotdi he-
lyezték kdzéppontba a Iélegzet principiumat a kdltdiség mibenlétének megragadésa
sordn, mint a ,,projektiv vers” programjat kidolgozé Charles Olson, vagy a poétikus
nyelvet a targyiasult 1élegzet metaforaiban (Hauch, Atemkristall, Atembild) meg-
jelenitd német lirikusok: Hugo von Hofmannsthal, Paul Celan vagy a ,,biologiai
koltészet” idedjat képviseld kortars lirikus, Durs Griinbein.

Az Osszedllitas tanulmanyai az antikvitastol a kortars irodalomig vizsgaljak
meg az ilyesfajta (6n)reflexiok kiilonféle lehetdségeit és formait, helyenként ki-
tekintve azok kultirorvostani Osszefiiggéseire is. Simon Attila a 1égzés mint
fiziologiai és nyelvi (referencidlis és poétikai) jelenség Osszefiiggéseit targyalja
Homérosz eposzaiban, kimutatva a vonatkoz6 kifejezések szemantikai és reto-
rikai Osszefiiggésekre alapuld osszetett halozatat. Smid Robert E. M. Forster Ut
Indiaba (A Passage to India) cimii regényében a masik, az idegen befogadasanak
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a légzéshez kapcsolodo Osszefiiggéseit targyalja, tobbek kozott az éghajlat vonat-
kozasaban. Mezei Gabor tanulmanyaban Nemes Nagy Agnes koltészete szolgal
példakkal arra, hogy beszéd €s 1égzés érintkezése miként allitja el a sajat test ta-
pasztalatanak kozvetettségét, sot kozvetitettségét. Kulcsar-Szabo Zoltan két elbe-
sz€lést tesz vizsgalat targyava (Edgar Allan Poe és Nadas Péter miveit), amelyek
olyan extrém szituaciokat tarnak el6, ahol az elbeszélok a sajatnak tudott 1¢legzet
idegenné valasarol, ,,eltulajdonitasardl” tesznek tanubizonysagot.
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