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0SSZEFOGLALAS

Az Uj csendes generacié elméleti megkdzelitésének alapjait Mannheim Kéroly gondolata, illetve
William Strauss és Neil Howe modellje rakta le. A mannheimi gondolat abbél indul ki, hogy a ka-
rakteres generacio létrejottéhez sziikség van olyan eseményre vagy folyamatra, amely azonos
(kozos) élményként vagy az életet meghatarozo korilményként a nemzedéket elkiiloniti mas
nemzedékektdl. A kiilonb6zé generacidk karakterét meghatédrozza az a tarsadalmi, hangulati
kdrnyezet, amelyben szocializécidjuk végbement. Strauss és Howe ugy latjak, hogy a nemze-
dékek karaktere idomul a tarsadalom hangulatvaltozasaihoz, és egyfajta ciklikussag jellemzi
mind a tarsadalmi valtozasokat, mind a generaciok karakterét. Kovetkeztetésiik szerint a krizi-
sek idején szileté nemzedékek alapvetd jellemzéje a csendesség. Jelen munka célja bemutatni
az Uj csendes generacié modelljét, annak elméleti és empirikus alapjait, illetve megvizsgélni az
alternativ megkozelitések szerepét, kitérve olyan Uj jelenségekre is, amelyek nemzedékformald
hatéssal birhatnak.

ABSTRACT

The theoretical approach to the new silent generation is based on the ideas of Karl Mannheim
and the model of William Strauss and Neil Howe. Mannheim’s idea is built on the premise that
for a characteristic generation to emerge, there must be an event or process that distinguishes
the generation from other generations as a common (shared) experience or life-defining
circumstance. The character of the different generations is determined by the social and
emotional contexts in which they were socialized. Strauss and Howe see the character of
generations as adapting to changes in the mood of society and as being characterized by a kind
of cyclicality, both in social change and in the character of generations. They conclude that the
essential characteristic of generations born in times of crisis is silence. The purpose of this paper
is to present a model of the new silent generation, its theoretical and empirical foundations, and
to examine the role of alternative approaches, including new phenomena that may have the
effect of shaping a generation.
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BEVEZETES

Az utdbbi években a koronavirus-jarvany nemzedékformald hatasair6l beszél-
tek az ifjusagi tematikaju tudomanyos publikaciok és szakértéi megszolalasok
(Déri—Szabo, 2021; Bocskei et al., 2023), mikdzben ujabb vilagmérett katakliz-
mak lehetdségével néziink szembe (példaul: haboru, recesszid), amelyek jelentds
befolyassal lehetnek a fiatalok életére és gondolkodasara. A generacios elméletek
amellett érvelnek, hogy a nemzedéki jellegzetességek a szocializacids kornye-
zetbdl kovetkeznek, amelyeket erdsen befolyasol a tarsadalom valtozasa, igy a
feliveld korszakok torekvo és optimista szelleme vagy a hanyatlasok és krizisek
depresszios kornyezete. Nem kell tulsagosan nagy belatas, hogy az allitast leg-
alabbis vitara alkalmasnak talaljuk, ahogy ahhoz sem, hogy érzékeljiik a valsagok
megszaporodasat az utdbbi iddszakban. Milyen generacié formaloédhat a folyto-
nos valsagok, a permanens krizisek (lasd permakrizis vagy masoknal polikrizis)
korszakaban?

Az ifjusag iranti fokozott érdeklddés és a hozza kapcsolodo elditéletek ter-
mészetesen nem ujak. A jovéorientacio és a jovo generaciok iranti érdeklodés
intenzitasndvekedése nagyrészt annak kdszonhetd, hogy az uralkodé gondolat
kizardlag az ember torténelemalakité képességében hisz. Ha csak toliink, em-
berektdl fiigg a bolygonk jovoje, kiemelten fontos, hogy milyen a karaktere az
uj nemzedéknek, amely alakitani fogja a vilagot. Ahogyan az is kiemelten fon-
tos, hogy miként fog a korabbi nemzedékek kultiirdjahoz — és tegyiik nyugodtan
hozza: az altalunk fontosnak és értékesnek tartott dolgokhoz — viszonyulni. Az
ifjusaggal kapcsolatban az egyik alapvetd kérdés ugyanis az, hogy a fiatalok mi-
lyen viszonyban vannak az id6sebbek altal iranyitott tarsadalommal, elfogadjak-e
azokat a tarsadalmi normakat, amelyeket készen kaptak, vagy lazadnak elleniik?

Az utobbi idészak magyarorszagi empirikus vizsgalatai inkabb konformista,
semmint lazado konturokkal rajzoltadk meg az ifjusagot, a nemzetkozi folyama-
tokat szemlélve azonban a konfliktusok megjelenésének lehetoségét is érdemes
vizsgalni. Az utdbbi években ugyanis tobb olyan nemzetkodzi tarsadalmi han-
gulatvaltozast is megfigyelhettiink, amelynek nemzedéki vonatkozésa is lehet
(metoo; Ok Boomer; Fridays For Future; Black Lives Matter stb.). Jelen munka-
ban be kivanjuk mutatni, hogy mi érthet6é meg az ifjusagbol és azon beliil a ma-
gyar ifjusagbol a tarsadalomtudomany eszkozeinek segitségével, ha arra keressiik
a valaszt, milyenek a mai fiatalok, és mit varhatunk a kovetkez6 nemzedéktol?
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UJ CSENDES GENERACIO

A nemzetkdzi ifjusagszocioldgiai diskurzusban az elmult évtizedekben tjult ero-
vel jelentek meg a generacios elméletek. A generacios megkozelités lendiilete a
tudomanyos berkeken kiviil, a mindennapok kozbeszédében is jelentds sikereket
ért el. Népszerliek a kiilonbozé generacios tematikaval foglalkozd, elsdsorban
pszichologiai megkozelitéssel operald humanerdforras-menedzsment és marke-
ting targykorébe sorolhatd konyvek, cikkek, eléadasok. A generaciok iranti kdz-
napi érdeklodés f6 hajtderejét a paradigmikus valtozasok adjak, amelyek hatdsara
a megvaltozo vilagban iranyjelzoket kerestink. Mannheim Karoly (1969) nyoman
a vilag valtozasainak lenyomata a nemzedéki karakterben érzékelhetd, hiszen a
generaciok kozotti kiilonbségek a megélt szocializacios tapasztalat kiilonb6zo-
ségeibdl erednek. Amennyiben a szocializacioés hatasok megvaltoznak, és ezen
valtozasok képesek tartossagot is felmutatni, tovabba hatokoriik kiterjed a tarsa-
dalmi normak elsajatitasanak legfontosabb életszakaszara — amely a gyermek- €s
fiatalkor —, meghatarozhatjak egy-egy generacio karakterét. Mindez azt jelenti,
hogy egy-egy generacid karakterének ereddjét a szocializacio valtozasaiban kell
keresniink.

A szocializaci6 hagyomanyos kozegei (csalad, iskola) mellé — amelyek szin-
tén valtozofélben vannak — felzarkoztak a globalis trendekhez igazodd tomegmé-
dia és a digitalis vilag kozegei, amelyek a kapcsolodas szorossagat és képviselt
normaikat tekintve jelentékeny hatasunak bizonyultak. Az {1j csendes generacio
megkdzelitése Mannheim gondolata mentén abbdl indul ki, hogy a karakteres ge-
neracio létrejottéhez sziikség van olyan eseményre vagy folyamatra, amely azo-
nos (kdzos) élményként vagy az életet meghatarozé koriilményként a nemzedéket
elkiiloniti mas nemzedékektol. A kiilonbdzo generaciok karakterét meghataroz-
za az a tarsadalmi, hangulati kornyezet, amelyben szocializacidjuk végbement.
William Strauss és Neil Howe (1991; 1997) modellje szerint a nagyjabol husz-
éves intervallumok szerint egymast valto nemzedékekbdl és az egymast kovetd
archetipusokbol kovetkezik, hogy a 2000-es évek elejétdl sziiletettek karakteriik-
ben hasonlatosak a II. vildghdboru el6tt sziiletettek nemzedékére, az un. csendes
generaciora, azaz egy Uj csendes generacioként azonosithatok (Székely, 2014).

Ugyanakkor a magyarorszagi fiatalok é¢letében a szocializmus alatti megké-
settség, majd a rendszervaltast kovetd sokk is érzékelhetd, amely a nyugati vila-
got nem vagy kevéssé érintette. Strauss és Howe modelljébdl kdvetkezhet, hogy
a rendszervaltozas krizise egy amolyan 1j csendes generacid karakterét rajzolta
meg Magyarorszagon. Az elmélet empirikus tesztjét a 2012-es nagymintas ifju-
sagkutatas adta. Az eredmények azt mutattak, hogy az egyes szocializacios koze-
gekben — az elsddleges szocializacios kdzegben (csalad és csaladi értékek), a ma-
sodlagos szocializacios kdzegben (iskola és munkahely), valamint a harmadlagos
szocializacios kozegben (szabadidds terek és tevékenységek, ezen beliil média-
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¢és kulturafogyasztas, digitalis terek és tevékenységek, sport és kockazati maga-
tartasok, civil aktivitas) — egyarant jellemz6 a csendesség. Az empirikus vizsgalat
alapjan az 0j csendes generacid karakterének harom {6 tulajdonsaga a konformi-
tas, a bizonytalansag és a passzivitas voltak (Székely, 2014).

A 2016-o0s és 2020-as nagymintas ifjusagkutatasok eredményei alapjan feliil-
vizsgalva a modellt vegyes kdvetkeztetésekre juthattunk. A 2016-os kutatas in-
kabb a csendes attitiid altalanos jelenlétét mutatta, azaz a fiatalokat nagyobb foku
konformitas, bizonytalansag és passzivitas jellemezte. A 2020-as adatok értékelé-
se soran megallapithattuk, hogy vannak olyan ismérvek, amelyek szerint még in-
kabb igaz rajuk a csendesség, mas esetekben kevésbé. A konformitas tekintetében
a status quo megdontése tovabbra sem volt cél 2020-ban, a sziilok €leteszményét
elfogadok aranya némileg csokkent, és ndvekedett a sziil6i értékrenddel szemben
kritikusak ardnya. A kozvetleniil megtapasztalhatd bizonytalansag visszaszorult
(példaul a jovotervek esetében), azonban az elkdtelezettség hidnya, a céltalan-
sag nemzedéki érzékelése er6sodott. A passzivitas fokozodasat tapasztalhattuk a
testmozgas vagy a kockazati magatartasok mérséklodésében, de a civil aktivitas
hianya is latvanyos negativ rekordot ért el, ugyanakkor a politikai érdeklddés fo-
kozddott, illetve a szabadidés tevékenységek terén is elmozdulast tapasztalhattunk
a személyes talalkozasok irdnyaba (Székely, 2021). A csendesség hipotézisvizsga-
latanak eredményeképpen azt ssmmiképpen sem mondhatjuk, hogy a legfrissebb
adatok alapjan cafolhato lenne, legfeljebb azt, hogy egyértelmiien nem igazolhato.

Az 1 csendes generacioval kapcsolatos {6 kritika, hogy az elméleti alap ame-
rikai generacidkra vonatkozik, igy korantsem biztos, hogy alkalmas a magyar
ifjusag leirasara. Tovabbi problémaként emlithetd, hogy a narrativa nem beszél
a csendesség okairdl (Nagy-Tibori, 2016). Az 0j csendes generacid narrativaja
ugyanakkor nem allit tobbet annal, mint hogy — elfogadva Mannheim, illetve
Strauss és Howe alapgondolatait a szocializaci6 hatasair6l a generacios karakter-
ben — a rendszervaltas kornyékén sziileto és felndvekvo magyarorszagi nemzedék
csendes attitidoket mutat, ami empirikusan is igazolhato. A csendesség lehet-
séges okait — a krizisek szerepén tul — nem elemzi, elfogadja Strauss ¢s Howe
gondolatait azzal kapcsolatban, hogy a tarsadalom hangulatvaltozasa rajzolja
meg egy-egy generacio karakterét, illetve a valsagok idején felnovekd nemzedé-
kek csendes jegyeket hordoznak magukban. Az elmélet empirikus tesztelésének
a szamok puszta dsszevetésén kiviil elméleti relevancigja is van, a rendszerval-
tozast kovetd évtizedek ugyanis siirtin tizdeltek valsagokkal. Az 1990-es évek
atalakuld gazdasagi és tarsadalmi rendszerének kihivasait a rovid prosperald ido-
szak utan a gazdasagi vilagvalsag, majd a koronavirus-jarvany krizise, jabban a
haboru koveti. Mindamellett olyan permanens krizisek tarkitjadk mindennapjain-
kat, mint a migracios, a klima- vagy a technologiai fejlodésbol fakado valsagok.
Adddik a kérdés, lehetséges-e, hogy ilyen valsagos vilagallapotban ne — valame-
lyest — csendes karakterjegyeket mutaté ifjisaggal talalkozhassunk?
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VALSAGOK ES HATASAIK A FIATALOKRA

Az ifjisag generaciés megkdzelitésében nem csupan a jol ismert Y, Z és a
fentebb részletezett uj csendes generacié gondolata jelenik meg. S6t tulajdon-
képpen utobbi inverze gyakoribb narrativaja az ifjusagrol vald hétkdznapi
gondolkodasnak is. Mondhatni, hogy az ifjisaghoz hozzatartozik a lazadas,
a fennallo szabalyok megkérddjelezése és ujak kialakitasa. Az utobbi egy-két
évtizedben Magyarorszagon, a fejlett vilag mas részéhez hasonldan, az ifju-
sag fizikailag is megnyilvanul6 lazadasai kérészéletliek voltak. Természetesen
szamos olyan példat mondhatunk, ahol a fiatalok normakat sértettek, és jel-
lemz6en az iddsebbek nézeteivel szemben fogalmaztak meg radikalis kritikat.
Ezek a jelenségek azonban elszigeteltek, jellemzden kisebb csoportokat moz-
gattak meg, vagy konkrét probléma koriil szervezddtek, és nem alltak Gssze
a status quo tagadasava, pontosabban nem Oltdttek fizikai format (Székely,
2020). A nemzedéki jelleg természetesen nem feltétlentil kell egyiitt jarjon a la-
zadassal, a koronavirus-jarvanyhoz kapcsolodo generacios jellegzetességek is
csak részben épiilnek a fiatalok és iddsebbek kozotti konfliktusokra (Bocskei
et al., 2023).

A koronavirus-jarvany eldtt a klimavaltozéassal kapcsolatos diskurzusban
jelent meg leginkdbb a nemzedéki lazadas. A klimavaltozassal kapcsolatos
tomegdemonstraciok a résztvevoik életkorat tekintve kifejezetten fiatalosak
voltak. Globalis kiterjedésiik, mediatizalt jelentoségiik és a felvonulok fiatal
kora miatt a generacios logika irant elkdtelezettekben jogosan meriilhetett fel
a kérdés, hogy a klimavaltozas koriil zajlo tarsadalmi diskurzus képes-e gene-
racids ¢lményt nyujtani? Egy korabban elvégzett elemzés (Székely, 2021) soran
azt vizsgaltuk, hogy a klimavaltozas diskurzusa a koronavirus-jarvany alatt
is értelmezhetd marad-e, van-e értelme beszélni generacioformald élményrol.
A jarvany nemzedéke vs. klimanemzedék kifejezések tobb kutatonal megje-
lennek (lasd részletesen: Székely, 2021). A nagymintas ifjusagkutatas 2020-as
adatai alapjan megallapithat6, hogy a jovovel kapcsolatban a klimavaltozas ¢€s
egy potencialis vilagjarvany hasonlé mértékben frusztralja a fiatalokat. A ku-
tatds azonban kifejezetten foglalkozik a koronavirus gondolkodasra gyakorolt
hatasaval is, sot, a klimavaltozasra és emellett néhany mas folyamat/mozga-
lom potencialis befolyasold hatasara is rakérdezett a kérddiv. A legjelentésebb
— nagyjabol hasonl6 nagysagu — befolyasold erdt a koronavirus-jarvanynak és
a klimavaltozasnak tulajdonitottdk a fiatalok, de az olyan mozgalmaknak is
jelentds befolyasuk van, mint a média fokuszabdl kikeriilt metoo mozgalom
vagy a magyar vonatkozassal nem rendelkez6 Black Lives Matter, amelyeket a
15-29 éves fiatalok 6tdde (21-22%) a gondolkodasara jelentds hatast gyakorlo-
ként azonositott. Az Eurdpaba irdnyuld migracié szerepe jelentékeny (33%), de
elmarad a klimavaltozastdl, valamint a koronavirus-jarvanytol (45—-47%).
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A nagymintas ifjusagkutatas eredményeirél beszamolo kétetben a magyaror-
szagi fiatalok hét alapvetd jellemzdje koziil az egyik az optimista jovokép a ki-
optimizmus jellemzi a 15-29 éves fiatalokat. A jovével kapcsolatban a bizakodok
45 szazaléka all szemben a pesszimistak 13 szazalékaval. A dontéen optimista
jovoképet a kiszamithatatlansag frusztracidja arnyékolja be, amelynek jelentd-
ségét az ifjusagi problématérkép valtozasadban érhetjiik leginkabb tetten. Az el-
mult évtizedben jelentdsen megvaltoztak a fiatalok altal megnevezett (megjelolt)
problémak. Az egyértelmiien azonosithatd, konkrét problémak — az anyagi ne-
hézségeken kiviil — hattérbe szorultak a nehezebben meghatarozhato, illékonyabb
problémak rovasara, mint a bizonytalansag és a kiszamithatatlan jovo.

A bizonytalansag, kiszamithatatlansag jelentdségének ndvekedése jol sza-
kaszolhato (Székely, 2022), mig az ezredfordulon elhanyagolhatd, az elsé évti-
zedben tiz szazalék koriili, a masodik évtizedben mar 10 és 20 szazalék kozotti,
amasodik évtized végére atlépi a 20 szazalékot az emlitések aranya, és ezzel a
legégetdbb problémava valik a fiatalok életében. Az ezredfordulon a fiatalok legé-
getdbb problémajanak a kilatastalan jovot a fiatalok 3 szazaléka sorolja, 2004-ben
8 szazaléka, 2008-ban 10 szazaléka, mig a 2012-es kutatds soran mar 16 sza-
zalék, ami 2016-ban tovabb erdsodott. A legutolso, 2020-as adatfelvétel mar a
bizonytalansag, kiszamithatatlan jovo elsOségét mutatja az ifjusag problématér-
képén, amely 2023-ban is megdrizte, sot erdsitette vezetd szerepét (Kiss-Kozma—
Székely, 2023).

Az elmult évtizedek trendjei tehat a nemzedéki problématérképen a bizony-
talansag és a kiszamithatatlansag tartds jelenlétét mutatjak. A problématérkép
ugyanakkor — ne feledjiik — nem Onjellemzés, hanem nemzedéki onreflexio, azaz
a fiatalok nem feltétleniil sajat magukra vonatkoztatva érezhetik azt, hogy bi-
zonytalanok lennének, vagy a kiszamithatatlansag frusztracioja szoritana oket.

0SSZEGZES

A generaciok iranti kdznapi érdeklodés annak koszonhetd, hogy a jovéorientalt és
gyorsan valtozo vilagunk megértésé¢hez kapaszkodokat keresiink, hogy megvala-
szolhassuk a kérdést, milyen vilagot, milyen embert hoz a jovo. A fiatalok vizs-
galata bepillantast engedhet a jovobe, pontosabban egy lehetséges jovobe, hiszen
az elmult idészak arra tanithatott meg minket, hogy gyors és elére nem lathato,
nagy hatasu valtozasok vagy masképpen valsdgok alakitjdk az életlinket. Ezek a
krizisek a tarsadalom egészére komoly hatast gyakorolnak, de a fiatalok szdmara
hatasuk még jelentdsebb, meghatarozhatjak az adott nemzedék karakterét. Az
empirikus kutatasok inkabb megerdsitik, mintsem cafolnak azokat az elmélete-
ket, melyek szerint a valsagok alatt felnovekedé nemzedékek a csendesség jegyeit
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hordozzak magukon. Az 01j csendes generaci6 fogalmaval leirt ifjusag a rendszer-
valtas kornyékén sziiletett, és tagjait a konformitas, a bizonytalansag és a pasz-
szivitas jellemezte. Az elmult egy évtizedben végzett nagymintas ifjusagkutata-
sok eredményei az 0j csendes generacio hipotézisét nem cafoltak egyértelmien.
A fiatalokkal kapcsolatos mas munkak jellemzdéen az aktualis paradigmak (leg-
inkabb valsagok) jelentdségét hangstlyoztak, igy a klimanemzedék, virusnem-
zedék vagy éppen a digitalis bennsziilottek fogalmaival irtak le tobb-kevesebb
sikerrel az aktualis generaciot, ha nem elégedtek meg az dbécé-generacios beso-
rolassal (X, Y, Z és Gjabban Alfa generacio).

Az 1j csendes generacio legalapvetdbb jellemzdi ugyan a konformitas, a bi-
zonytalansag és a passzivitas, ugyanakkor nem szabad megfeledkezniink arrol,
hogy ezek a tulajdonsagok alapvetéen a hagyomanyos fizikai és nem az online
terekben irjak le a fiatalokat. Ez azért lehet csaloka, mert a mostani nemzedék
konturjat digitalisan sziikséges megrajzolnunk. Az utébbi egy-két évtizedben a
digitalis vilag volt az a teriilet, amely amolyan ellenkulturaként a fiatalok sajat-
jakeént létezett. A digitalis kultara képes volt kielégiteni a fiatalok élménykeresé-
si igényét. Virtualis tereiben valodi kdzosségek formalodtak, digitalis tartalmai
valddi élményt kinaltak, rdadasul mindez tobbé-kevésbé ugy ment végbe, hogy
a felndttek (sziilok, tanarok, munkaaddk) eldl rejtve maradt. A kutatasi adatokat
szemlélve megallapithat6, hogy a magyarorszagi fiatalok az elmult két évtized-
ben egy zommel offline kapcsolodasokkal, tartalomfogyasztassal, szabadido-
eltoltéssel jellemezhetd tarsadalmi csoportbdl egy szinte kivétel nélkiili online
csoportta valt. Az ezredfordulot kovetd elso évtizedet kdvetden a dinamikus no-
vekedés lassult, mara kozel telit6dott a hozzaférés, tizbol legalabb kilenc fiatalnak
van otthonaban internet és sajat tulajdonaban okostelefon. Az internet mint elsd
szamu médium meghatarozo helyzete vitathatatlan, a k6zosségi média szerepe a
tajékozodasban is megszilardult, ma mar fontosabbnak itélik a fiatalok a k6zossé-
gi média informacios funkciojat, mint a radiot vagy a konyveket, a hagyomanyos
sajtorol nem is beszélve.

Innen szemlélve érthetd, hogy az ifjusag szervezddése elsdsorban a virtudlis
terekhez, a kozosségi médidhoz kotddik. Ha megvizsgaljuk azokat a tarsadal-
mi kérdéseket, amelyek mentén a fiatalok csoportjai szervezddnek, sokféle te-
matikaval talalkozhatunk. A legjelentdsebb ezek koziil a klimavaltozas, amely a
koronavirus-jarvanyt megelézéen a mediatizalt vilagunk kdzponti kérdése volt
(?), és amelyhez kapcsolodoan a Fridays for Future mozgalom egyediilalld modon
elérte, hogy tobb orszagban, sok-sok fiatal egységesen, a jovo iranti aggodalom-
tol vezérelve vonuljon az utcdra, mas szoval a virtualis kozeg fiatal nemzedéke
hangjat hallatva megjelent a fizikai terekben is. Mindazonaltal az analog kapcso-
l6dasok nem sziintek meg, sot a szabadidds tevékenységek kozott kifejezetten fel-
értékelddtek azok a korabban magatol értetédd személyes kapcsolatok, amelyeket
az utobbi idészak korlatozasai atértékeltek (1asd online oktatas).
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862 TEMATIKUS OSSZEALLITAS - ERDEKTELENEK-E A MAGYAR FIATALOK?

Es ami a jovot illeti... A kovetkezé nemzedéki jellegzetességet sem kell soké-
ig keresniink, a technologiai fejlodésbol fakado valsagok ujabb fejezetét nyitotta
meg a mesterséges intelligencia (MI) fejlesztése. Mar hatékonyabb, pontosabb,
kreativabb, mint az emberi intelligencia, ami oridsi jelentdségii valtozasokat indit
el, az els6 jelentds 1épések pont az ifjusagot leginkabb érintd teriileteken — az
oktatasban, a munkapiacon — mennek végbe. {rhatjuk az Gjabb megnevezést a
listara: MI-generacio.
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