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0SSZEFOGLALAS

A termel6-fogyasztas kifejezés, amely az angol termel (produce) és fogyaszt (consume) kifejezé-
sek 6sszeolvasztasan keresztil jon létre (prosumption), azt fejezi ki, hogy a fogyasztdk aktivan
bekapcsolédnak a véllalati értékteremtés formajaba, mas esetekben pedig sajat maguk vagy
kdrnyezetiik szamara allitanak el értékes javakat. A fogyasztasi szerkezet tiikrében azt jelenti,
hogy egyes szegmensek esetében a piacrél torténd beszerzés helyett az 6nellatas, a felhaszna-
6k kdzotti csere, a megosztason alapuld gazdasag lehetéségei eré6sddnek. Emellett az tzleti
véllalkozasok is felismerik a jelenség kiilonb6zé formaiban rejlé lehetéségeket elsésorban a sze-
mélyre szabds (customization), a kozos alkotéfolyamat (co-creation) tertiletén. Tanulmanyunk-
ban a termelé-fogyasztas teriiletéhez kapcsolddé tevékenységek széles palettdjat mutatjuk be
fogyasztasi szegmensek szerint. Tekintettel arra, hogy az idémérleg-felvételben szerepl6 tevé-
kenységekre forditott id6 elsédleges forrasként szolgélhat a jelenség vizsgalataban, megvizs-
galjuk a tevékenységek és a termelé-fogyasztas kozotti kapcsolatot. Eredményeink arra mutat-
nak ra, hogy mind a fogyasztasi szerkezet szerinti, mind az idémérleg-felvétel szerinti értékelés
gazdagitja és rendszerezi a termel6-fogyasztas formait, azonban a résztvevék motivacidinak
vizsgdlatara kiegészité adatfelvétel sziikséges.

ABSTRACT

The term prosumption, which is created by merging the English words production and
consumption, expresses the active involvement of consumers in corporate value creation, and
in other cases producing goods of value for themselves or their environment. In the light of the

© 2024 Akadémiai Kiadd


mailto:szabo.mariann@gtk.bme.hu
mailto:csigene.noemi@gtk.bme.hu

ATERMELO-FOGYASZTASROL A FOGYASZTASI SZERKEZET ES IDOMERLEG-FELVETELBEN SZEREPLO. .. 1071

consumption structure, it means that for some commodity segments, instead of purchasing
from the market, the opportunities for self-sufficiency, exchange between users, and the
sharing economy are increasing. At the same time, businesses are also recognizing the potential
of this phenomenon in its various forms, particularly in the areas of customization and co-
creation. In our study, we present a wide range of activities related to the area of prosumption,
by consumption segments. Given that the time spent on activities in the time use survey can
serve as a primary source for studying this phenomenon, we examine the relationship between
activities and prosumer consumption. Our results suggest that both the consumption structure
and the time use survey enrich and systematize the patterns of prosumption, but that additional
data collection is needed to investigate the motivations of participants.

Kulcsszavak: termel6-fogyasztas, prosumption, fogyasztasi szerkezet, idémérleg-felvétel,
megosztason alapulé gazdasag

Keywords: prosumption, consumption structure, time use survey, sharing economy

BEVEZETES

A Ko6zponti Statisztikai Hivatal (KSH) legutébb 2022 novemberében publikalt
(targyév: 2021) a haztartasok életszinvonalarol,' amely alapjan a hazai haztarta-
sok atlagos, egy fore jutd kiadasai kozott elso helyen szerepelnek az ¢lelmiszerek
¢s alkoholmentes italok (26,4%), majd ezt koveti a lakasfenntartas és haztartasi
energia (17,8%), kozlekedés (11%), egyéb termékek és szolgaltatasok (8,4%), hir-
kozlés (6,9%), kultura, szoérakozas (6,3%), egészségiigy (5,5%), lakberendezés,
haztartasvitel (4,6%), vendéglatas, szallashely-szolgaltatas (4,2%), ruhdzat és 1ab-
beli (4,1%), szeszes italok, dohanyaruk (4%) és az oktatas (0,8%) (KSH, 2022).
A KSH éltal publikalt eredmények a jovedelmi szamlakon alapszanak. A mone-
taris transzfereken kiviil az egyének, haztartasok bizonyos sziikségleteit haztar-
tason beliili termeléssel elégitik ki. A haztartasi munka, valamint a napjainkban
egyre nagyobb figyelmet kapo lathatatlan munka egyértelmiien hozzajarulnak
az emberek jolétének novekedéséhez, és a szubjektiv jollét alakitasaban is fon-
tos szerephez juthatnak. Sik Endre (2017) a KSH 2017-es, a haztartasi, dnkén-
tes és lathatatlan munkarol szolo kotetében megjelent tanulmanyban irja, hogy
a dominans integracios sémak, a redisztribucio és a piac mellett megmaradtak
a kiegészité funkciot betdltd integracios sémak is a kolcsonds segitségnyujtas,

! Az adatokat a KSH az egyéni fogyasztas rendeltetés szerinti osztalyozasa (COICOP) szerinti
struktiraban kozli. A KSH hivatalos weboldalan kozolt osztalyozasi leiras a COICOP nemzet-
kozileg egységes statisztikai osztalyozas hazai adaptalasa, mely a lakossagi vasarolt fogyasztas
rendeltetés szerinti osztalyozasanak nomenklaturaja (URLI).
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az Onzetlen segités és az Onellatas formajaban, aminek legszimbolikusabb tere
maga a haztartas.

Az infokommunikécios technologia elterjedésével a kiegészitd funkciok
gyakorlasa a haztartasi vagy szomszédsagi relacion tul uj formakat olt. A ter-
melve fogyasztas vagy termeld-fogyasztas kifejezés — amely az angol termel
(produce) és fogyaszt (consume) kifejezések dsszeolvasztasan keresztiil jon létre:
prosumption — azt fejezi ki, hogy a fogyasztok aktivan bekapcsolodnak a vallalati
értékteremtés formajaba, mas esetekben pedig sajat maguk vagy kornyezetiik
szamara allitanak eld értékes javakat. A fogalmat bevezeté Alvin Toffler (1980)
szerint az ipari tarsadalmak ,,specialista” szerepl6jét — aki nagymértékben ma-
soktdl (elsésorban a piactdl) fligg sziikségletei kielégitésében — az infokommu-
nikacios korra felvaltja a ,,prosumer”, aki az informaciokhoz valé hozzaféréssel
csokkenti kiszolgaltatottsagat. A fogyasztasi szerkezet tiikrében mindez azt jelen-
ti, hogy egyes szegmensek esetében a piacrol torténd beszerzés helyett az onella-
tas, a felhasznalok kozotti (peer-to-peer) csere, a megosztason alapuld gazdasag
lehetdségei erdsodnek. Ezzel parhuzamosan az tlizleti vallalkozasok is felisme-
rik a termelve fogyasztas kiilonb6z6 formaiban rejld lehetdségeket, elsdsorban a
személyre szabas (customization), a kozos alkotdfolyamat (co-creation) teriiletén,
amelyeket sikeresen integralhatnak iizleti folyamatukba. Nincs arrol tehat szo,
hogy a termeld-fogyasztas egy 1j, a kapitalizmust felvaltd rendszert épitene ki,
sokkal inkabb azt jelzi, hogy a hagyomanyos keresleti és kinalati oldal kdzti meg-
kiilonboztetést felvaltja egy Uj tipusu egylittmiikodési rend. A termel6-fogyasztok
informacioval valo ellatasat a hagyomanyos tudasszerzési lehetdségen tual (csalad,
baratok, iskolarendszer(i oktatas, civil szervezetek, egyhdzak) az internet adta
lehetéségekkel karizmatikus egyének (bloggerek), innovativ szervezetek (civil
szervezddések) és vallalkozasok is bovitik. Ilyen mdédon a termeld-fogyasztas
szorosan kapcsolodik az informaciégazdasaghoz, ahogy Szabd és Hamori (2006)
eldrevetiti: az informacidgazdasag nem Uj paradigmava, hanem meglévo rendsze-
rekbe begylriiz6 horizontalis kulcsteriiletté I1ép eld, igy jelennek meg a termeld-
fogyasztok is egyre tobb szektorban.

A FOGYASZTASI SZERKEZET ES A TERMELO-FOGYASZTAS

A Horvath Doéra és Bauer Andras altal szerkesztett konyvben (2016) a termékek
¢és szolgaltatasok eldallitasanak harom modjat kiillonboztetik meg: 1. a gyartoi
eléallitas (a termék eloallitasaban kizarolag a vallalat és annak alkalmazottai
vesznek részt); 2. fogyasztoi eldallitas (a vallalat nem vesz részt a folyamat-
ban); 3. fogyasztdi részvétel. Jelenlegi gazdasagi rendszeriinkben — ahogy erre
Matthias Lehnen (2019) is felhivja a figyelmet — az elsd tipus, a gyartoi eléallitas
a legjellemzobb.
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A termeld-fogyasztas jelenségének megértését az altalanos fogyasztoi maga-
tartas vizsgalatat tamogatd motivacios elméletek szolgaljak. A termeld-fogyasztas
a Maslow-féle sziikséglethierarchia szinte dsszes ,,[épcsdjéhez” kdthetd. Lehnen
(2019) megkiilonbozteti a gazdasagi sziikségszeriiségbdl vagy élvezetbdl torténd
magatartast (alapsziikséglet vs. onmegvalositas), mig mas szerzok, koztiik Louise
Mansfield és szerzétarsai (2022) a csoporthoz tartozas, a kiilso elvaras eredmé-
nyezte vagy épp a biztonsagérzet noveléséért végzett tevékenységeket soroljak ide.

Ha a haztartasok diszkrecionalis jovedelmeit tekintjiik, egyértelmii kiilonb-
ség van az alacsony és magas jovedelemmel rendelkezd csoportok kozott: mig
elobbiek ,.kényszertiségbdl” kapcsolodnak be a folyamatokba, addig utdbbi-
ak kilonleges igények, elvarasok miatt, a vagyott termék vagy szolgaltatas pi-
aci hianya miatt kezdhetnek el kiilonboz6 tevékenységeket. Egyes termeld-
fogyaszt6 tevékenységek kiadascsokkentd hatassal birnak (élelmiszer-eléallitas és
-feldolgozas, utazasmegosztd szolgaltatas nytjtasa), mig mas formak bevételno-
vekedést jelentenek (felesleg tovabbadasa, targyak értékesitése, egyes internetes
tartalmak elkészitése). Vannak olyan tevékenységek, amelyek nem szdmszeri-
sithetk monetaris alapon, hanem a kozremiikodok idéraforditasat tudjuk csak
mérni (hozzaszodlasok, értékelések az interneten, szivességnyujtas, kdzosségi te-
vékenységekben, példaul kiallitas megvaldsitasaban torténd kozremiikodés).

A termel6-fogyasztas — ahogy az Toffler (1980) megkozelitésébdl is ered —
nem teljesen Uj keletli jelenség, bizonyos formai a haztartasi munkahoz, haztar-
tasi termeléshez, mig masok a szabadidds tevékenységekhez kothetok, amelyek
az ,,internetes kor” el6tt is dominans idot foglaltak el az emberek mindennapjai-
ban. A termel6-fogyasztas elsddlegesen az emberek fizetett munkan tili idejében
torténik, amelyet a szociologiabdl ismert harmadik személy elve alapjan (lasd
Gal et al., 2015) haztartasi munkara és rekreacids/szabadidés tevékenységekre
bonthatunk: mig eldbbit masvalaki, egy harmadik személy is elvégezheti (kéz-
miives munka, kertészkedés, barkacsolas), gy a szabadidds tevékenységek nem
ruhazhatok at. A termelé-fogyasztas teriiletén a sajat célra vagy atadasra torténd
gyartas a munkaszegmenshez kapcsolodik, de vannak szabadidds tevékenységek
is (tartalomfejlesztés, kiallitasok rendezése, szorakoztatas).

Az [-2. tablazatban a KSH altal alkalmazott fogyasztasi szegmensek esetében
azonositunk be termeld-fogyaszté funkciokat aszerint, hogy azok az egyének/
haztartasok kiadasait mérséklik, bevételt ndvelnek, vagy a pénziigyi vonatkozas
szempontjabol semlegesek. A szegmenseket — a konnyebb atlathatosag érdeké-
ben — kiilonvalasztottuk termék-, illetve szolgaltatasfokuszi csoportokra (ezek
nem tokéletesen homogén kategoriak, vannak olyan fogyasztasi focsoportok,
példaul a lakasfenntartds és haztartasi energia, amelyeknél egytittesen jelennek
meg). A felsorolt tizenkét fogyasztasi szegmensbdl tiz vertikalis iranyultsagu, te-
matikus csoport, kivételt a hirkozlés €s az oktatas jelent, mivel egyes témateriile-
tekhez kapcsolodnak hirkozlési vagy oktatasi tevékenységek.
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A tevékenységek kozott szerepelnek kozismert, konnyen beazonosithato ele-
mek. Kiemeltiik azokat a példakat, amelyek tovabbi kifejtést kivannak, ezeket a
tablazatot kdvetden ismertetjiik bévebben.

1. tablazat. Termel§-fogyasztd funkciok kiilonbozo fogyasztasi szegmensek esetében

(termékfokuszu)
Példak termeld-fogyaszté funkciokra
Fogyasztasi
szegmens | A kiaddst mérsékli | A bevételt noveli | | cnZusyi szempontbol
semleges (részvételalapi)
. , Elelmiszer-elallitashoz
Novénytermesztés L
< x kapcsolodo
(sajat kert, . ) S
bejegyzések, videok,
konyhakert, tematikus kozosségi
Elelmiszerek és kozosségi kert); Felesleg értékesitése L. &
. s . . médiacsoportokban
1.| alkoholmentes allattenyésztés; becsiiletkasszas i L,
- L vald hozzaszdlasok
italok részvétel ,,szedd rendszerben i .
’ . . (tovabbiakban: online
magad” akciokban,; L .
) . tartalomkészités);
¢élelmiszer-
feldolgozas; f6zés workshopok,
& ’ foglalkozasok
Szivességnyujtas
Barkacsolas és ,barter” csere
csinald magad keretében (példaul
Lakasfenntartas | tevékenységek Miutcink.hu . e
2.| éshéztartasi | (DIY), karbantartas, | lokalis kézosségi i?‘lf;nszéaﬁalf’.ggesznes’
energia felujitas és oldal vagy kozosségi gy
megujuléenergia- halon mikodo
felhasznalas lakokozosség-
csoportok)
Felesleg
értékesitése
. , becsiiletkasszas Online tartalomkészités;
, Kézmiives, barkacs, . , . s
Lakberendezés, ., rendszerben, online | szivességnyujtas;
3.0 . . csinald magad
héztartasvitel tevékenvséaek platformokon, workshopok,
yseg kozosségi foglalkozasok
csoportokban,
vasarokon
Felesleg értékesitése
becsiiletkasszas Online tartalomkészités;
, rendszerben, online | workshopok,
Ruhazat . . .
4.1, . Sajat gyartas platformokon, foglalkozasok;
¢s labbeli P . .
kozosségi személyre szabas;
csoportokban, kozos alkotéfolyamat
vasarokon
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1. tablazat. folytatasa

Példak termel6-fogyaszté funkciokra
Fogyasztasi
szegmens | A kiadast mérsékli | A bevételt noveli | on2usyi szempontbol
semleges (részvételalapi)
Felesleg értékesitése
becsiiletkasszas
. rendszerben, online | Online tartalomkészités;
Szeszes italok, ., L,
5. ., Sajat gyartas platformokon, workshopok,
dohanyaruk a4 .
kozosségi foglalkozasok
csoportokban,
vasarokon
Szivességnyujtas
,,barter” csere
., kereteberyl; i, Online tartalomkészités;
, Csinald magad felesleg értékesitése
Egyéb i i .. . workshopok,
, , tevékenységek, becsiiletkasszas ,
6. | termékek (és .. . foglalkozasok;
o, kézmiives rendszerben, online . ,
szolgaltatasok) , , személyre szabds;
tevékenységek platformokon, - .
NN kozos alkotofolyamat
kozosségi
csoportokban,
vasarokon

Forras: sajat munka

Elelmiszerek és alkoholmentes italok. A ndvénytermesztés a legegyszeriibb haz-
tartasi termelési forma lehet: a kiskertben megtermelt javakat a csalad — koltség-
megtakaritasi vagy élelmiszer-biztonsagi okokbol — sajat célra termeli meg, és
fogyasztja el. Ugyanakkor a varosi terekbe aramld népesség kiszorulhat (ker-
tes haz hijan) ebbdl a tevékenységbdl. Ennek athidalasara megjelennek a varosi
kozosségi kertek vagy épp a balkonkerti novénytermelés. Az egyéni, haztartasi
kiadasokat mérsékli az un. ,,szedd magad” akcidkban vald részvétel (gyakorta
internetes platformos hirdetéssel), amikor kedvezményes aron juthatnak az embe-
rek idénygyilimolcsokhoz, kertészeti termékekhez mas foldteriiletén. Sajat kerttel
rendelkez6 haztartasok donthetnek gy, hogy feleslegiiket ,.tovabbadjak” bevé-
telik novelése érdekében, a termények ellenértékét a vasarlok becsiiletkasszaba
rakjak. Az infokommunikacios kor vivmanya, hogy a felhasznalok internetes tar-
talmakat készithetnek, és azokat megoszthatjak kiilonbozé médiafeliileteken. Az
¢lelmiszer-feldolgozashoz, f6zéshez kapcsolddd amatér tartalmak a professzio-
nalis tarsaik mellett nagy népszertiségnek orvendenek, legyen szé akar online
receptrdl, valamely étel elkészitését bemutatd videorol vagy terméktesztekrol.
Lakasfenntartas és haztartdsi energia. A nyugati irodalomban a meguju-
16 energiaforrasok alkalmazasahoz kotheté a termelé-fogyasztas jelenségének
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széles korii targyalasa. Az otthoni, kis kozosségbeli szivességnyujtas az emberi
kapcsolatok és Osszetartozas kovasza. Nagyobb varosokban magasabb a vald-
szinlisége az elszigetelddés és elzarkdzas kultirdjanak, amelyre az online k6zds-
ségek jelenthetnek megoldast. A Miutcank.hu lokalis kdzosségi oldalon példaul
megtalalhatjak egymast egy-egy kozosség tagjai. Az alapitok szandéka szerint a
kolesonos segitségnyujtas (példaul valamilyen javitasi tevékenységért étel oda-
ajandékozasa) kozosségfejlesztd hatassal bir. A segitségnytjtas ,,ellentételezése”
mélyen gyokerezik a magyar kulturaban.

Lakberendezés, haztartasvitel. A vasarok lehetdséget nyujtanak arra, hogy ci-
vil szervezetek tagjai — adomanygy(jtés formajaban — értékesithessek ,,felesle-
gliket”.

Ruhazat és labbeli. Egyre tobb kisvallalkozas ismeri fel, hogy piaci lehetdség
van a termel6-fogyasztd magatartasformat serkent6 €16 foglalkozasokra. Termé-
szetesen nemcsak vallalkozasok, hanem maguk a prosumerek is kezdeményez-
hetnek ilyen eseményeket. Széles termékkor esetében megfigyelhetd a személyre
szabas, hogy a végsd termék megjelenésében valamilyen kiilonleges, a tulajdo-
nosra utal6 attributum szerepeljen (a legegyszeriibb példa a monogram vagy épp
ruhazati termékek egyedi szinben torténd gyartasa). Vannak vallalkozasok, ame-
lyek online feliiletet biztositanak a felhasznalonak adott termék (példaul taska
vagy cip6) egyedi megjelenésének tervezésére.

2. tablazat. Termel6-fogyasztd funkciok kiillonbozo fogyasztasi szegmensek esetében
(szolgaltatasfokuszu)

Példak termelé-fogyaszto funkcidokra
Fogyasztasi Pénziigyi
szegmens A kiadast mérsékli A bevételt noveli szempontbdl semleges
(részvételalapu)
Megosztason
alapul6 rendszerek
(példaul Kozlekedési informacio
1. | Kozlekedés utazasmegoszto tovabbitasa kiilonbozo
platform) médiumokon
maganszemélyek
kozott
Maganszemélyek
internetalapu
e s hirkozlése
2.| Hirkdzlés kiilonboz8 témakban
(blog, bejegyzések,
videok)
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2. tablazat. folytatasa

Példak termel6-fogyaszto funkciokra

Fogyasztasi

Pénziigyi
szegmens

A kiadast mérsékli A bevételt noveli szempontbdl semleges
(részvételalapi)

Kozosségi
kiallitasszervezés
(példaul
otthonkakiallitas,
Szatymaz),
rendezvények,
szérakoztatashoz
Kultura, kapcsol6dé
szorakozas tartalomfejlesztés
(példaul geocaching
,kincskeresés”,
tematikus turak
fejlesztése),
tevékenységek
népszerusitéséhez
kapcsolodo hirkozlés

Gyégynévények
gylijtése, Egészségmegorzéssel
feldolgozasa ot s kapcsolatos tudasatadas
1 Felesleg értékesitése | . .. , .
o (el6keészités N . kozosségi csoportokban;
4.| Egészségiigy , becsiiletkasszas . ‘o ,
fogyasztasra tematikus sétak, oktatas;
a1 g rendszerben
vagy kiilonb6zo workshopok,
készitmények foglalkozasok
eldallitasa)
e Vendéglatas: Online tartalomkészités;
Vendéglatas, ., 114 - . NP
s csinald magad Szallashely: rovid interneten torténé
5. | szallashely- . , o e s . .
17 tevékenységek, tavu lakaskiadas véleményezés,
szolgaltatas ., Ry
fozés értékelések
Szivességnyujtas Online tartalomkészités;
6.| Oktatas ,,barter” csere workshopok,
keretében foglalkozasok

Forrds: sajat munka

Kozlekedés. Az utazasmegosztas régota létezd forma. Sziikebb kozosségekben
— csaladok, munkahely — a mobilitas gyakori forméja. Ennek az igénynek a ki-
elégitésében is Uj utakat nyitott az internet, 1étrejottek platformalapt megoldasok,
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ahol egy-egy utra maganszemélyek is meg tudjak hirdetni ,,felesleges kapacitasai-
kat”. Az Oszkar utazasmegosztd rendszerben (lasd Soltész—Zilahy, 2019) az iiz-
leti soférok ajanlata mellett (akik nem tekinthetok termeld-fogyasztonak, hiszen
hivatasszerlien végzik a tevékenységet) maganszemélyek is meghirdetnek utakat
kiadasaik mérséklése céljabol.

Kultura, szorakozas. A Kadar-korszak kultikus haziasszony-viseletébdl,
az otthonkabdl nyilt Szatymazon kiallitas, amelynek kiilonlegességét az
adta, hogy a Dank¢d Pista Miivelodési Haz altal gytijtott készletet felhivas ut-
jan gazdagithattak egyéni felajanlasok is. Az egyéni felhaszndlok — termelo-
fogyasztok otthonkai szinesitették a kiallitast (URL2). A szérakoztatashoz kap-
csolodo tartalomfejlesztés témateriilet reprezentansa a geocaching jaték; hazai
képvisel6je a Magyar Geocaching Kézhaszna Egyesiilet (MGKE), amely Ma-
gyarorszag hivatalos geocaching honlapjat (URL3) lizemelteti. A jaték soran a
tartalomfejlesztd személyek valamilyen szempontbdl — torténelmi, kulturalis,
természeti — érdekesnek mindsitett helyszinen vagy annak kdzelében elrejtenek
egy ladat (ez a geolada), amelynek helyét GPS-vevokésziilék segitségével (mo-
biltelefonnal vagy GPS-késziilékkel) bemérik, majd a koordinatait — a helyszin
leirasaval egyiitt — kozzéteszik a jaték internetes honlapjan. A jatékban részt
vevok a koordinatak alapjan megkereshetik a 1adat, leegyeztethetik a lada ,,jel-
szavat”, amelynek rogzitésével a weboldalon kdzkincesé tehetik a megtalalas
torténetét.

Egészségiigy. A természetes orvossagok a modern orvoslas kiegészitdi lehet-
nek. A termel6-fogyasztok szamos tudasplatformon keresztiil juthatnak hozza a
gyogynovények gyijtéséhez, feldolgozasahoz, alkalmazasahoz kapcsolddd isme-
retekhez, és alkalmazhatjak azokat. Olyan egyszerii tevékenységek tartozhatnak
ide, mint a gyogynovénygytijtés, majd abbol teakészités (példaul csalan), vagy az
aloé novény gondozasa gydgyaszati megfontolasbol. A konyvalapu, illetve inter-
netes jotanacsok mellett a tudasatadasban itt is szerepet jatszanak a rovid képzé-
sek (példaul Gyorgytea gyogynovényturak, URL4).

Vendeéglatas, szallashely-szolgaltatas. Bevételnovel tevékenység a rovid tavu
lakaskiadas. Itt sem egy uj keletli tevékenységrdl beszélhetiink, hanem arrol,
hogy volumennovekedési tendencia figyelhetd meg, mivel a hozzaféréshez kap-
csolodo lehetdségek jelentdsen boviiltek a kozosségi média és szallashelymegosz-
to platformok (példaul: Airbnb, online piactér) révén. A kozosségi feliiletek nem
csupan a felesleges javak megosztasara, értékesitésére alkalmasak, hanem arra
is, hogy a felhasznalok ,,hallassak magukat”. Az angolszasz szakirodalomban a
consumer-generated content kifejezés fedi le az 6sszes termelé-fogyaszto inter-
netes platformon kozzétett hozzajarulasat, legyen az bejegyzés, vided, szamszerii
értékelés vagy szoveges vélemény. A piaci szereplok megitélésében egyre na-
gyobb szerepiik van a tudatos fogyasztoi kor tagjai szamara a kiilonboz6 platfor-
mokon megirt értkeléseknek.
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ATERMELO-FOGYASZTAS ES AZ IDOMERLEG-FELVETEL KAPCSOLATA

A termeld-fogyasztashoz kapcsolddd tevékenységek vizsgalatahoz elsddle-
ges forrast jelent az idomérleg-felvétel. A legutobbi, 2009/2010-es idémérleg-
nyilvantartas alapjan atlagosan 182 perc/fé/nap a kereso- és termel6tevékenység-
re forditott id6, 133 perc/fé/nap a haztartasi és haz koriili munkara forditott atla-

3. tablazat. A 2009/2010-es idémérleg-felvételben szerepld tevékenységek
¢és a termel6-fogyasztas kapcsolata

Tevékenységstruktiira

Kapcsolat a termel6-fogyasztassal

Negativ | Semleges | Pozitiv

1. Tarsadalmilag kotott tevékenységek

11 Fofoglalkozasti munka (nem mezOgazdasagi), tanulds

X

X

12 Fofoglalkozasként végzett mezdgazdasagi (vagy
mezbgazdasagban végzett) munkatevékenység

13 Nem féfoglalkozasként végzett, nem mezdgazdasagi
munkatevékenységek

>

14 Nem fofoglalkozasként végzett mezdgazdasagi (vagy
mezbgazdasagban végzett) munkak

15 Haz koriili és haztartasi munkak

16 Vasarlas, szolgéltatasok igénybevétele, ligyintézés

17 Gyermek, id6s vagy beteg ember gondozasa

18 Kozlekedés, utazas, varakozas

KRR

2. Fiziologiailag kotott tevékenységek

21 Alvés, pihenés

22 Személyes testi higiénia

23 Etkezések, a hozzajuk kapcesolodo italok
elfogyasztasaval

24 Kavé, tea, uiditdital fogyasztasa, nassolas

25 Alkoholos ital fogyasztasa (foétkezésen kiviil)

26 Fekvés betegség miatt, sajat betegség kezelése

XM <

3. Szabadon végzett tevékenységek

31 Tarsas, csaladi, kozosségi tevékenységek

32 Olvasas, onképzés

33 Tévénézés, DVD, videdzas

34 Radidhallgatas, zenehallgatas, szamitastechnikai
tevékenység

35 Egyéb szorakoztatd, kulturalis tevékenység

36 Szabadido, sport

KPR [

37 Egyéb, mashova nem sorolt tevékenység

38 Ismeretlen, illetve be nem sorolhato tevékenység

Osszesen

S

Forras: KSH (2010) alapjan sajat munka
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gos 1d6, 30 perc/fé/nap a gyermekek gondozasara, ellatasara forditott atlagos ido,
a szabadidds tevékenységekre forditott id6 pedig 266 perc/fé/nap a 10—84 éves
népességre vonatkozoan.

Az idémérleg-felvételben szerepld tevékenységeket a 3. tdbldzat mutatja.
A tevékenységek harom f6 csoportjat kiilonboztetik meg: 1. tarsadalmilag ko-
tott tevékenységek, 2. fiziologiailag kotott tevékenységek és 3. szabadon végzett
tevékenységek. Az egyes tevékenységcsoportok melletti oszlopban jeloltiik a
termel0-fogyasztashoz vald kapcsolatukat (1: negativ: a gyakorolt tevékenység
a termel6-fogyasztas lehetoségeit csokkenti, 2: semleges — nem all fenn kapcso-
lat, 3: pozitiv — a tevékenységesoport atfed termeld-fogyaszto tevékenységekkel).
A tablazat jol szemlélteti, hogy a tevékenységek igen jelentds aranyban feleltet-
heték meg részben vagy egészében a termeld-fogyasztas valtozatos formainak.
Az idémérleg-nyilvantartas valaszt ad a 10—84 éves népesség idéfelhasznalasara,
azonban a mogodttes motivaciokra nem. Ennek feltarasara specifikus adatfelvétel-
re van sziikség.

Az idémérleg-felvételben szerepld tevékenységek zome kapcsolatban all a
termel§-fogyasztas kiilonbo6zo tipusaival. Két esetben — 1) féfoglalkozasu munka
(nem mezdgazdasagi), tanulas; 2) fekvés betegség miatt, sajat betegség kezelése —
kétféle kapcsolat is tapasztalhatd. A féfoglalkozasti munka, tanulas csdkkentheti
a termel6-fogyasztd szabadidejét, ugyanakkor a munka vagy tanulds forrasa is
lehet a szabadid6ben végzett tevékenységeknek (iizemben dolgozo varrénd sza-
badidejében készithet tovabbi termékeket, a munkéjabol fakado készségei miatt,
valamint az iskolai foglalkozasok 0sztonzést adhatnak gyermekeknek, sziiloknek
otthoni ,,gyartasi” feladatok elvégzéséhez). Egyes esetekben a betegség alatt aktiv
pihenés keretében végezhetok termeld-fogyaszto tevékenységek (példaul kézmi-
ves elfoglaltsagok) vagy épp a betegség tiineteinek enyhitését szolgalod tevékeny-
ségek (fozés, gyogykészitmény elkészitése).

0SSZEGZES

A fogyasztoi magatartas elemzése alapvetdéen interdiszciplinaris megkozelitést
igényel. Még inkabb igaz az interdiszciplindris megkdzelités sziikségessége a
termeld-fogyasztas Ujszertisége, sok esetben innovativ jellege miatt. Azon
idomérleg-tevékenységekre vonatkozdan, amelyek termeld-fogyasztashoz kap-
csolodo tevékenységeket is lefednek, beigazolodik az innovativ jelleg. Az embe-
ri sziikségletekben nincs szamottevo valtozas, de a sziikségletek kielégitésének
modjaban, az informacidhoz vald hozzaférésben annal inkabb.

Az idomérlegek finomitasa lehetdvé tenné a termel6-fogyasztas korébe tartozo
tevékenységek jobb attekintését, annak vizsgalatat, hogy az a fogyasztas mekkora
hanyadat teszi ki, illetve nd-e ennek aranya. Arrol is pontosabb képet kapnank,
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hogy a termeld-fogyasztas kiilonbozd tipusai milyen ardnyban vannak jelen, és
nyomon kovethetd volna ennek valtozésa is.

Jelen tanulményban részletesen megvizsgaltuk a termeld-fogyasztasi tevé-
kenységek széles spektrumat. A tevékenységek végzését lehetévé tevo kompe-
tencia, hozzaértés szamos modon érhetd el, férheté hozza. A csaladon beliili
tudasatadas, a szomszédsagi vagy munkahelyi kapcsolatokon keresztiili informa-
cidszerzés mellett az infokommunikacios lehetéségek boviilésével kiszélesedik a
tudasbazis. Erdekes azt is megfigyelni, hogy az Gjszerti, internetalapt forrasok
megjelenése mellett a hagyomanyos formak (nyomtatott sajto, foglalkozasok) is
megmaradnak. Az informacidhoz valé hozzaférési lehetdségek vizsgalata jovo-
beli kutatasi feladat lehet, ahogy a termeld-fogyasztasban részt vevo csoportok
€s motivaciojuk is.

KOSZONETNYILVANITAS

A tanulmany a 138661. szamu, Az innovativ tizleti modellek fenntarthatosagi kihi-
vasai — a ‘prosumption’ esete cimiit OTK A-kutatas keretében jelent meg.
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