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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

PARKINSON TERAPIA — OSSEJTEKKEL

Japan kutatok (Kiotoi Egyetem) Parkinson-korban szenvedd pacienseken is tesz-
telhetik allatkisérletekben sikeresnek tiind 0j 6ssejtterapids eljarasukat.

A Parkinson-kor a leggyakoribb idegrendszeri betegségek egyike, a vilagon
tobb mint hatmilli6 embert érint. Lényege, hogy az agy bizonyos 0Osi teriiletén
folyamatosan pusztulnak a dopamin nevi idegingeriilet atvivé anyagot termeld
sejtek, és ez vezet a remegées, a mozgaszavar és egyéb tiinetek kialakulasahoz.
A betegség ma még gyogyithatatlan, kezelése a dopamin potlasanak kiilonb6zo
gyogyszeres lehetdségeivel a tiinetek enyhitésére, a paciensek munkaképességé-
nek, jo allapotdnak fenntartasara iranyul.

A japan kutatok felnott testi sejteket programoztak at dssejtszerli allapotba,
majd ezeket a mindenre képes 6ssejteket olyan idegsejt el6alakokka (dopaminerg
progenitor sejtekké) alakitottak, amelyek képesek dopamintermelé neuronokka
fejlodni. Ezeket a sejteket az emberi Parkinson-kornak megfeleld betegségben
szenvedd majmok agyaba juttattak, és azt tapasztaltak, hogy az allatok allapota
két éven at jelentésen javult. Mas allatokon végzett vizsgalataik azt mutattak,
hogy az idegsejtkezdemények az agyban valoban megtelepedtek, és dopaminter-
mel6 neuronokka alakultak.

Az elképzelések szerint a klinikai vizsgalatban részt vevo betegek agyaba a
koponyacsonton kialakitott kis lyukon keresztiil specialis eszkozzel kb. 6tmil-
li6 sejtet juttatnak majd be. A kezelés soran az immunrendszer blokkolasara is
sziikség lesz, nehogy a kezelt személyek immunsejtjei megtamadjak a szamukra
idegen, betiltetett sejteket.

Japanban id6skori makuladegeneracioban, illetve koszortuér-betegségben szen-
vedd pacienseken is folynak ,,6ssejtes” klinikai vizsgalatok. Nem véletlenil: a
testi sejtek Ossejtekké vald visszaprogramozasanak technikajat a japan Jamanaka
Sinja (Shinya Yamanaka) dolgozta ki a 2000-es évek kozepén, és felfedezését mar
2012-ben Nobel-dijjal jutalmaztak.

Normile, D.: First-of-its-kind Clinical Trial Will Use Reprogrammed Adult Stem Cells
to Treat Parkinson'’s. Science, 20 July 2018. DOI:10.1126/science.aau9466, http://www.
sciencemag.org/news/2018/07/first-its-kind-clinical-trial-will-use-reprogrammed-
adult-stem-cells-treat-parkinson-s
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BELSZIMULATOR

A bél mikodését szimulalo rendszerrel vizsgaltak a taplalék osszetételének a bél-
flora (mikrobiom) Osszetételére gyakorolt hatasat amerikai (Wright State Uni-
versity, Dayton, Ohio) és spanyol (Universitat de Barcelona) kutatok.

A szimulator a vastagbél kiilonboz6 szakaszait reprezentald, egymdashoz kap-
csolt harom tivegtartalybol all, melyeket székletdonoroktdl szarmazé emberi bél-
baktériumokkal népesitettek be.

Az igy kialakitott bélfloranak kiilonbdzé mindségii tapanyagok lebontasaban kel-
lett részt vennie, majd mérték az ,,emésztési” folyamatok eredményeként kialakulod
anyagcseretermékek osszetételét, illetve a jelen 1évo baktériumfajok mennyiségét.

A kisérleti rendszer el6szor olyan Osszetételii — szénhidratokat, zsirokat, fe-
hérjéket tartalmazo — tapanyagoldatot kapott, amely megfelel a nyugati tipust
étrendnek. Ezt kovetden kizarolag zsirvegyiileteket kapott a rendszer, természe-
tesen olyanokat, amelyek az ételekben fordulnak elé. Azt tapasztaltak, hogy a
bélflora alkalmazkodott a valtozasokhoz: csokkent benne a szénhidratokat és fe-
hérjéket atalakitani képes baktériumok aranya, és nétt a zsirbontoké. Ennek ko-
vetkezményeként a rendszerben kevesebb rovid szénlancu zsirsav és antioxidans
képzodott, ami az emberi egészség szempontjabol hatranyos lehet.

A kutatok szerint kisérletiik tovabbi magyarazattal szolgal arra, hogy a zsirban
gazdag étrend miért nem egészséges, ugyanakkor ravilagit arra is, hogy a roha-
mosan terjedd cukorbetegség és elhizas miatt ma nagyon divatos szénhidratmen-
tes diétanak is lehetnek kedvez6tlen hatdsai az egészségre.

Agans, Richard — Gordon, Alex — Kramer, Denise Lynette et al.: Dietary Fatty Acids
Sustain Growth of Human Gut Microbiota. Applied and Environmental Microbiology,
August 2018. DOI: 10.1128/AEM.01525-18

VIZTISZTITO GYORSTISZTITO

Folyékony gallium-6tvozet felhasznalasaval rendkiviil diszperz, oridsi feliilet(i
aluminium-oxid-hidroxidot allitottak eld egy tobb ausztral egyetem részvételével
foly6 kutatas soran. A gallium a higanyon kiviil az egyetlen olyan tiszta fém,
amely szobahémérséklet kozelében is folyékony, ezért a procedura végén hiany-
talanul visszanyerhetd, igy tulajdonképpen el nem fogy6 segédanyag. A folyamat
lényege, hogy a folyékony 6tvozethez aluminiumot adnak, és ha ez vizzel vagy
vizgézzel érintkezik, a feliiletre diffundalt aluminium nagyon vékony (né¢hany
atomnyi), kétdimenziés oxidlemezeket vagy egydimenzios szalakat képez.

Az eredményt az teszi jelentGssé, hogy a keletkezé aluminiumvegyiilet a
szennyvizek kezelésében hasznalatos, és minél nagyobb a feliilete, annal haté-
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konyabban képes a vizben 1év0 szennyezdanyagokat magéahoz kotni, igy kiszlr-
hetévé tenni. A kisérleti eredmények szerint az erdsen szennyezett vizekbdl a
nehézfémek és olajszennyezddések kisziirésének sebessége ezzel a technikaval a
hagyomanyos modszer sebességének szazszorosat is elérheti.

A szerzok szerint az eljarasban a méretnovelés — egészen az ipari méretig —
konnyen megvalosithatd, teljes egészében kornyezetbarat, és az aluminiumon ki-
viil mas fémoxidok, fém-hidroxidok el6éallitasara is alkalmazhato.

Zavabeti, A. - Zhang, B. Y. - Castro, |. A. de et al.: Green Synthesis of Low-Dimension-
al Aluminum Oxide Hydroxide and Oxide Using Liquid Metal Reaction Media: Ult-
rahigh Flux Membranes. Advanced Functional Materials, First published online: 21
September 2018. DOI: 10.1002/adfm.201804057

A POLIPOKRA IS HAT A PARTIDROG

Noha az ember €s a polip az evolucios fejlédés soran tobb mint 6tszaz millié évvel
ezelott kiilon utakra tért, és agyuk felépitése alapjaiban eltér egymastol, mégis
van olyan 6si neurotranszmitter-rendszer, amely emberekben és polipokban ha-
sonloan mikodik.

A polipok, noha agyuk jobban hasonlit egy csigd¢hoz, mint egy emberéhez,
meglep6en okosak. Ravasz triikkokre képesek, hogy csapdaba csaljak zsakmanyu-
kat, és arra is vannak bizonyitékok, hogy képesek megfigyelések alapjan tanulni.

Viszont koztudottan antiszocialisak. Nem baratkoznak, elkeriilik egymast. Ge-
netikai vizsgalatuk soran amerikai kutatok meglepé modon azt talaltak, hogy az a
genetikai kod, amely a szerotonin szallitasanak szabalyozasaval hozhato kapcso-
latba, nagyon hasonlit az emberéhez.

A szerotonin nevi idegingeriilet-atvivo anyag egyebek kdzott a hangulatszaba-
lyozasban és a tarsas kapcsolatok alakitdsaban, a szocialis viselkedésben jatszik
szerepet.

A genetikai hasonlosag alapjan kisérletileg igazoltak a funkcionalis hasonlo-
sagot is: a polipok a szerotonin rendszerre hatd Extasy néven ismert pszichoaktiv
szerre, melynek kémiai neve 3,4-metiléndioxi-N-metamfetamin, az emberekhez
hasonld6 modon reagalnak. A drog hatasara az amugy baratsagtalan, mogorva,
maguknak vald polipok egymas tarsasagat kezdték keresni.

Edsinger, E. - Délen, G.: A Conserved Role for Serotonergic Neurotransmission in
Mediating Social Behavior in Octopus. Current Biology, 8 October 2018. 28, 1-7.
DOI: 10.1016/j.cub.2018.07.061, https://www.cell.com/current-biology/pdfExtended/
S0960-9822(18)30991-6
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