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0SSZEFOGLALAS

A szexualitds nagyon érzékeny kérdés a torténelemben — még ma is —, a réla és ellene hozott
intézkedések nemcsak az egyének maganéleti cselekvéseit érintik, hanem ezen cselekmé-
nyek tarsadalomra gyakorolt ,karos” kdvetkezményeit is. Torténelmileg a szexudlis politika
kiemelked6 szerepet jatszott. A szexualitds az emberiség torténelmén keresztiil gyakran pa-
nikhatasokat okozott, s e viselkedések kiilonb6zé formait megrégzott sztereotipiakkd, erkol-
csi normékka és szerepmodellekké formaltdk, amelyek kozil a legfontosabbakat a kdzdsség
(népi hiedelmek, szokasok, mitoszok formdjaban), de kiilondsen a 19. szazad forduléjan a pa-
pok, az orvosok, a tanarok, a gondozok és a csaladok alakitottak ki. A 18. szazadban a szexudlis
nevelés elsé |épése, célpontja a maszturbaciéd megakadélyozésa volt. A tizenkilencedik szadzad
végén a szifilisz nemzetkozi jarvanydnak megfékezése lett a cél. Az egyik fontos lehetdséget
az iskolai oktatds nyujtotta, amely a szexuadlis neveléssel, a tantervfejlesztés és az oktatas-
modszertani lehetéségek el6készitése révén elésegitette a ferté6zések megel6zését. Kiilénos
figyelmet forditottak a filk nemi nevelésére, a sport hatékony szerepére. Magyarorszagon Ke-
mény Ferenc fontos szerepet jatszott abban, hogy elinditsa a kozépiskolai oktatast. Kemény
tanar és humanista volt, nemzetkozileg elismert szakember, a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag
alapité tagja és a kortars békemozgalmak szerepléje. Kemény hangsulyt fektetett a testneve-
Iésre, az egészséges mentdlis és érzelmi oktatdsra, melyben nagy szerepet kaptak a megfelel6
versek és kdnyvek.

ABSTRACT

Sexuality is a very sensitive issue in history — even today - the measures taken with and against
it affect not only the actions and private lives of individual people but also the ‘damaging’ con-
sequences of these acts on society. Sexual politics played a prominent role in history. Sexuality,
through the history of mankind, often caused panic effects. Different forms of behaviour are for-
ced into confirmed stereotypes, moral norms, role models, the most important of which would
be formed by the community (popular beliefs, customs, myths), especially through teaching by
priests, doctors, teachers, carers, family at the turn of the 19t century. In the 18" century the first
step in the sexual education was to prevent masturbation. At the end of the 19t century curbing
the international epidemic of syphilis became the target. Syphilis-avoidance and prevention
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became very important social issues, so school education was one obvious field to promote it
by curriculum development and the preparation of teaching and methodological possibilities.
Particular attention was paid to sex education and the effective role of sport for boys. Ferenc
Kemény, who was a Hungarian educator and humanist, internationally recognised for being a
founding member of the International Olympic Committee and his role in the contemporary
peace movement, played a major role in starting secondary school education. Kemény put a
strong emphasis on physical education, healthy mental and emotional education, where also
poems and books were given important roles.

Kulcsszavak: torténelem, szex edukacié, Kemény Ferenc, sport, szazadfordulo

Keywords: history, sex education, Ferenc Kemény, sports, turn of 19t century

A szexualitas nagyon érzékeny témakat érintett a torténelem folyaman — még
napjainkban is —, a veliik, roluk, értiikk és elleniik hozott intézkedések nem
csupan az emberek maganéletiikben elkovetett tetteirdl, hanem e cselekede-
tek tarsadalomra nézve ,,karos” kovetkezményeirdl is szoltak. A szexualitas
az emberiség torténetén végighaladva tobbnyire panikjelenségeket valtott ki.
A kiilonboz6 viselkedési formakat sztereotipidkba, erkdlcsi normékba, szerep-
modellekbe kényszeritették, aminek legfontosabb eszkdze a nevelés, amely a
csalad és a kozdsseég (néphit, szokasok, hiedelmek, mitoszok) és/vagy szakava-
tott — vagy annak vélt — neveldk (papok, orvosok, tanitok, gondozok stb.) altal
valosult meg. A szexualis identitasrol alkotott elképzelések a tarsadalmakban
olyan kozosségi érzéseket indukaltak, amelyek hatasara bizonyos vagyakat,
cselekedeteket tabunak tekintettek. A nemkivanatos jelenségeket deviansnak
tartottak, marginalizaltak és kizartak. A nevelés legfontosabb kérdései: mikor,
ki, hogyan, hol és mit mondjon a szexualitasrol.

A maganéleti kultura, ezen beliil a szexualis élet szokasainak intézményesitett
¢és csaladi nevelését vizsgalva a 18. szazadtol tarsadalmi diskurzus indul el az
intézményesitett formaban torténd nevelés tematikajarol és modszerérél. Mig a
18. szazadban kezdddo restriktiv szexualis szabalyozas (Buda, 1994) els6 1épése
a maszturbacio vagy, ahogy akkor nevezték, az onania tilalma, a 19. szazadra a
hangsuly a gyereksziiletés koriilményeire, a szdzad végén pedig mar a népbeteg-
séggé valt nemi betegség, a szifilisz elkeriilésének tantervi kidolgozasa és tanitasi
modszertani lehetdségei felé tolodott el. Kiilon foglalkoztak a fiuk szexualis ne-
velésével, a sport hatékony szerepével.

Gazdasagi-politikai érdekek miatt demografiai tényezévé valt a hazassag, a
termékenység, a szaporodas, a halalozas és a kiilonboz6 szexualis uton terjedd be-
tegségek megakadalyozasa, ezek intézményes hatterének kialakitasa (orvoskép-
z¢€s, egyetem, korhaz, szakellatas, gyogyszerkutatas, biztositas, megeldzés stb.).
Mindezeket torvényi és moralis eldirasok szabalyoztak.
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»A nemiség immar nemcsak a moralis itéleteknek targya, hanem az tigyinté-
z¢ésé is. A szexualitast, amely a kdzhatalomnak van alarendelve és a gazdasagira-
nyitasi eljarasok alkalmazasi teriilete, az elemzd diskurzusok veszik birtokukba.
A nemiség a 18. szdzadban »igazgatasi« liggyé valik. A 18. szazadban »igazga-
tason« nem is annyira a rendbontas elfojtasat értették, mint inkabb a kollektiv és
egyéni erdk sajatos rend szerinti megszervezését.” (Foucault, 1996)

A SZEXUALIS NEVELES INTEZMENYESEDESE

A maganéleti ismeretek szabalyozasa hagyomanyosan nem az iskola, hanem a
csalad, illetve a templom kompetenciajaba tartozott. Mindez kiilondsen igaz volt
a szexualpedagogidval kapcsolatban.

A 19. szazad végén a szekularizacié nagyaranyu eloretérése a német és ma-
gyar kultirharc, az angol liberalisok és az anglikan egyhaz konfliktusai, a fran-
cia radikalisok szeparacios 1épései az egész kontinensen 0j korszakot nyitottak
az allamilag kivanatosnak tartott erkolcsi viselkedés iskolai kozvetitésében. Az
iskola, illetve a tarsadalmi kozbeszéd fokozatosan megkezdte a szekularis moral
integralasat, a keresztény erkolcstan kiegészitését, illetve relativizalasat. Mindez
természetessé tette, hogy a szexualitasra €s a hazassagra vonatkozé katolikus és
protestans tanitasok mellett vilagi — konzervativ, liberalis, radikalis, feminista,
szocialista — tanitasok is felléptek, s fokozatosan teret nyertek az iskolaban, az
iskolan kiviili nemi nevelés intézményes, civil (példaul egyesiileti formaiban),
illetve a csaladi nevelésre hato irodalomban.

gy a szexualis nevelés, ha egyaltalan volt, a csaladon beliili hatarait szét-
szakitva elvesztette az ,,intimitasat”, és kiilonbozo szinteken kiilonb6zo cél-
csoportok szamara kozfeladattd valt: a fiataloknak a nemi betegségek meg-
elézése iskolai kozoktatasi feladat lett, a felnbttek szamara civil szervezetek
segitségével (oktatas, szordlapok, konyvek) orszagos kdzegészségiigyi feladat-
ként jelent meg.

Mindegyik teriileten jelentOs szerepet jatszottak a torténelmi egyhazak, a vila-
gi értelmiség (irok, orvosok, Gjsagirok, tanarok) €s az allamgépezet.

Az egyetemi oktatasban 1901-ben vezettek be 0j tantervet Magyarorszagon.
Az 1j szigorlati rend értelmében azonban még csupan szabadon valaszthat6 targy
lett a bujakor (ma veneroldgia, illetve bor- és nemi betegségek tantargy). A nem-
zetkozi orvostudomanyban csak 1900 utan jelent meg intézményesiilt formaban a
szexologia. Els6ként, 1906-ban Ivan Bloch jelentetett meg egy kotetet, a Korunk
nemi élete cimii tudomanyos mivet (Bloch, 1909). Ebben a kdnyvben nemcsak
a szexualitas helyét hatarozta meg a tarsadalomban, és irta le természetesen az
orvosi vonatkozasait, hanem a nemi nevelés iskolai, részletesen kidolgozott tan-
anyagat is kozli.
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A reformpedagogia mar 1907-ben szexualpedagogianak nevezte e targyat, és
négy 6 szempontot targyalt: 1. A nemi felvilagositas a csaladban és az iskolaban,
2. A nemileg érett ifjlisag nemi felvilagositasa, 3. Tanitok é€s sziilok tajékozta-
tasa a nemi felvilagositas dolgaban, 4. Nemi dietétika (az okori értelemben vett
egészségmagatartas) és nevelés. A hosszu évtizedekig érvényes kérdések ekkor
hangzanak el el6szor: mikor, ki, hogyan végezze az oktatast.

Az atfog6 program egyértelmiien mutatja a felelésség megosztottsagat a csalad
¢s az iskola kozott, a tandri és sziiloi felkészités sziikségességét. Auguste Forel
(1923) ziirichi pszichiater professzor tiz alapvetd diszciplinara osztotta a szexo-
l6giat, egyben tobb hatartudomanyt is kijeldlt: pornografia, onerotika, miivészet,
vallas, politika, torvényhozas, etika, pedagogia, orvostudomany, torténeti nép-
rajz. Magnus Hirschfeld (1935), aki az els6 szexologiai intézetet alapitotta Berlin-
ben, kiemelte az iskolai oktatas fontossagat.

A 19. szazad végén induld reformpedagogiai mozgalom célkitiizése a gyerme-
kek, a nék felszabaditasa volt, ami szamos tarsadalmi szokas megvaltozasat vonta
maga utan. A n6k munkaba allasa, tanulési lehetdsége, onallosodasa, a hazassag
valsaga, a valas lehetdsége, a kettds erkdlcs modosulasa, a szerelem és hazassag
kapcsolatanak valtozasa, a prostitucid szabalyozottsaganak megsziintetése (abo-
licionizmus) stb. mind hatéssal voltak az ujkori pedagogiai elvekre is. A reform-
pedagogia 6 céljanak a koedukacidé megteremtését tekintette. E mozgalom kép-
viseldje volt Ellen Key, aki a szexualis nevelés alapjanak a mind énmagunkkal,
mind a partnerrel szembeni feleldsségtudat kialakitasat tekintette. A kapcsolat
alapjat a szerelem hatarozza meg, de akkor ellentétben all a hazassag addigi szo-
kasaval, vagyis a kényszerhazassaggal. Ugyanezt vonatkoztatta az anyasagra is.
A n6 nem kizarolag anya, feleség, hanem alkotd ember is egyben. Erkdlcstelen-
nek tart ,,minden szerelem nélkiil val6 apasagot, anyasagot, minden felelsség
nélkiili apasagot, anyasagot, minden éretlen vagy elfajult embernek apasagat,
anyasagat” (Foerster, 1909).

A gondolatmenettel témaként vetette fel a legitim-illegitim hazassagot, anyasa-
got ¢és a gyermeki statuszt.

A nemi felvilagositas mddszerére tettek kiilonbozo javaslatokat példaul Sig-
mund realiskolai, Maria Lischewska népiskolai (Bloch, 1909) és Friedrich Wil-
helm Foerster (1909) egyetemi tanarok. Sigmund csak a gimnaziumi tanuléknal
kezdené az oktatast 6t fokon (L., IL., V., VI, VIL. osztalyban): 1. Az alsé osz-
talyokban a felvilagositas a nemi szaporodas néhany mozzanatara szoritkozik:
emldsallatok fiataljainak keletkezése, sziiletése, a rovarok tojasainak keletkezése,
a halak ¢s hiillok tojasainak teny€szové tétele. 2. A nemi élet fogalméanak alkotdsa
szintetikus formaban, semmi lényeges mozzanatot el nem hallgatni, de a nemzés
aktusat, mint kevésbé 1ényegeset, nem kell emliteni. 3. Az emberrdl sz6l6 minden
nemi és patologiai dolog az egészségtan eléadasok korébe tartozik a VII. osz-
talyban. 4. A VI. osztaly természetrajzi tanitasi anyaga csak az allattan legyen,
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az emberi testrdl csak a VII. osztalyban legyen sz6. 5. A sziil6i értekezleten a
sziil6k tudomasara kell hozni, hogy milyen médon vilagosittatnak fel gyermekeik
az iskolaban. Javasolja, a gimnazium ne csak a testi ,,gymnastikaval”, hanem a
lélekkel is foglalkozzék, erdsitse meg a fiatalokban az erélyt és az egyéniséget.

Foerster képviseli a konzervativ nevelési elveket a haladokkal szemben. Kony-
vében hibaztatja az erotikum tulzott kultuszat, az 6sztonoket szigort elfojtassal,
vallasos hittel gondolja kordaban tartani. Elitéli és dsszekoti a maszturbaciot az
egyik legstlyosabb jellembeli hibaval, a hazugsaggal: , Omnis mastubor men-
dax (minden hazug egyben onfertézd). Vagyis milyen képtelen dolog kiilon nemi
pedagogiat tizni” (Foerster, 1909). Egy fitinak, egy férfinak nagy akarattal kell
rendelkeznie — mondja —, le kell tudni gyéznie az dsztoneit, szexualis vagyait.
Teljesen biinds dolognak tartja a szexualpedagogiat.

Auguste Forel a nemi nevelést, az etikai oktatdst ugy képzeli el, hogy meleg
érzések, meggydzések igazsaganak hatdsara nevelddik az ifji, nem a hideg mora-
lizalo, szaraz, unalmas, hamis oktatasra.

Mindenképpen a koedukacio mellett all ki: ,,Ha a koedukaciorol van szo, ren-
desen még azt az ellenvetést halljuk, hogy a n6 1énye és hivatasa kiilonbozik a
férfitol, miért is az oktatasnak kiilonbozonek kell lennie. Erre azt valaszoljuk:
a vilag targyai, az emberi tudds anyaga, mas szoval a tantargyak: ugyanazok.
A mily kevésbé beszélhetlink katolikus, vagy protestans kémiardl, névények-
ol allatokrol, hegyekrdl és tengerekrol, éppoly kevéssé lehet ezeket a targyakat
»fitk« és »lanyok« szamara valoknak osztalyozni” (Forel, 1923).

A szazadfordul6 Eurépa-szerte egyik legnagyobb egészségi problémaja a szifi-
lisz rohamos terjedése volt. Nem véletleniil szaporodnak a szazadfordul6 tajan a
fiatalokat 6vni akar6 javaslatok. Kiemelkedik koziiliik Szatmari Imre tanulma-
nya Fracastoro tankdlteményérdl (Forrai, 2016).

1907-ben alakult meg a Nemi betegségek legydzésére nevi tarsasag. A 111,
mannheimi kongresszusan iitkdztek 0ssze élesen a halado liberalis, feminista és
konzervativ erék. A konferencian elhangzott, hogy a szexualis nevelést a csa-
ladban kell elkezdeni, és az iskoldban kell folytatni. Természetesen ebben sem
értettek egyet azok, akik tenni is akartak az ifjusagért. Nagy vonalakban harom
iranyvonal bontakozott ki mind a nemzetk6zi, mind a hazai szakemberek kozott.

1. A keresztény felfogas a nemiség problémajat kizarolag erkdlesi kérdéssé tet-
te, melyet egy idézettel jellemezhetiink: Ignoti nulla cupido — a tudatlannak nin-
csenek vagyai. Vezet6 élharcosai Prohaszka Ottokar, Toth Tihamér, André Tisso.
Kevésbé¢ elvakult, de konzervativ felfogdsban Foerster képviselte e nézetet.

2. A természettudomanyi nézet a testi-lelki egészségnevelés fejlesztését szor-
galmazta. Képviseldi Liebermann Led, Grosz Emil, Lenhossék Mihaly, Morav-
csik Ernd, Jean Alfred Fournier, Albert Eulenburg, Heim Pal, Totisz Béla, Juba
Adolf, olyan nagy elddok tiszteletben tartasaval mint Jean Jacques Rousseau, Jo-
achim Heinrich Campe.
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3. A feminista felfogas szerinti képviselok természettudomanyi kérdéssé tet-
ték a nemiség problémait, amit a n0kérdés megoldasaval egyiitt kell kezelni. Ezt
hangstlyozta Ellen Key, Maria Lischewska, Szatmari Imre, Emddi Aladar.

HOL FOGLAL HELYET KEMENY FERENC MUNKASSAGA?

A magyar pedagogiai diskurzus egyik meghataroz6 auktora Kemény Ferenc
(1860—1944) magyar sportszervezd, pedagogus, taniigyi ird, humanista béke-
harcos, az Ujkori olimpiai jatékok kezdeményezdje €s elinditdja, a Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsag alapito tagja, a Magyar Olimpiai Bizottsag alapito titkara, a
Magyar Paedagogiai Tarsasag tagja.

Kemény nemcsak a nemzetkozi és hazai sportélet megszervezdje, aktivistdja,
hanem 1894-tdl kivalo — budapesti redliskolai — tanar és tankertileti féigazgato is.
Széles latokorét mar a Sorbonne-on toltott egyetemi évei alatt tdgitotta, s nemzet-
kozi tapasztalatait az oktatas teriiletén is felhasznalta. Oktatasi elveinek alapjat
az az erkdlcsi meggy6z6dés motivalta, hogy a kivaras, a nemi hiiség, az dnkielé-
gités elkeriilésére az aktiv sportolas kelléen megvédi a tanulo ifjusagot a fokozott
szexualis vagytol és az azzal 6sszefiiggd esetleges fenyegetd nemi fertézodéstol.

Szakirdi tevékenységét konyvekben és cikkekben fejtette ki. Egyik legfonto-
sabb irasa (Kemény, 1907, 9.), melyben az oktatas, illetve a pedagogiai modszerek
hatarait tisztan latja:

,»Kézséggel elismerem: a nemi €let eszményi tisztasaga az egyetem, a koz ko-
rében merd utdpia, mert valamint a természet irtozik az aboszolittol, az embe-
riségbdl sem lehet a biindket teljesen kiirtani. A vildg mechanizmusa, ugy lat-
szik, nem lehet el azon kivételek (btinok) nélkiil s végsé eredményben mindeniitt
kompromisszummal allunk szemben. [...] A problémanak két fétengelyében: a
felvilagositas és az abstinencia kérdésében fogok bovebben kifejteni a szexualis
pedagodgianak modern és tulzd képvisel6it nem igen fogja kielégiteni, de én a
gyakorlati pedagogia szilard talajan allva, egy percre sem feledkezem meg ennek
realis viszonyairdl s nem adhitozom azon szobatudds babérjaira, aki egy merében
elméleti erkolcstan felallitasaban leli gyonyortségét.” (Kemeény, 1907, 9.)

Kemény Ferenc egyén ¢s tarsadalom egyiittes problémajaként kezeli a nemisé-
get. Tobb szinten, tobbféle nevelési és egyben ellendrzési ,,szakembert”, modszert
¢s szinteret nevez meg, akik segithetnek a fiatalok helyes nemi nevelésében.

Elsésorban a csalad: apa és anya, akiknek ez a hivatasa, a gyereket koriilvevd
felnétteknek nagy a befolyasuk a kiskoruakra, a nevel6k, neveléndk €s cselédség.

A fiatalokkal foglalkoz6 orvosok (haziorvos, iskolaorvos, tisztiorvos), kiknek
hataskorébe tartozna a szakszeri, féleg biologiai felvilagositas és nevelés.

Pedagogiai szempontu nevelésre az iskolaban keriilne sor, ahol egyiittes neve-
lésben (coeducatio) mindkét nembeli tanerdk és igazgatd, az iskolaszékek taniigyi
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hatdsagai vennének részt. Az egészségtan kotelezo tanitasa sziikségszeri. A pe-
dagdgiai ellenszerek legfontosabb eszkdze a testgyakorlatok rendszeres végzése.

Kemény szerint nem elhanyagolhatéak az 6roklott hajlamok, a hiperszexuali-
tas, melyeket figyelembe kell venni.

A dietétikara, vagyis a helyes ¢életmodra oda kell figyelni: fontos a taplalkozas
(a hus, az alkohol, a karos, luxusételek elkeriilése). Ruhazatban is az egyszerii és
kényelmes viselése a javallt.

A fontos tényezok kozé tartozo szocioldgiai és irodalmi szempontok: veszélyes
egy gyermekre napi Utja az iskolaig és onnan hazaérkezésig. Ebbe beletartozik
az iskola kornyéke, a szinhazak és a mulatohelyek. A képekkel illusztralt lapok,
a ponyvairodalom, az ifjusagi rovatok mind karosan hathatnak. Nem kivételek a
miizeumok és az utcai kirakatok sem. Erzékiséget sugall a zene, bizonyos miivé-
szetek ¢s a tanc (Kemény, 1903).

Az érzékiség ellen hatarozottan és keményen kiizd: ,,az egész vilag Vénusz
asszony kotényébe kapaszkodik, a szexualizmus mindent megsemmisitd vilagos-
torra lett, mely hatalmasabb lett a géznél, villanyossagnal és a dinamitnal” (Ke-
mény, 1900, 22.).

Figyelmeztet, hogy a gyerek egész kornyezete érzékiséget sugall: ,Mi a bot-
ranyos, erkolcstelen? A pesti €let, a szinhdz, a pornografia... veszedelmes alkal-
mak, gyerekszoba, internatus, tanciskola, szomszédsag, cselédek, feliigyelet nél-
kiili tarsalgas lanyokkal, titkos levelezés, »post restante« pikans levelezdlapok,
kocsmazas, tulsagos izgalma az érzékiségnek...” (Kemény, 1900, 22.)

Szembeszall az eddigi nézettel: Ignoti nulla cupido (a tudatlannak nincsenek
vagyai) (Kemény, 1903, 12.). Oktatasi modszerének mind az aktiv, mind a passziv
formajat ajanlja: beszélni kell bizonyos dolgokrdl, példaul az igazsagot kozolni
kell, az érzelem és értelem Osszeiitkdzésérdl is kotelesség szot valtani, de a kénye-
sebb részeket egy ,,asztalon felejtett” szakkonyv oldja meg (Kemény, 1903, 14.).

A felvilagositas kiilonb6z6 korosztalyokra bontasa mas-mas oktatasi €s tartal-
mi szinteket jelol, példaul az altalanos kérdés felvetésekor: Hogy sziiletik a gyer-
mek? Mindenképpen az Oszinteségre kell torekedni, de korlatok kozott, példaul
az anyanak gyereke van, a fanak gyiimolcse, a madarnak fiokaja. Mig négy-ot
évesen a golyamese még elmegy, a késobbi korosztalyt érzelmi alapu hattérrel
kell felvilagositani. Ugyanakkor kiall a szlizesség, a nemi absztinencia fontossaga
mellett (Kemény, 1903, 18.).

Az erkolesrdl, mint allando természeti errél beszél: ,.erkolcsi lelkiismeret,
amely nem mesterséges alkotds, hanem természetnek adomanya és kovetelmé-
nye” (Kemény, 1903, 30.).

Az iskolak szerepe fontos, mivel a sziilok nem végzik el a felvilagositas felada-
tat, igy marad az iskolai ,,tomeg”-oktatas, amelyet az iskolaorvos végez. A legna-
gyobb biinrdl, az onadniarol tart eldadast, felismerve az ,,elsé gyanus jelt: a kezek
a zsebben, de teljes bizonyiték az dnvallomas és a tettenérés” (Kemény, 1903, 41.).
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Az érzékiség ébrentartasaban az iskola is hibas, mert az iskolai padok szer-
kezete, ellentétben az otthoni parnas székekkel, a keresztezett labak, a pdznan
vald maszas, a hosszu id6zés illemhelyeken, az érzéki olvasmanyok, az egymas-
nak megmutatott képek, az utcan lathato plakatok, a mulatok, szinhazak, tarlatok
mind sugalljak az erotikat.

Kiilon figyelmet kell forditani a tanulo ifjusag olvasmanyaira, kikiiszobdlve az
erotikus elemeket tartalmazoé konyveket: igy fennakadnak az erkdlesi halon azok
a vildgirodalmi klasszikus gyongyszemek, amelyeket meg kell gondolni, kézbe
adhatoak-e, példaul Hamupipdke, Hofehérke, Biblia, Rachel, Adam, Eva, Homé-
rosz, Shakespeare, Zolak, Ibsenek, Tolsztojok, a magyar torténelembdl Bank és
Melinda, Zach Klara stb. igy szinte alig marad olvasméanyuk a fiataloknak.

Csaladon beliil az anyat is be kell vonni a tudatos nevelésbe. Gondos figyelmet
kell forditani a taplalkozasra, keriilni kell a fény(iz6 ételeket, nevezetesen olyano-
kat, melyek eldsegitik az érzékiséget, mint példaul a hust, az alkoholt, a teat mint
izgatoszereket.

A szép beszéd, karomkodas nélkiil, az 6ltozkodés figyelme, az egyszerii ruha-
zat, az altalanos nevelési elvek betartasa, a nemes példaadas, a tekintély emelése,
egészség és tisztasag torvényeinek gyakorlata, kedély, vidamsag a rosszkedv ¢s
unalom ellen, az 6nuralomra szoktatas és az olvasmanyok ellendrzése mind segiti
a fiataloktol elterelni az erotikus fantazialast.

Kemény komoly eréfeszitéseket tesz a sport bevezetésére az iskolai oktatds-
ban. A versenyszeri jatékok rendezése (az egri iskolaban kis olimpiat rende-
zett), a testi nevelésre valo figyelés, a tobb mozgas, a friss levegén valo ja-
ték a legfontosabb nevelé modszerei kozé tartozik. Ehhez természetesen még
hozzajon a hangstlyos vallasi érziilet kialakitasa, példaul ,,Isten bolcsességét,
josagat a szabad természetben szemléltessiik™; szerinte a jo és szép iranti dalok
megismertetése, a zene szeretetének apolasa jelenti a helyes nevelést. Kiemeli
az akarat nevelését, ,,a jové azé a nép¢, amely a legnagyobb lelki szellemi ¢€s
testi tokéletességel [sic!] a legnagyobb érzéki ellenalloképességét egyesiti” (Ke-
mény, 1900, 97-98.).

Téarsadalmi javaslata: a helyes csaladi nevelést a haziorvos feliigyelje (Kemény,
1900, 82-83.).

A Pet6fi Tarsasag pedig ellendrizze a szinhazi eldadasokat, a sajtot, nem cenzu-
ra gyanant, de hogy latogathatjak-e gyerekek az adott szindarabot, vagy olvashat-
jak-e a konyvet az erotika szempontjabol. Elutasitja a mlivészetekben a meztelen-
séget, a szazadfordul6 1j szakagait, a mozdulat- és tancmiivészetet: , Jabmiivészet
aranykora, meztelen tancosndk”, akik karos hatassal vannak a fiatalokra.

Az oktatasi elveinek alapjat az az erkdlcsi szemlélet motivalta, hogy a kivaras-
ra, a nemi hiiségre valo buzditas, az onkielégités elkertilése (amely csak a vagya-
kat gerjeszti), valamint az aktiv sportolas kelléen megvédi a tanuld ifjisagot a
ziilléstol és a nemi fert6zodésektol.
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