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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

ELETET MENTETTEK A BAKTERIUMOLO VIRUSOK

Baktériumokat tdmado virusokkal gyogyitottak meg egy 15 éves kislanyt ameri-
kai kutatok (Howard Hughes Medical Institute).

A gyerek egy oOrokletes betegség, cisztas fibrozis miatt kétoldali tiidotransz-
plantaciora szorult, melyet 2017-ben Londonban hajtottak végre. Nem sokkal ké-
sObb Mycobacterium abscessus fertdzés jelentkezett nala. A baktérium, amely
ugyanabba a csaladba tartozik, mint a tuberkulézis korokozdja, valamennyi anti-
biotikumra rezisztensek bizonyult.

A kislany orvosai ekkor fordultak a Howard Hughes Medical Institute kutato-
jahoz, a vilag legnagyobb bakteriofag gylijteményével rendelkezé6 Graham Hat-
fullhoz. (Hatfullnak két, majdnem két méter magassagu hiitészekrénye van tele
fagokat tartalmazo paranyi tivegesékkel.) Mintat kiildtek szamara a kislany szer-
vezetébdl kitenyésztett baktériumbol, hatha talal a gyljteményében olyan bakté-
riumolod virust, amely képes elpusztitani.

Hoénapokon at torténd keresés, kisérletezés utan Hatfull és munkatarsai harom
kiilonbo6zo fagbol hoztak 1étre egy olyan genetikai konstrukciot, illetve keveréket,
amely esélyesnek tiint. A kislanyt 2018 juniusaban kezdték kezelni, és szervezeté-
bol a baktériumvirusok hat hét alatt gyakorlatilag kipusztitottak a baktériumokat.

Az angol orvosok kezdetben két kis beteg életéért kiizdottek. A masik azonban
nem sokkal azeldtt meghalt, miel6tt az 6 fert6zését okozd baktérium gyilkos vi-
rusat megtalaltak volna.

A bakteriofagokkal torténd gyogyitas nem olyan, mint a tablettas antibioti-
kum-kezelés. Minden egyes korokozo esetén kiilon meg kell talalni az ellene be-
vethetd specifikus virust. Ez nagyon nehéz, mégis, a baktériumok korében roha-
mosan terjedd antibiotikum-rezisztencia miatt a baktériumok elleni kiizdelemben
Uj utakra van sziikség. Ez lehet az egyik.

Dedrick, R. M. — Guerrero-Bustamante, C. A.— Garlena, R. A. et al.: Engineered Bacteri-

ophages for Treatment of a Patient with a Disseminated Drug-Resistant Mycobacte-
rium abscessus. Nature Medicine, (2019) 25, 730-733. DOI: 10.1038/5s41591-019-0437-z
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A BROKKOLI EGYIK ANYAGA FELEBRESZTI AZ ALVO TUMORGATLAST

A brokkoli és mas keresztesviragl zoldségek — kaposzta, karfiol, kelkaposzta,
kelbimbo — egyik anyaganak daganatellenes hatasat bizonyitotta egy nemzetkozi
kutatocsoport. A vegyiilet segitségével rakbetegség szempontjabol genetikailag
érzékeny allatokban gatolni tudtak a tumor ndvekedését.

Szervezetiinkben miikodnek Un. tumorszupresszor gének, amelyek feladata,
hogy megakadalyozzak a daganatok kialakulasat. Egyik fontos képviseldjiik a
PTEN nevii gén, amely a rakos sejtekben gyakran a normalisnal alacsonyabb
aktivitast mutat. A kutatok ennek okait probaltak kideriteni a PTEN miikodését
¢és aktivitasat szabalyozo6 biokémiai folyamatok tanulmanyozasaval. A tumor-
érzékeny egereken és emberi sejteken végzett kisérleteik soran megallapitot-
tak, hogy egy, a daganatok kialakulasaban szerepet jatsz6 szintén ismert gén, a
WWPegy olyan enzim termeléséért felelds, amely gatolja a PTEN tumorszup-
resszios tevékenységét. Vajon ennek az enzimnek a blokkolasaval visszaallit-
hato-e a PTEN védé funkcidja? — tették fel a kérdést a kutatok. A projektben
részt vevo vegyészek az enzim térbeli szerkezetét tanulmanyoztak, és arra a ko-
vetkeztetésre jutottak, hogy az indol-3-karbinol (I3C) nevii vegyiilet alkalmas
lehet az enzim gatlasara. Ez az anyag a természetben példaul a brokkoliban ¢€s
rokonaiban fordul eld.

A rakbetegségre hajlamos egereken elvégzett kisérletek azt igazoltak, hogy az
indol-3-karbinol valdéban gatolta a WWPI1-gén altal kodolt enzim aktivitasat, és
ezzel felszabaditotta a PTEN addig blokkolt daganatellenes hatéasat.

Pier Pandolfi és munkatarsai most mas potencialis WWP1-inhibitor moleku-
lakat keresnek, illetve felvetik annak lehetdségét, hogy a CRISPR nevii génszer-
kesztési technologiaval, amely elvileg lehet6vé teszi, hogy az 6rokitdanyagot tet-
sz6leges helyen megvaltoztassak, a WWP1-gént ki lehet majd kapcsolni. Pandolfi
szerint felfedezéseik ,,megnyitjak az utat ahhoz a régota keresett rakterapiahoz,
melynek lényege a tumorszupresszio reaktivalasa”.

A laboratoriumban tapasztalt rakellenes hatashoz egyébként naponta kb. 2,7
kilogramm nyers kelbimbot kellene elfogyasztani.

Lee, Y.-R. - Chen, M. - Lee, J. D. et al.: Reactivation of PTEN Tumor Suppressor for

Cancer Treatment through Inhibition of a MYC-WWP1 Inhibitory Pathway. Science,
17 May 2019. 364, 6441, eaau0159, DOI: 10.1126/science.aau0159
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HONNAN TUDJUK, HOGY A RAJZSZ0G SZUR?

Az agy inzularis agykéreg nevii teriilete felelds azért, hogy tapasztalataink bir-
tokaban megtanuljuk elkeriilni a kellemetlen, fajdalmas behatasokat. Svéjci ku-
tatok (Ecole Polytechnique Fédérale de Lausanne) a ma igen gyakran sikeresen
hasznalt eljaras, az in. optogenetika segitségével elérték, hogy egerek agyaban az
inzularis kortex idegsejtjeit rovid impulzusu [ézerfény segitségével ki-be tudjak
kapcsolgatni. Azt tapasztaltak, hogy ha egy fajdalmas behatas kozben — példaul
gyenge aramiités a labon — ezeket a sejteket kikapcsoltak, egyrészt megsziint az
egerek félelme a konkrét behatassal szemben, masrészt jelentdsen csokkent az a
képességiik, hogy a helyzetbdl tanuljanak.

Az inzularis kéregrol régota ismert, hogy az agy egyéb részeit tajékoztatja a
test allapotardl. Ralf Schneggenburger ¢s munkatarsai most azt bizonyitottak
be, hogy kellemetlen behatasok esetén felszolito jelzéseket kiild azon agyterii-
letek szamara, amelyek a negativ élményekrol képesek memorianyomokat ké-
sziteni. A kutatok szerint kisérleti eredményeik azt jelentik, hogy az inzularis
kortex sejtjei sziikségesek a fajdalom szubjektiv megéléséhez, és az ezzel kap-
csolatos tanulasi folyamatokat is beinditjak. Mindezek miatt az inzularis kéreg
sejtjeinek jelentds szerepiik lehet az agy mas teriiletein 1év6 idegsejtkapcsolatok
kialakitasaban, ami hozzajarulhat azoknak a korabbi megfigyeléseknek a ma-
gyarazatahoz, amelyek szerint egyes pszichiatriai betegségekben az inzularis
kortex aktivitasa kéros. Schneggenburgerék remélik, hogy kutatasaik kozelebb
visznek szorongasos korképek, példaul a poszttraumas stressz szindroma meg-
értésehez és kezeléséhez.

Berret, E. — Kintscher, M. — Palchaudhuri, S. et al.: Insular Cortex Processes Aversive
Somatosensory Information and Is Crucial for Threat Learning. Science, 16 May 2019.
eaaw0474, DOI: 10.1126/science.aaw0474

HORDHATO ATOMORA

Az 1d6 nagyon pontos mérésének valamennyi természettudomanyban és egyre
tobb hétkoznapi technoldgiaban is (példaul GPS-szel torténd preciz helymeg-
hatarozas) kiemelkedd jelentdsége van. Napjainkban a legpontosabb atomorak
18 értékes jegyre képesek megadni az iddt, ami azt jelenti, hogy a vilagegye-
tem létrejotte oOta eltelt id6 sem lenne elég arra, hogy egyetlen masodpercet té-
vedjenek. Méretiiket ¢és energiafogyasztasukat tekintve azonban kevésbé prak-
tikusak. Az amerikai National Institute of Standards and Technology kutatoi
most olyan atomorat mutattak be, amelynek mérete a chipek nagysagrendjébe
esik, fogyasztasa mindossze 275 milliwatt, ugyanakkor szazszor pontosabb,
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mint a kategoria eddigi legjobbjai: nagyjabol millioévente csuszhat el egy ma-
sodpercet.

Az integralt aramkorok gyartasaban hasznalt technologiaval késziilt szerkezet
az 1 a 10 a tizenharmadikonhoz (1:10'%) pontossagu 22 megahertzes 6rajelét ru-
bidiumatomok rezgésének terahertzes frekvencigjabol allitja eld. Utdbbiak egy
mikroméretli gazkamraban talalhatok.

Newman, Z.L.-Maurice, V. - Drake, T. et al.: Architecture for the photonic integration
of an optical atomic clock. Optica, 2019.6, 5,680-685. DOI: 10.1364/0PTICA.6.000680

MILYEN EROS A KEPZELOERO?

Elképzelt torténetek, események is képesek az emberek érzelmi viszonyait kiala-
kitani, befolyasolni. Elég egy szamunkra kedves, szeretett emberrel elképzelni
valamilyen k&zos programot egy kozombos helyen ahhoz, hogy ez a hely sza-
munkra MRI-vizsgalattal is kimutathatoan kedves, pozitiv hellyé¢ valtozzon.

Erre a kovetkeztetésre jutottak német és amerikai kutatdok, akik ugyanazokat
a kisérleteket Németorszagban és az Egyesiilt Allamokban egyarant elvégezték.
Az Onkéntes résztvevoknek eldszor meg kellett nevezniiik néhany olyan embert,
akiket nagyon szeretnek, illetve akiket nagyon nem. Ezutan olyan helyeket kellett
megadniuk, amelyeket teljesen semlegesnek tartanak. Azt a feladatot pedig, hogy
ilyen helyeken képzeljenek el valakivel torténeteket, mar az MRI-késziilékben
fekve kaptak.

A kutaték az MRI-adatok alapjan a jelenség mechanizmusaval &sszefiiggd
agyi folyamatokat is nyomon tudtak kévetni.

Altaldnossagban az érdekelte Sket, hogy az elképzelt torténetek milyen modon
¢és milyen mértékben befolyasolhatjak az emberi dontéseket. A pozitiv és a nega-
tiv imaginaciok egyarant fontosak lehetnek.

Benoit, R. G. — Paulus, P. C. - Schacter, D. L.: Forming Attitudes via Neural Activity
Supporting Affective Episodic Simulations. Nature Communications, 2019. 10, Article
number: 2215 Published: 17 May 2019. DOI: 10.1038/541467-019-09961-w

A LEGERZEKENYEBB VONZERO-MER(
A Tohoku Egyetem kutatoi az eddigi legkisebb tomegt test altal keltett gravitaci-
0s erét mérték meg egy altaluk konstrualt berendezéssel.
A gravitacios hullamok detektalasara kifejlesztett technologiakhoz hasonld

technologiak felhasznalasaval — példaul 1ézerstabilizator, rezgésmentesités, nagy
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vakuum, zajsziirés — olyan érzékeny eszkdzt sikeriilt épiteniiik, hogy egy 100
milligrammos test gravitacios terét is képesek voltak észlelni. A korabbi csucs
ennek ezerszerese, 100 gramm volt.

Matsumoto, N. - Catano-Lopez, S. B. - Sugawara, M. et al.. Demonstration of Dis-
placement Sensing of a mg-Scale Pendulum for mm- and mg-Scale Gravity Measure-
ments. Physical Review Letters, 122, 071101 Published 19 February 2019. DOI: 10.1103/
PhysRevLett.122.071101
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