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0SSZEFOGLALAS

A hazai demogréfiai feltételek kedvez6tlenek a népesség ndvekedése és dsszetétele szempont-
jabol. A szliletések szdma csokken, a népesség eldregedése gyorsul. A terhességmegszakitdsok
altal tobb mint hatmillié élet pusztult el az elmult évtizedekben. A jelenlegi csdkkend termé-
kenység népesedési krizishez vezet a jovében. A tanulmany a hazai demografiai folyamatok
és a népességvaltozas mértékét befolydsold legfontosabb tényezék elemzésére vallalkozik.
A kedvezétlen demogréfiai folyamatok egyik legfontosabb meghatarozé eleme a termékeny-
ség csokkenése. A tartdsan alacsony termékenység alakuldsét és kdvetkezményeit a tanulmany
tarsadalmi, gazdasagi és munkaerépiaci szempontbdl elemzi.

A termékenységi ratak csokkenését az orszag gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis fejlédése, a
gazdasagi és tarsadalmi atalakulas, a nék foglalkoztatasanak kiterjesztése, a munkamegosztas
véltozasa a tarsadalomban és a csalddon beliil, a javakért folytatott verseny, a szocializacids fo-
lyamat problémai befolydsoljak.

A jelenlegi kormany szdmos fontos intézkedést és programot vezetett be a csékkené népes-
ség elleni kiizdelemben, népesedési stratégia hidanyaban azonban a kedvezétlen trend megfor-
duldsa nem kdvetkezett be. Javaslatunkat komplex makroszintl nemzeti népesedési stratégiara
alapozzuk, amely tartalmazza a nélkiilozhetetlen gazdasdgi, tarsadalmi, kulturdlis feltételeket is.

ABSTRACT

The Hungarian demographic conditions are unfavourable, concerning the declining size and
structure of population. The number of births decreases, the ageing of the population acceler-
ates. Through the abortion more than six million lives were lost in the past decades. As a con-
sequence of the present fertility level or its decrease leads to a population crises in the future.

This paper seeks to identify and analyse the tendencies of the Hungarian demographic pro-
cess and the most important factors influencing the size of the population changes. One of the
most important determining factors of the unfavourable demographic process is the decrease
of the birth rate. The consistently low birth rate and its consequences are analysed from social,
economic and labour-related perspectives.

The decrease of the birth rate was influenced by economic, social and cultural developments
of the country, as the economic and social transformation, the increasing female employment,
the division of labour within society and family, the competition continued for the goods, the
problems of the socialisation process.
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The present government is developing some important measures and programs for fight
against the decreasing population but due to the lack of population strategy the turning of dis-
advantageous trend did not happen. Our proposal is based on a complex macro level national
population strategy including the economic, social and cultural conditions needed.

Kulcsszavak: népesség, sziiletés, terhességmegszakitds, gazdasag, tarsadalom, kultura, straté-
gia, csaldd, munkamegosztas, szocializacié

Keywords: population, birth, abortion, economy, society, culture, strategy, family, division of
labour, socialization

Népesedési helyzetiink! minden mozzanata kedvezétlen. 1980 és 2018 kozott 931
ezer fovel fogyott hazankban a népesség. Az élve sziiletések szama csdkken, 1980
¢és 2017 kozott tobb mint 57 ezerrel. 1960-ban az 1000 lakosra juté élve sziileté-
sek szama még 14,7 volt, 2017-ben 9,42. Az ezer lakosra juto haldlozasok szama
emelkedik: 1960-ban 10,2, 2017-ben 13,5 volt. A népesség eloregedési folyamata
gyorsul. A sziiletéskor varhatéd atlagos élettartam 2017-ben 75,77 (URLI), ami
elmarad az Eurdpai Uni6 atlagatol (81 év — URL2). Mérséklodik a hazasodasi
kedv, a megkotott hazassdgok nagy aranya végzodik valassal. 2017-ben 1980-hoz
viszonyitva tobb mint egyharmaddal csokkent a hazassagkotések szama (URL1).
2001 és 2011 kozott 13,46%-kal nétt az egysziilds csaladok szama (1 116 380 £6 —
URL3). Népmozgalmi jelenségeink fobb mozzanatai nem biztositjak a népesség
kivanatos ujratermelési feltételeit.

A kedvezdtlen népesedési viszonyok egész Europara jellemzdek. A teljes ter-
mékenységi mutatod tekintetében 2017-ben (0sszehasonlithaté adatok tiikrében)
Magyarorszag az Eur6pai Unio atlagahoz (1,6) kozelitett, a kdzepes tartomany-
ban helyezkedett el (1,54 — URL4).

Kiilon figyelmet érdemel a terhességmegszakitasok alakulasa. 1953 és 2017
kozott tobb mint hatmillio életet pusztitottunk el. A tehességmegszakitasok sza-
ma 1954-ben ugrott meg, az 1953. évi becsiilt 2800-r6l 16 300-ra emelkedett. Et-
tol kezdve folyamatosan nétt, 1969-ben érte el maximumot, majdnem 207 ezret.
A terhességmegszakitasok szama 1960 és 1969 kozott tet6zott, tobb mint 1,8 mil-

! Az irodalmi hivatkozasokban a tanulmany leadasanak idépontjaban (2019. januar) fellelhet6
legfrissebb adatokat koz1om.

2 A Magyarorszagrol torténd kivandorlas népesedési helyzetiinkre gyakorolt hatasaval nem
foglalkozom a tanulmanyban. A kiilf6ldon sziiletett magyar gyermekek szamarol nincsenek meg-
bizhat6 adatok. Ennél fontosabb azonban, hogy még ha a statisztikai adatok rendelkezésre all-
nanak is, arrol végképp nincs tudomasunk, hogy a jelenleg kiilfoldon ¢l6 magyar csaladok és
gyermekeik atmenetileg vagy véglegesen maradnak-e kiilfoldon, és milyen aranyban. A bizonyta-
lansagi tényezok miatt nem vizsgalom a kiilfoldon él6 magyar csaladok magyarorszagi betelepe-
dése népességnoveld vagy a kivandorlok népességesokkentd hatasat.
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lio élet pusztult el. A kdvetkezd évtizedben mar ,,csak™ 1,3 millio. 1989-ben kez-
dédott a napjainkig tartd folyamatos csokkenés, 2017-ben az 1955 évi érték ala
esett (URLI).

Népességiink egészségi allapota kedvezotlen, kiillondsen a férfiaké, akik rit-
kéabban ¢s késobb fordulnak orvoshoz, mint a nék, ami hozzéjarul a betegség sa-
lyossagahoz és a halalozashoz. A népesség kedvezotlen haldlozasi mutatdit — sok
egyeb mellett — az egészségligy allapota befolyasolja, amely sulyos forrashiany-
nyal kiizd (korszerii épiiletek, eszkdzok, személyzet). A forrashidny a gazdasag-
fejlesztés mindenkori kisérdjelensége hazankban. Az egészségiigyi kiadasok és
a szocialis védelem tarsadalmi juttatasait tekintve (a GDP szazalé¢kaban mérve,
2015-ben) Szlovénia és Csehorszag kivételével az Eurdpai Unid orszagainak vé-
gén helyezkedtiink el a tobbi kdzép- és kelet-eurdpai orszaggal egyiitt (URLS,
97). Az egészséget és az életet veszélyeztetd faktorok szama né (kdrnyezeti artal-
mak, ¢lelmiszerek, gyogyszerek artalmai, stressz), hatasuk kumulalodik. A cse-
csemOhalandosag a csokkenés ellenére némileg az eurdpai unids atlag feletti.
Nagyaranyu a dohanyzas, az alkoholizmus mértéke, aggasztd a kabitdszer-fo-
gyasztas terjedése, ami egyre fiatalabbakat kerit hatalmaba. Szaporodik a neuro-
tikus felnottek és gyermekek szama. Az dngyilkossagok tekintetében helyzetiink
a nemzetkozi mezényben kedvezdtlen, jollehet az dngyilkosok szama lényegesen
csokkent a hetvenes, nyolcvanas évekhez képest (1980-ban 4809 f6), a 2017-re
jellemz6 1634 6 sem lehet megnyugtatdo (URL1). A mozgasszegény életmod a
gyerekeket és a felnétteket egyarant sujtja. Megjelent a ,,hiperaktiv gyerek” foga-
lom, amit, a gyogyszerlobbi eredményes miitkodésének nyoman, gyogyszerekkel
kivannak kezelni.

Rosszak és sekélyesednek emberi kapcsolataink, mély arok huzodik az elté-
6 politikai értékrendet vallok kozott. Toleranciakészségilink, egymas iranti tii-
relmiink megcsappant a csaladon beliil és hétkdznapjaink megannyi szinterén.
Alacsony az emberekbe vetett bizalom értéke, 0-tol 10-ig terjedd skalan mérve
2017-ben 4,97, az ¢élettel valo elégedettség (szubjektiv jolét) 6,09 volt (URLS, 58.).

Ertékzavaraink teremtdi és szenvedd alanyai vagyunk. Moralis értékrendiink
fellazuldsa ma mar gazdasagi fejlodésiink korlatja. Az elmaganyosodas tome-
geket érint, nemcsak az egyediilallokat, az id6s embereket, hanem a virtualis
vilagba menekiilé gyermekeket és fiatalokat is. A tények arra utalnak, hogy az
emberi 1ét tagan értelmezett Gjratermelési feltételei jelentdés mértékben rom-
lottak az elmult évtizedekben. Kopp Madria és kutatdcsoportjanak az életmi-
ndség komplex, multidiszciplinaris vizsgalati eredményei a fentieket igazoltak
(Kopp—Kovacs, 2006).

A népességcsokkenéssel egyiitt jaro eloregedési folyamat szamtalan gazdasagi
¢és tarsadalmi probléma oka. Nemcsak arrol van sz9, hogy az eldregedd népesség
ellatasa nagyobb tarsadalmi terhet jelent — talan ez a legkisebb rossz. Az eloéregedd
munkaerd-allomany innovativ készsége, kreativitdsa lanyhul, rugalmatlansaga és
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a fiatalokénal gyengébb adaptacios készsége folytan kis horderejii valtozasnak is
ellenall, foként, ha nem teremtjiik meg a képzés, tovabbképzés, atképzés hatékony
rendszerét, az élethosszig tartd tanulas mindennapi gyakorlatat.

A sajtoban, a szakirodalomban olykor megjelennek olyan vélekedések, ame-
lyek lebecsiilik a népességcsokkenés jelentdségét, €s az ebbdl szarmazo prob-
lémak fontossagat. Ez a nemzeti sorskérdések iranti érzékenység hianyat jelzi,
gyakran egyéni, illetve csoportérdekek tarsadalmi érdekként valo feltiintetése
rejlik a hattérben. Aki tavolra tekint, annak nem marad rejtve, hogy a jelenlegi
csokkenés mértéke csak a folyamat kezdetét jelzi, amely egy ember6ltd mulva
milliés nagysagrendet jelenthet, ha nem sikeriil idejében, az utolsé pillanatban
megallitani, sot visszaforditani a folyamatot.

A kedvezdtlen népesedési helyzet statisztikai szempontbdl a korabbi gazda-
sagi-tarsadalmi-kulturalis folyamatok kovetkezményeinek, a népesség egyszerii
ujratermelését sem biztositd termékenységnek, a kedvezodtlen halandosagnak és
ennek nyoman a népesség szerkezetének a szamlajara irhato. A gyermekvallalast
meghataroz6 gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis tér nem kedvez a csaladbovités-
nek. A fogyatkoz6 népesség kérdése mar sok éve is napirendre keriilt: Fekete
Gyula a hetvenes években megkongatta a vészharangot, amivel médiatamadasok
sorsa irant k6zombos, magukat tuddsoknak velok, kozirdk, politikusok. A hetve-
nes években még volt majdnem fél évszazadunk a trend megforditasara, mégsem
torténtek hathatos intézkedések. Az orszag sorsat iranyitd dontéshozok rovid tava
eredményeket hajszolva aldoztak fel a jovot. A népesedéspolitikai intézkedések
hatasa komplex stratégia hianyaban korlatozott volt, rovid tavon hatottak, legfel-
jebb a termékenység csokkenésének iitemét mérsékelték, a sziiletések idézitését
befolyasoltak, de a tendencia irdnyat nem valtoztattak meg (Benda, 2015; Kapi-
tany—Spéder, 2017).

A 2010-ben hivatalba 1épett kormany nyolc targykdrben harminckilenc csalad-
politikai intézkedést hozott. A tamogatas 6sszege 2018-ig nyolc év alatt tobb mint
a kétszeresére, a GDP-n beliili aranya 3,5%-r6l 4,8%-ra emelkedett (URLG6, 3.).
Az intézkedések mar éreztetik hatasukat. Ez és mas kedvezo folyamatok kdvet-
keztében emelkedett az ¢élve sziiletési arany, csokkent a csecsemohalalozas. A ter-
hességmegszakitasok szama a 2010-ben jellemz6 40 449-rol, 2017-re 28 496-ra
csokkent (1990-ben 90 394 volt). Emelkedett a hazassagkotések szama, a 2010-es
35 520-r6l 50 572-re (URLI1). Az intézkedések azonban ma mar nem elégségesek
a trend megforditadsara. Tobb évtizedes elmaradast kell potolni, jelentds késés-
ben vagyunk a népességfogyas megallitasaban. Az évtizedeken keresztiil hato
kedvezdtlen tarsadalmi-gazdasagi viszonyokat, a nemzeti kérdések iranti elkote-
lez6dés hianyat, a tarsadalomlélektani allapot korlatait nehéz attdrni. A gyermek-
vallalasi hajlandosag 6sztonzéséhez kedvezo kiindulasi alapot teremt a magyar
tarsadalom gyermekpartisaga, a fiatalok tobb gyermeket terveznek, mint ameny-
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nyit végiil vallalnak (Kapitany—Spéder, 2017). A szandék és a tett kozotti eltérés
okaiként a tarsadalmi atrétegzodés hatédsa, a népesedési kérdések hattérbe szoru-
lasa a kdzponti dontési hierarchidban, a javakért folytatott kiméletlen verseny, az
onkizsakmanyolo életmod altalanossa valasa, a szocializacios folyamat gyengéi,
a tarsadalmi és a csaladi munkamegosztas zavarai, a gyermeknevelés tarsadalmi
presztizsének csokkenése és a kedvezotlen tarsadalom-Iélektani allapot jelolhetd
meg.

MODERNIZACIO ES TARSADALMI ATRETEGZODES

A népesség tarsadalmi, foglalkozasi és teriileti szerkezetének valtozasa a termé-
kenység csokkenésének egyik 1ényeges tényezoje a vilag legtobb orszagaban,
igy hazankban is. Az atrétegz6dés csomopontjai a haborut kdvetd iparositas és a
rendszervaltas utani atalakulas volt. Az iskolazottsag szinvonalanak emelkedése,
anem fizikai foglalkozasok aranyanak novekedése, a fejlettebb régiok felé torténd
aramlés, a varosiasodas terjedése, a kozosségek felbomlasa, a kozségekben €10k
aranyanak csokkenése, sot a falvak elnéptelenedése, a vallds hattérbe szorulasa, a
gazdasag makroszerkezetének atalakulasa (a mezogazdasag €s az ipar aranyanak
csokkenése a szolgaltatasok javara), a foglalkoztatas, kiilonosen a néi foglalkoz-
tatas nagyaranyt boviilése, kiilon-kiilon és egyiittesen olyan valtozasok, melyek
magyarazatul szolgalnak a termékenység csokkenésére.

NEPESEDES ES FOGYASZTOI IGENYEK

Az anyagi javak iranti keresletet a napi létsziikségleti és luxuscikkek iranti
igények alakitjak. Az élelmezés és ruhazkodas mellett az alapvetd sziikségle-
ti igények tartomanyaban helyezkedik el az emberi 1ét feltétele, a lakas. Fontos
sziikséglet az anyagi biztonsag megteremtése, a kitagult horizontnak megfele-
16 utazasi, szorakozasi igény, a gyermekek iskolaztatasaval €s utra bocsatasaval
kapcsolatos anyagi eszkdzok eloteremtésének vagya. Stlyos tarsadalmi probléma
forrasa, hogy hazankban az atlagkeresetbdl egy ember6lto alatt sem takarithato
meg egy atlagos lakas ara. Ez teret enged a lakossag eladositasanak. A lakashely-
zet megoldatlansaga, a csaladok lakashoz jutasdnak csekély reménye alapvetden
hatarozza meg a fiatalok termékenységi magatartasat, és a csaladnagysagra vo-
natkozd terveket, az eredeti tervtol valo eltérést. Az eladdsodast fokozza az egyes
tarsadalmi-foglalkozasi rétegeknek a jovedelmi lehetdségeikhez képest tulhajtott,
a reklamok altal szitott irrealis kereslete az anyagi javak irant. Az eltorzult fo-
gyasztoi szokasokat, a presztizsjavak iranti torzult igényeket jelzi példaul, hogy
a legrosszabb jovedelmi helyzetben 1év6 héaztartasok esetében szaz haztartasra
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209 mobiltelefon jutott 2016-ban, t6bb mint a legfelsd jovedelmi rétegnél (158 —
URLS, 82.). A javakért folytatott versenyfutas mellett megfontolas targyat képezi
a gyermekvallalas, és még inkabb a tobb gyermek vallalasa.

A SZOCIALIZACIOS FOLYAMAT GYENGEI

A gyermekek szocializacidjanak alapvetd szinterei a csalad, az iskolarendszer
¢és a kortars kozosségek. A csaladi és iskolai szocializacid zavarai, hianyossa-
gai, anomaliai, a csaladon beliili funkciézavarok, az iskolarendszer problémai a
kortarscsoportok és a virtualis vilag hatasat erdsitik, és a sokszali tarsadalmi
problémak mellett a termékenység csokkenésében is kifejezésre jutnak. A kora
gyermekkori anya-gyermek kapcsolat alapvetd fontossagt a kotodési képesség
kialakulasaban és leépiilésében, a kapcsolatteremtési készségben, az utddnemzés
¢és utdodgondozas esélyében és mindségében, ami generaciokra 6roklodik at, és a
tarsadalmi szint{i bizalmatlansag forrasa. Az 6tvenes—hatvanas években érvénye-
siild, elhibazott gyermekintézményi koncepcid generacidkra atorokitett kedve-
zOtlen hatasokkal jart (Benda, 2015).

Sokan, sokféleképpen elemzik az iskolarendszer szocializacios funkciodjat,
céljat, eredményeit, fogyatékossagait, zavarait. A téma annyira sokrétii (csala-
di hattér, tanar-, didk- és rendszerfiiggd), hogy nagyon nehéz altalanos itéletet
megfogalmazni. Az iskolai kovetelményeknek legalabb annyira személyre szo-
lonak kellene lenniiik, mint amit a csalddi gondozastdl elvarunk. A tanuloallo-
many strukturaltsdga differencialt oktatast igényel. Ebbdl a szempontbdl kellene
megitélni a szegregalt oktatasrol szolo egyoldali megkozelitéseket is. A személy-
re szolo oktatas kdvetelménye természetesen tomegméretekben megoldhatatlan.
A hogyanra még senki nem talalt hatékony eljarast. A hatalom birtokosai megold-
jak a problémat, gyerckeiket a magas tandijat felszamito ,.elit iskolakba” iratjak,
vagy kiilfoldon tanittatjak.

A CSALADI MUNKAMEGOSZTAS ZAVARAI

A foglalkoztatas bovitése és az ezzel parhuzamosan zajlo tarsadalmi, foglal-
kozasi ¢és teriileti mobilitasi folyamatok dontéen befolyasoltak a csaladi viszo-
nyokat. Az atalakulas legfontosabb kovetkezménye a kiscsaladi Iét altalanossa
valasa. A foglalkoztatas kiterjesztésével a tarsadalmilag szervezett szféra a
kiscsalad mindkét felnétt tagjat a nap jelentds hanyadara kivonta a haztartas,
a csalad kornyezetébdl. A hagyomanyos haztartasi feladatok tobbsége a nékre
harul. A csaladban egyiitt toltott id6 az élet és a haztartds megszervezésére
korlatozodik, nem szolgélja hidnytalanul a csalddok harmoénidjat, a felnovekvo
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nemzedékek fizikailag, szellemileg, lelkileg egészséges fejlodését, hozzajarul a
pszichoszomatikus megbetegedésekhez, a szocializacid zavaraihoz, az ifjusag
korében tapasztalhatd (részben a nevelés fogyatékossagaira visszavezethetd)
devianciak szaporodasahoz, a gyermekvallalasi kedv kialakulasahoz és a ké-
sObbi gyermeknevelési szokasokhoz. A kiils6 tarsadalmi viszonyok zilaltsaga
besziiremlik a csaladokba, konfliktusokat, funkciézavarokat eredményez, rom-
lik a csaladon beliili kotodés és egylittmiikodési készség, és ez hozzajarul a
csalddok felbomlasanak aggasztdo méreteihez.

JAVASLATOK A NEPESSEGFOGYAS MEGALLITASARA

A jovo nemzedékkel szembeni tarsadalmi feleldsség és kotelesség a jelenleginél
komplexebb népesedés- és csaladpolitikat siirget. A tarsadalom- és gazdasagpo-
litika fontos adossaga a gyereknevelés feltételeinek javitasa, tarsadalmi presz-
tizsének helyreallitasa, a csaladi viszonyok harmoénigjanak segitése, a diszfunk-
cionalis jelenségek okainak feltarasa és megsziintetése — anyagi €s nem anyagi
eszkozok igénybevételével egyarant.

A munkaer6hiany potlasara, a népességesokkenés megallitasara a megolda-
sok részeként az Eurdpai Unio vezetdsége, a nyugat-europai allamok tobbsége
¢és a hazai kutatok egy része az Eurdpan kiviili migransok befogadasat jeldlte
meg. Mérlegelve a szocioldgiai, kulturalis, tarsadalomlélektani kévetkezménye-
ket, fontosabbnak vélem a hazai gyermekvallalasi kedv eldsegitését €s intézményi
tamogatasat. Természetesen megfeleld hangsulyt fektetve a haladlozasi aranysza-
mok csokkentésére®, ami az egészségiigy fejlesztését, a betegségek megeldzését
célzo feltételrendszer megteremtését igényli (€lelmiszer-biztonsag, kdrnyezeti ar-
talmak csokkentése). Az Eurdpan kiviili bevandorlok eltéré kulturalis és vallasi
szocializaciojuk nyoman fellazitjak a nemzeti identitas alapjat képez6 kulturalis
sajatossagainkat, parhuzamos tarsadalmakat épitenek ki a befogadd orszag tor-
vényeit figyelmen kiviil hagyd 6nallo torvénykezéssel, hatdlyon kiviil helyezik a
nok esélyegyenldsége terén elért eredményeinket, mas tényeket most nem emlit-
ve. A sulyos tarsadalmi konfliktusokat ma mar konkrét tények igazoljak, meg-
fontolasra és a korabbi politika feliilvizsgalatara késztetve a migraciot korlatlanul
tamogato kormanyokat is.

A gyermekvallalasi korban levé nék szamanak csdkkenése miatt jelenleg mar
csak rendkiviil hathat6s tamogatési rendszerrel lehet az élve sziiletések szamat
novelni (Benda—Bager, 2019). A sziiken értelmezett csaladpolitikai intézkedések
elégtelenck, de a célfiiggvénybe helyezett népesedési helyzet szemszogébdl uj-
rafogalmazott csaladpolitika a maga komplexitasaban nagyobb hatoerdvel ren-

3 A kérdéssel a tanulmanyban nem foglalkozom.
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delkezik. Makroszintii nemzetstratégiara van sziikség, amelynek kézéppontjaban
a hazai népesség egeszseges fizikai, szellemi és lelkiallapotanak megteremtése,
fenntartasa és fejlesztése all. A népesedési kérdést kozéppontba allitd stratégia
megvaldsitasaban a tarsadalom minden szintjének, minden intézményének és
szereplOjének megvan a maga feleldssége. Ha van széles korli tarsadalmi aka-
rat, dontéshozo6i felismerés, batorsag a valtoztatasra, létrehozhat6é az érintettek
egyiittmiikodése, akkor a valtozas ongerjesztd folyamata beindithatd. Ebben a
folyamatban a csalad szerepe meghatarozo, amely a népesség ujratermelésének/
bovitésének alapzata, s amely a felnévekvo generaciok fizikai, szellemi és lel-
ki mindségéért felel. Az egyén felelossége sem elhanyagolhat6, hogy személyes
dontésével jaruljon hozza a kivanatos fordulathoz.

A felszini statisztikai kozelitéseken tullépve a tények sokoldali elemzése,
a mélyben munkald okok feltarasa segit megjeldlni a valtoztatds iranyat is.
Az okok feltarasaval, komplex javaslati rendszer kidolgozasaval az Osszefogas
a Gyermek- és Csaladbarat Magyarorszagért Szakértéi Miihely hozzajarul a
trendforditdo dontések megalapozasahoz. Komplex megkozelitésben, szakértok
kozremikodésével nyolc tematikus munkacsoportban (Lakas, Gazdasag, Eti-
ka, Csaladi életre nevelés, Kozdsségfejlesztés, Eletkezdet, Kommunikacio-mé-
dia, Hivatasos sziilok mint életpalya modell) vizsgalja a népesedési helyzetiink
javitasanak lehetdségeit, és dolgoz ki javaslatokat (Benda—Bager, 2019). Otle-
tek tehat vannak, a megvalositas a dontéshozok feleldssége. Amennyiben nem
teremtenek megfeleld tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis, egészségiigyi feltéte-
leket, amelyek alakitjak az egyéni gyermekvallalasi szandékokat, és mérséklik
a haldlozéasi aranyszamot, a jovoben gyorsuld mértékli népességesokkenés
varhat6. A kedvezoétlen folyamatok kovetkezményeként a nemzet felszamolja
onmagat.
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