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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany célja, hogy ramutasson a relativ fogyasztas szerepére, megnyilvanuldsara és kovet-
kezményeire - elsésorban az egyén szempontjabdl - a viselkedési kozgazdasagtan szemlélet-
madja alapjan. Amig a neoklasszikus kbzgazdaségtan szerint az egyén fogyasztdi hasznossaga
csak a sajat fogyasztasanak abszolut szintjétél fligg, a viselkedési kozgazdasagtan azt is szami-
tasba veszi, mennyit fogyaszt az egyén masokhoz viszonyitva. gy a relativ fogyasztas is hatast
gyakorol az egyén realizalt hasznossagara. A tarsas 6sszehasonlitas, az egyén sajat fogyaszta-
sanak masokéval val6 6sszevetése tobbféleképpen is megvaldsulhat. Kvantitativ szempontbdl
kilonbség, arany vagy rangsor alapjan. A referenciacsoportot alkothatja a tarsadalom egésze,
de valdszeriibb, hogy a szlikebb tarsas kdrnyezetében Iévé egyének. Az egyén viszonyithat a
referenciacsoportjdba tartozé egyének fogyasztasanak atlagdhoz, de az egyénenkénti 6ssze-
hasonlitas érvényessége sokkal inkdbb igazolt. A relativ fogyasztast dinamikus szemléletben
tanulmanyozzuk. Egyfeldl, mert az egyének kozotti folyamatos versengésben nyilvanul meg.
Masfeldl, masok jelenbeli és multbeli fogyasztdsa egyarant befolyasolja az egyén jelenbeli fo-
gyasztdi hasznossagat. Ha az egyén szeretné javitani vagy megérizni poziciojat a jovében, ak-
kor a referenciacsoportjaba tartozé egyének jovébeni fogyasztasat is szilkséges megbecsiilnie.
Jovére vonatkozé varakozasai azonban nem feltétlenil igazolédnak — dontésének kimenetele
vakba valo fektetése soran pénziigyi helyzetét is figyelembe veszi; nem lehet azonban biztos a
megtérilésben, a nagyobb fogyasztéi hasznossag elérésében. A pozicidért valo rivalizalas ko-
vetkezménye tulkoltekezés és a megtakaritasi szint cs6kkenése lehet - a relativ pozicié javuldsa
nélkil. Az egyén a relativ fogyasztas negativ hatdsait a bensé motivacidira valé nagyobb odafi-
gyeléssel és a jovedelme tudatosabb allokalasaval mérsékelheti.

ABSTRACT

The purpose of this paper is to point out the role, manifestation and consequences of relative
consumption from the perspective of behavioural economics. According to neoclassical eco-
nomics, an individual’s consumer utility depends only on his own absolute consumption level;
however, behavioural economics also takes into account how much an individual consumes
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compared to others. Thus, relative consumption also has an impact on an individual’s realised
utility. Social comparison, the comparison of an individual’s own consumption with others, can
take place in several ways; quantitatively, based on difference, ratio, or ranking. The reference
group can consist of the society as a whole, but more realistic to see individuals in his immedi-
ate social environment. The individual can compare to the average consumption of individuals
in his reference group, but the validity of the individual comparison is more justified. Relative
consumption is studied dynamically. On the one hand, it is manifested in the continuous rivalry
among individuals. On the other hand, the current and past consumption of others affects the
individual’s current consumer utility. If an individual wants to improve or preserve his position in
the future, then it is necessary to estimate the future consumption of the individuals in his refe-
rence group. However, his expectations for the future are not necessarily justified, the outcome
of his decision is uncertain, and this may lead to a reduction in his relative position. An individual
also takes his financial position into account when he invests in positional goods; however, he
cannot be sure of the return on investment to achieve a higher consumer utility. Rivalry for the
social position may result in overspending and a reduction in savings, without improving re-
lative position. An individual can mitigate the harmful effects of relative consumption by paying
more attention to his inner motivations and by more consciously allocating his income.

Kulcsszavak: relativ fogyasztds, referenciapont, tarsadalmi statusz, versengés, térsas dsszeha-
sonlitas

Keywords: relative consumption, reference point, social status, rivalry, social comparison

BEVEZETES

o

A neoklasszikus kozgazdasagtantol eltéréen a viselkedési kézgazdasagtan sze-
rint az egyén fogyasztasbol szarmazo6 hasznossaga nemcsak sajat fogyasztasanak
abszolut szintjétdl fiigg, hanem attdl is, mennyit fogyaszt masokhoz viszonyitva
— ez a relativ fogyasztas. Kovetkezésképpen, az egyén nemcsak arra vagy nem
feltétleniil arra torekszik, hogy az altala élvezett hasznossagot ndvekvd fogyasz-
tasi szinttel fokozza, hanem hogy masokhoz képest nagyobb, kedvezébb fogyasz-
tast érjen el.

Sarah J. Solnick és David Hemenway (1998) arra mutatnak ra sokat idézett cik-
kiikben, hogy az emberek tobbsége szamara fontosabb a masokhoz viszonyitott
nagyobb fogyasztas, vagyis a relativ fogyasztas, mint a magasabb abszolut fo-
gyasztasi szint. Felmérésiik soran arra kérték a valaszadokat, hogy dontsék el két
lehetséges allam koziil, melyikben szeretnének élni. Abban, amelyben eréforra-
saik (példaul jovedelem) abszolut szintje magas, masokhoz viszonyitva azonban
ezekbdl kevesebbet birtokolnak — ezt nevezik abszolut allamnak. Vagy egy olyan
allamban, ahol az erdforrasaik abszolit mennyisége alacsonyabb, de masokhoz
képest mégis tobbel rendelkeznek — ez a pozicionalis allam. A megkérdezettek
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tobbsége a pozicionalis allamot valasztotta, annak ellenére, hogy a tradicionalis
kozgazdasagtan felfogasa szerint az egyének az abszolut allamot preferaljak. Egy
példéaval illusztralva ez azt jelenti, hogy ha az egyén autdjanak értéke 5 M Ft,
mig masoké 3 M Ft, akkor ezt a helyzetet elényben részesiti azzal szemben, ha
autdja 7 M Ft-ot érne, masoké viszont 10 M Ft-t. Solnick és Hemenway (1998) fel-
mérését tobb orszagban és kiilonbdz6 kontextusokban is megismételték, azonos
eredménnyel.

Szakirodalmi vita van a kiilonbdzo javak relativ fogyasztasban és tarsadal-
mi statuszért vald versengésben betoltott jelentdségérdl. Korabban hatarozottan
elkiilonitették a rivalizalas soran fontos javakat; Fred Hirsch (1976) ezeket pozi-
ciondlis javaknak nevezte, példaul a haz, az autd és az ékszerek tartoznak ide.
A tomegkommunikacio szerepének er6sodésével, a fogyasztoi tarsadalom kiala-
kuladsaval, valamint a kzosségi média elterjedésével azonban jelentdsen kibdviilt
azon javak kore, amelyek masok szamara megfigyelhetok, és szerepet jatszanak a
masokkal valé 6sszehasonlitasban — csoportjuk nem hatarolhato le egyértelmien.

A relativ fogyasztas mindenkit érint. Az egyénnel kapcsolatban allo személyek
datos a masok fogyasztasahoz valé viszonyulas és a versengés. igy az egyének
sokszor nincsenek tudataban a rivalizalas mogotti tényezoknek és kovetkezmé-
nyeinek. Jellemz0 a fogyasztasi dontésekhez kdtodo bizonytalansag alulbecslése
¢és a pozicionalis javakra valo tulkoltekezés — utdbbi a pénziigyi forrasok tuda-
tosabb allokalasaval megeldzhetd lenne. A tanulmany mindennek megértésében
segitheti a nem kdzgazdasz olvasdkat is, a tarsas Osszehasonlitasra és a személyes
pénzigyek relacidira koncentralva.

ATARSAS OSSZEHASONLITAS A RELATIV FOGYASZTAS SORAN

A relativ fogyasztas novelésének €s a tarsadalmi pozicid javitasanak aspiracioja
a tarsadalom minden rétegében jelen van, azonban mas-mas formaban nyilvanul
meg az eltéré vagyoni és jovedelmi szintbdl, értékrendbdl és életstilusbol ado-
doéan. Az azonban altalanossagban jellemzd, hogy a relativ fogyasztas erdsité-
sét célzo torekvések mogott érzelmek huzoédnak meg, az irigység a meghatarozo
(Solnick—Hemenway, 1998).

A relativ fogyasztas a Leon Festinger (1954) nevéhez {1z6d6 tdarsas dsszeha-
sonlitas elmélete alapjan is magyarazhato, amelynek alapfeltételezése, hogy az
egyének pontosan szeretnék dnmagukat értékelni, ezért 6sszemérik magukat ma-
sokkal. Az 6sszehasonlitast kiilondsen bizonytalan helyzetekben igénylik, ami-
kor onértékelésiik szamukra fontosabba, referenciapont segitségével pedig meg-
ragadhatobba valik. Ed Hopkins és Tatiana Kornienko (2009) szerint a relativ
fogyasztasukat fokozni szandékozo egyének szamara a koriilottiik 1évo szemé-
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lyek a legfontosabbak referenciapontokként; a tarsas dsszehasonlitas és a rivali-
zélas els6édlegesen veliik valosul meg.

Kvantitativ aspektusbol tekintve, az egyén sajat fogyasztasat tobbféle modon
is Osszevetheti masokéval. Torténhet kiilonbség €és arany alapjan — ez a statusz
kardinalis értelmezéséhez kotodik. A rangsoralapt dsszehasonlitas viszont az or-
dinalis aspektusu statuszt fejezi ki, amely a statuszt kozvetitd javak birtoklasanak
eloszlasaban 1évo tarsadalmi poziciot tiikrozi (Bilancini—Boncinelli, 2008). Az
egyént valdjaban nem az objektiv statusza befolydsolja, hanem az altala észlelt
relativ pozicidja, amely az 6 szubjektiv benyomasan alapul. Ennio Bilancini és
Leonardo Boncinelli (2008) kiemelik, hogy nem indifferens, a statusz melyik
értelmezési modjat alkalmazzak a kutatasok soran, mert eltéré eredmények és
kovetkeztetések adodhatnak.

Nincs konszenzus a kutatok kozott arrol, kik alkotjak az egyén referenciacso-
portjat a relativ fogyasztas soran. A konzervativabb és kevésbé valoszerii nézet
szerint az egyén a tarsadalom Osszes tagjahoz viszonyitja fogyasztasat. Ezzel
szemben a valosaghilibb szemléletmodot képviseldk, igy Hopkins és Kornienko
(2009) is ugy érvelnek, hogy a referenciacsoport tagjait az egyén sziikebb tarsas
kornyezetében 1€vo egyének alkotjak. Mark D. Alicke (2007) ezt azzal magya-
rdzza, hogy a mindennapi életben az egyén tarsas interakciodi a hozza kozel allo
kis csoportok (példdul munkak6zdsség) tagjaival zajlanak. Vita targyat képezi az
is, hogy az egyén egyénenként hasonlitja 6ssze fogyasztasat masokéval, avagy a
referenciacsoportjaba tartozo egyének fogyasztasanak atlagahoz méri a sajatjat.
Alicke (2007) szerint utdbbinak csak akkor van relevancidja, ha normak vagy
tipikus jellemzdk képezik az Osszevetés alapjat. Az egyénenkénti dsszehasonlitas
érvényességét hangsulyozza, amely 6sszhangban all Festinger (1954) tarsas 6sz-
szehasonlitas elméletével; az egyén a relative szilik tarsas kdrnyezetének tagjaival
képes Osszevetni magat, s ez bizonyitottan jelentds hatast gyakorol az 6nértéke-
lésére (Alicke, 2007).

A szakirodalomban sokaig csak egy referenciaponttal dolgoztak a kutatok, ez
a valdsagot azonban jelentésen leegyszeriisiti. Egyidejiileg rendszerint tobb refe-
renciapont befolyasolja az egyén dontéshozatalat, ez érvényes a relativ fogyasztas
soran is. A tobb referenciapont hatasanak nagy jelent6sége van bizonytalan és
kockézatos, valamint intertemporalis dontési helyzetekben. Mindegyik jellemzi
a relativ fogyasztast.

Danirl Kahneman (1992) megallapitja, hogy tobb referenciapont esetében az
egyén dsszehasonlithatja dontésének eredményét minden egyes referenciaponttal
kiilon-kiilon, de egyetlen referenciapontta is integralhatja azokat, atfogd értéke-
1ést megvalositva. Lisa D. Ordofiez és szerzotarsai (2000) eredményei szerint az
egyén kiilon kezeli az egyes referenciapontokat. Ez 6sszhangban all Festinger

crer

Osszehasonlitas torténik. Ordonez és szerzotarsai (2000) szerint a szegregacio a
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referenciapontok 0sszevethetéségének hidnya vagy nehézsége miatt valdosul meg,
integraci6 pedig akkor valoszinlibb, amikor a referenciapontok kénnyen 6ssze-
mérhetok. A kiilonb6zd referenciapontoknak konvergens és divergens hatésa is
lehet a magatartasra; ezt empirikus vizsgalatok is meger0sitik.

Az egyének kozti versengés folyamatos a fejlett tarsadalmakban, ezért a rela-
tiv fogyasztast is dinamikus szemléletben célszer(i vizsgalni. Thomas Aronsson
¢és Olof Johansson-Stenman (2014) harom tényez6t kiilonboztet meg, amelyek
befolyasoljak és modositjak a fogyasztast az id6 elérehaladtaval: a (belso) szo-
kasok kialakulésa, a ,,masokkal valo 1épéstartas” és a ,,masok utolérése” (kiilsé
szokasok kialakuldsa).! Ez ugy is megfogalmazhatd, hogy az egyén jelenbeli
fogyasztasara és az abbol eredd hasznossagara az egyén sajat multbeli fogyasz-
tasa, masok multbeli fogyasztasa és masok jelenbeli fogyasztasa van hatassal;
ez harom meghatarozo referenciapontot jelent a relativ fogyasztas esetében. Az
emberek altalaban torekszenek tarsadalmi poziciojuk javitasara, igy referencia-
pontként szolgalhatnak szamukra a maguknal elénydsebb statuszunak tekintett
egyének.

A fentiekben emlitett referenciapontok multbeliek vagy jelenbeliek. Kdszegi
Botond és Matthew Rabin (2009) alapjan a vdrakozdsok is relevans referencia-
pontok lehetnek. A jovore vonatkoznak, és bizonytalansdgot foglalnak maguk-
ban, mert a jovobeni koriilmények nem feltétleniil az egyén varakozasai szerint
alakulnak. Ha az egyén varakozasai alapjan hoz dontést, vagyis a dontése jovo-
beni kimenetele bizonytalan, csalodas és siker egyarant érheti. Mindez relevans
a relativ fogyasztas esetében, mivel ha az egyén szeretné javitani vagy legalabb
megodrizni pozicidjat a jovoben, akkor a referenciacsoportjaba tartozd egyének
jovobeni fogyasztasat is sziikséges mérlegelnie, azt megbecsiilnie.

Mivel az egyének fogyasztasi dontése egymastol fiiggd, a varhato és a rea-
lizalt fogyasztoi hasznossdagot egyarant befolyasoljak a tarsas referenciapontok.
Hopkins ¢és Kornienko (2004) kiemelik, hogy az egyén csak akkor tud optimalis
fogyasztast megvaldsitani, ha masok fogyasztasi dontését pontosan elére tudja
jelezni. Kovetkezésképpen, a masok jovobeni fogyasztasaval és annak hatasaival
kapcsolatos varakozasoknak, amelyek beépiilnek az egyén — bizonytalan jovébe-
az altala realizalt fogyasztoi hasznossagszint valtozasaban.

Ha az egyén relativ fogyasztasanak ndvelésével kivanja a jovébeni fogyasztoi
hasznossagat javitani, akkor masok jovobeni abszolut fogyasztasanak becslése és

"'A ,,masokkal valo 1épéstartas” kifejezést a ,,keeping up with the Joneses” megfelel6jeként
hasznalom. Azt fejezi ki, hogy az egyén fogyasztoi hasznossagat befolyasolja, miként viszonyul
jelenlegi fogyasztasa masok jelenlegi fogyasztasahoz. A ,,catching up with the Joneses” jelentése
,,masok utolérése”, vagyis az egyén jelenlegi fogyasztdi hasznossaga filigg attol, hogyan viszonyul
az egyén jelenlegi fogyasztasa masok korabbi fogyasztasahoz.
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az Osszevetés soran a nekik tulajdonitott fontossag alapjan meghatarozott stilyok
figyelembevételével hatarozza meg abszolut fogyasztasat. Amennyiben az egyén
ugy dont, hogy fokozza abszolut fogyasztasat, nem feltétleniil valosul meg relativ
fogyasztasanak €s fogyasztoi hasznossaganak ndvekedése. Lehetséges, hogy ala-
becsiili masok abszolut fogyasztasat, vagyis varakozasai nem igazolodnak, €s ez
nossag a vartnal alacsonyabb lesz, akar olyannyira, hogy a dontés iddpontjaban
1évo realizalt hasznossagot sem éri el — ez azt jelenti, hogy az egyén kedvezot-
lenebb pozicidba keriil a dontés idépontjaban érvényeshez képest. Ez csalddast
jelent szdmara, és az énképére negativ hatast gyakorolhat. Kiilondsen akkor, ha
viszonylag draga joszagba fektetett, illetve megtakaritasait és/vagy hitelfelvételt

crer

A RELATIV FOGYASZTAS SZEMELYES PENZUGYEKET ERINTO VONATKOZASAI

Az emberek altalaban pénziigyi helyzetiik romlasa nélkiil kivanjak relativ fo-
gyasztasukat javitani. A tarsas referenciapontok mellett tehat az egyén szamara
relevans a pénziigyi helyzete is, amely pénziigyi referenciapontként van jelen a
dontése soran. Jingyi Lu és szerzétarsai (2015) amellett érvelnek, hogy az egyén
els6ként a pénziigyi referenciapontjait mérlegeli, aztan fontolja meg a tarsas refe-
renciapontjait. Ennek oka, hogy az emberek akkor érzik magukat biztonsagban,
ha meg tudjak valositani pénziigyi terveiket. igy a relativ fogyasztasbol szarma-
706 hasznossagot a tarsas és a pénziigyi referenciapontok egyarant befolyasoljak.
Hirsch (1976) megallapitja, hogy ha az egyén jovedelme ndvekszik, akkor jo-
vedelmének egyre nagyobb hanyadat kolti pozicionalis javakra. Annak ellenére,
hogy a fogyasztds marginalis hasznossaga csokken, az egyén mégis motivalt a
fogyasztasanak novelésében, mert nagyobb fogyasztas sziikséges a magasabb tar-
sadalmi pozicio eléréséhez.

Az egyén pozicionalis javakba torténd befektetésekor mérlegeli pénziigyi hely-
natkozd vagyoddasat, valamint sajat és masok dontésének hatasaval kapcsolatos
varakozasait. A befektetésének megtériilése bizonytalan, igy a magasabb statusz
¢s a nagyobb fogyasztdi hasznossag elérése is. Ha az egyén nem veszi figyelembe
vagy alabecsiili dontésének bizonytalansagat, kiilondsen a pénziigyi helyzetéhez
viszonyitva, akkor a viszonylag magas aru, tartds pozicionalis javak (példaul
akkor, ha azt hitelfelvétellel finanszirozza.

Jatékelméleti megkozelitéssel is vizsgalhatok a fogyasztasi kiadasok kiilon-
b6z06 faktorokkal valo relacioi. Hopkins és Kornienko (2009) arra mutatnak ra,
hogy a pozicidért valo rivalizalasnak mint jatéknak a Nash-egyensulya nem
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hatékony abban az értelemben, hogy minden jatékos, vagyis fogyaszto, az op-
timalisnal tobbet kolt pozicionalis javakra, a tulkoltekezés azonban mégsem
eredményezi a relativ pozici6 javulasat. Kiemelik tovabba, hogy a tarsadalom-
ra jellemzo nagyobb mértékii egyenloség fokozza a poziciondlis javakra valo
raforditasok mértékét. Ennek oka, hogy az ilyen tipust javakkal rendelkezd
egyének konnyebben javithatjak tarsadalmi pozicidjukat a kedvezobb relativ
fogyasztasukbol eredden.

A statuszért vald véget nem érd rivalizalas Robert H. Frank (2007) szerint
tarsadalmi szinten a poziciondlis javakra valo koltekezés versengéséhez vezet,
amely — a fogyasztasi externaliakbol eredéen — minden fogyasztoéra negativan
hat, forrasaik kimeriilését eredményezheti. Ebb6l az aspektusbol pazarlo kolte-
kezés torténik. Frank (2007) — a fentiekkel 6sszhangban — megallapitja, hogy a
poziciondlis torekvéseket tartalmazd modellek olyan egyensulyt anticipalnak,
amelyben az egyének a pozicionalis javakra tal sokat koltenek, ugyanakkor a
normal javakra relative keveset.

Erdemes azzal is foglalkozni, miként befolyasolja a relativ fogyasztas erdsité-
sét célzo magatartas az egyén megtakaritdsait. Ez nemcsak azért relevans, mert
a versengés folyamatos, és az egyének dontései intertemporalis jelleglick, hanem
azért is, mert tobb olyan, a funkcionalis hasznossaga mellett statuszt is tiikr6zo
tartos joszag létezik, amely ara relative magas, kovetkezésképpen megvasarla-
sukhoz megtakaritas és/vagy hitelfelvétel sziikséges, valamint mert az egyén jo-
szagkosaraban jelentds hanyadot képvisel azon javak csoportja, amelyek birtoko-

Eltéréek az empirikus vizsgalatok eredményei azzal kapcsolatban, miként be-
folyasolja az egyén megtakaritasat a pozicionalis javak vasarlasa; az optimalisnal
alacsonyabb és magasabb megtakaritasi szintre is vannak példak. James S. Due-
senberry (1949) ramutatott arra, hogy a ,,masokkal valo 1épéstartasra” torekvo
egyén noveli jelenbeli fogyasztasat, azonban a magasabb fogyasztasi kiadas ala-
csonyabb megtakaritasi szintet eredményez. Kovetkezésképpen, a jovoben csak
gyengiilését eredményezheti. Ekkor tehat az egyén nem veszi figyelembe vagy
alabecsiili jelenbeli fogyasztasi dontése kovetkezményeit. Moritz Drechsel-Grau
¢s Kai Daniel Schmid (2014) a felfelé tortén6 osszehasonlitast vizsgalja, amikor az
egyén referenciacsoportjat onmaganal vagyonosabbnak észlelt egyének alkotjak.
Eredményeik szerint az egyén megtakaritasai karara néveli fogyasztasi kiadasait,
ha azt figyeli meg, hogy a nala tehetésebbek fokozzak a fogyasztasukat. A relativ
fogyasztas fokozasara térekvé magatartas azonban nem feltétleniil eredményezi
a megtakaritas csokkenését. Richmond Harbaugh (1996) megallapitja, hogy az
eldretekintd €s kockazatkeriild egyén a tarsadalmi statuszért valo versengés soran
odafigyel a jelenbeli megtakaritasara annak érdekében, hogy megel6zze a pozici-
Ojaban valo jovébeni gyengiilést.
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KOVETKEZTETESEK

A tarsadalom minden tagjat érintd relativ fogyasztas az egyén fogyasztdi hasz-
nossagat és pénziigyi helyzetét egyarant befolyasolja. A fogyasztasi dontések ki-
menetele bizonytalan az egyének egymastol fiiggésébdl eredden, a tilkoltekezés
ellenére akar a relativ pozicio gyengiilésével is jarhat. A bensé motivacioira vald
nagyobb odafigyeléssel és a jovedelme tudatosabb allokaldsaval azonban mér-
sékelhetdk negativ kdvetkezményei. A pazarld kiadasok megfékezésére Frank
(2007) a gazdasagpolitikai dontéshozoknak a progressziv fogyasztasi adot java-
solja, amely minden jovedelemszint mellett nagyobb jolétet eredményezne, egy-
uttal 6sztondzné a megtakaritast, és csokkentené a kdrnyezeti artalmakat. Mar
Thorstein Veblen (1899, 1979) ramutatott a versengéshez kot6do fogyasztas 6ko-
logiailag karos hatdsara a pazarl6 kiadasokon keresztiil: a fogyasztok értékesebb
vagy tobb joszagot vasarolnak a szdmukra valoban sziikségesnél, amelyet a valla-
latok a szlikos eréforrasok nem hatékony felhasznalasaval allitanak elo.

A publikaci6 a Bolyai Janos Kutatési Osztondij tdmogatasaval késziilt.
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