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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

150 MAGYAR AZ ELSO SZAZEZERBEN. ..

Minden eddiginél nagyobb, szazezer kutatdt név szerint felsorolo, a publikacioik-
ra kapott hivatkozasokon alapulé mutatok szerint rangsorold listat kozoltek a
Stanford University, a SciTech Strategies és az Elsevier munkatarsai.

Az adatgytijtéshez a Scopus adatbazist hasznaltak. A cikk szabadon let6lthe-
td mellékletei valdjaban harom, némileg kiilonbdz6 ranglistat tartalmaznak. Az
els6 az 1960 utan publikalt cikkekre huszonkét év alatt (1996. januar 1. és 2017.
december 31. kdzott) kapott idézetek, illetve az ezekbdl szarmaztatott mutatok
figyelembevételével allit fel sorrendet. Az Osszesitett rangsorhoz hat mutatot
hasznaltak: az 0sszhivatkozast, a Hirsch-indexet, a tarsszerzoséggel modositott
Schreiber-indexet, az egyszerzos, az egy-, illetve elsdszerzds és az egy-, illetve
els6 vagy utolsé szerzos cikkekre kapott hivatkozasok szamat.

A tanulmanyban huszonkét tudomanyteriiletet, és ezeket tovabb osztva 176
alteriiletet hasznaltak a kutatok kategorizalasara. Az egyes kategoriak jellemzo
eloszlasait dnhivatkozasokkal és azok nélkiil is megadjak.

A szerzdk hangsulyozzak, hogy a hivatkozasokon alapulé értékelést torzithat-
jék az onhivatkozasok, és az egymast nagy tomegben hivatkozé halézatok (cita-
tion farms) is. A szazezer legtobbszor hivatkozott kutatd kozott az 6nhivatkoza-
sok aranya atlagosan 12,7 szazalék, de az egyes kutatok kdzott nagy kiilonbségek
vannak (a teljes skala 0-tdl 98,6 szazalékig terjed). Azt tanacsoljak, hogy a hivat-
kozéasokat minden szerz6 esetében egyenként meg kell vizsgalni, mert a szazezer
legtobbet hivatkozott kutatoé kozott 1000—-1500-nal az 6nhivatkozasok aranya 40
szazalek folott volt, mig 8500-nal meghaladta a 25 szazalékot. Ugyancsak érde-
mesnek tartjak a hivatkozasok szama ¢s a hivatkozo cikkek szamanak aranyat
vizsgalni. Tal magas arany hivatkozasi hal6zatok miikodésére utalhat.

A masodik rangsor annyiban kiilonbozik az els6tdl, hogy ugyanazokra a cik-
kekre az egy év alatt (az 1997-es évben) kapott hivatkozasokat veszi csak figye-
lembe. A harmadikban pedig annyi az eltérés az els6tol, hogy mar a 2018-as hi-
vatkozasokat is tartalmazza.

Osszesen 6 880 389 kutatot talaltak, aki legalabb 6t cikket publikalt az adatba-
zis alapjan. Tablazatokban megadjak, hogy az egyes tudomanyteriileteken milyen
mutatok tartoznak a 25, 50 és 90, illetve a 95 és 99 szazalékos teljesitményhez.
A szazezres rangsorban a kutatok a 2017-es munkahelyiikkel szerepelnek, és a
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munkahely szerint soroljak orszagokhoz 6ket. Az elsd szazezer kdzott szazotven
olyan kutat6 szerepel, aki magyarorszagi kutatohelyhez kotheto.

A szazdtven kutato koziil hatvanketté az MTA kutatoja, 18 a Budapesti Miisza-
ki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, 17-17 az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem,
illetve a Semmelweis Egyetem munkatarsa, 16 a Szegedi, 9 a Pécsi Tudomany-
egyetemen, 7 a Debreceni, 1 a Miskolci, 1 a Pannon, 1 a Szent Istvan Egyetemen
¢és egy az Orszagos Onkologiai Intézetben dolgozik.

A 150 nagysagrendjének értékeléséhez tampontul még néhany adat:

Csehorszag: 153
Szlovakia: 22
Lengyelorszag: 244
Romania: 31
Ukrajna: 17
Oroszorszag: 241
Ausztria: 532
Szerbia: 9
Bulgaria: 25
Svédorszag: 1659
Svajc: 1695
Dania: 998
Norvégia: 441
Finnorszag: 620
Torokorszag: 163
Izrael: 1009
Uj-Zéland: 387

Es néhany neves intézmény:
Harvard University: 2011
Stanford University: 996
MIT: 518
ETH Ziirich: 505
Universitit Wien: 210

loannidis, J. P. A—Baas, J.—Klavans, R. et al.: A Standardized Citation Metrics Author
Database Annotated for Scientific Field. PLOS Biology, 17, 8, €3000384 Published: 12
August 2019. DOI: 10.1371/journal.pbio.3000384, https://journals.plos.org/plosbio-
logy/article?id=10.1371/journal.pbio.3000384
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TERMEKMEGJELENITES?

Tobb szempontbol is tudomanytorténeti esemény lehet a Lancaster University fi-
zikusainak kozleménye. Egyrészt sajat készitésti hiitégépiikkel rekord alacsony
homérsékletet allitottak el6, az abszolut nulla fokot 1,6 millifokra megkdzelitették.

Masrészt, ebbe a vilag legnagyobb teljesitményti hiitogépével lehtitott térbe be-
raktak néhany elemet a népszerii és kozismert miianyag épitdjatékbol, létrehozva
igy a leghidegebb LEGO elemeket.

Megallapitottak, hogy a gyermekek egyik kedvence kivald hészigeteld tulaj-
donsaggal rendelkezik, és lehetségesnek tartjak, hogy az épitdjatéknak olcso szi-
geteldanyagként masodlagos felhasznalasa lesz az extrém hideg terekkel kapcso-
latos kisérletekben.

A kozlemény szokatlan cimét latva — nem egyszeriien akrilnitril-butadién-szti-
rol kopolimert vizsgaltak, ami a LEGO-elemeken kiviil szdmos mas hétkdznapi
termékben is megtalalhato — még az is elképzelhetd, hogy a kivalo brit kutatok
megtalaltak az open access publikalas nem kifejezetten alacsony koltségeinek az
¢let mas teriiletein mar megszokott eléteremtési mod;jat.

Chawner, J. M. A. - Jones, A. T. - Noble, M. T. et al.: LEGO® Block Structures as a
Sub-Kelvin Thermal Insulator. Scientific Reports, 2019. 9, Article number: 19642. Pub-
lished: 23 December 2019. DOI: 10.1038/541598-019-55616-7, https://www.nature.
com/articles/s41598-019-55616-7

A KUTYAK IS SZAMOLNAK. ..

A kutyak spontan feldolgozzak az alapveté megszamolhatdé mennyiségeket — al-
litjak amerikai kutatok (Emory University). Agyuk erre egy meghatarozott te-
riiletet hasznal, amely szoros kapcsolatot mutat az emberi agy szamokra reagélo
régioival.

Gregory Berns ¢és munkatarsai képernydn kiilonbozd szdmu pontokat vil-
lantottak fel a kutydknak, mikozben agyukat funkcionalis magneses rezonan-
cia képalkoto eljarassal vizsgaltak. Azt tapasztaltak, hogy tizenegy kiilonb6z6
fajtaja allat koziil nyolcnal az agykéreg homloklebenyének és fali lebenyének
hataran 1évo régid egyértelmiien reagal a pottyok szamanak megvaltozasara.
(A pontok — szamuktdl fiiggetleniil — mindig ugyanakkora tertileten helyezked-
tek el, hogy a kutatok kizarjak, hogy az agy voltaképpen a teriilet megvalto-
zasat érzékeli.) A kutyak a vizsgalatot megel6zden semmiféle tréningben nem
részesiiltek.

Ez a kozelit6 szambecsld rendszer lehetévé teszi, hogy az él6lény gyorsan fel-
mérje bizonyos dolgok, példaul a rendelkezésre allo taplalék mennyiségét vagy a
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ragadozok szamat. Az emberi agy az ilyen becslésekre a fali lebenyt hasznalja,
¢és a csecsemovizsgalatok azt mutatjak, hogy ilyen szambecslésekre mar néhany
honapos babak is képesek. A rendszer hasznalata tehat nem igényel szimbolikus
gondolkodast vagy tréninget.

A kutya és az ember evoluciésan mar kb. 80 millié évvel ezel6tt elvalt egymas-
tol. Bernsék kisérlete tehat azt mutatja, hogy a megszamlalhaté mennyiségek ér-
zékelése az evolucio igen régi ,,talalmanya”, és az embernél erre az &si rendszerre
a homloklebeny segitségével épiil r4 az az elvont gondolkodas, amely lehetové
tette a matematikai gondolkodas kialakulasat.

Aulet, L. S. - Chiu, V. C. - Prichard, A. et al.: Canine Sense of Quantity: Evidence for
Numerical Ratio-dependent Activation in Parietotemporal Cortex. Biology Letters,
2019. 15, 12, 20190666, DOI: 10.1098/rsbl.2019.0666, https://royalsocietypublishing.
org/doi/10.1098/rsbl.2019.0666

A BCG-OLTAS AZ ALZHEIMER MEGELOZESEBEN IS SEGIT?

A giimbékor megelozésében ¢€s a hligyholyagrak kezelésében évtizedek ota hasz-
nalt BCG-oltas csokkenti az Alzheimer-kor kialakulasanak kockazatat.

A BCG-oltas legyengitett Calmette—Guérin-baktériumokat tartalmaz, és az
immunrendszer mikodésének megvaltoztatasaval véd a TBC ellen, vagy lehet
hatékony bizonyos hélyagdaganatok kezelésében. Mivel az Alzheimer-betegség
kialakulasaban is fontos szerep jut az immunrendszernek, elméleti megfontola-
sok alapjan felmeriilt, hogy a BCG-oltds az Alzheimer megel6zésében is haté-
kony lehet.

A Jeruzsalemi Héber Egyetem munkatarsai ezt a hipotézist tesztelték, ami-
kor 1371 ott kezelt holyagrakos paciens egy évig tartdo kdvetéses vizsgalatat
végezték el. Az atlagéletkor hatvannyolc év volt. Egy év elteltével hatvanot be-
tegnél diagnosztizaltak Alzheimer-kort, de ezeknek alig egyharmada keriilt ki
azok koziil a holyagrakban szenveddk koziil, akiknek kezelésében BCG-oltast
alkalmaztak.

Kétharmaduk nem kapott BCG-t. (A hdlyagdaganatoknak csak bizonyos for-
maiban alkalmaznak BCG-kezelést.) Egészséges népességre vonatkozod retro-
spektiv elemzésiik soran pedig a kutatok azt talaltdk, hogy a BCG-oltdsban nem
részesiilt populacidban négyszer nagyobb az Alzheimer-betegség kialakulasanak
kockazata.

Az izraeli kutatok felfedezése uj utakat nyithat meg az Alzheimer-kor kuta-
tasaban és kezelésben. A legyengitett Calmette—Guérin-baktériumoknak vagy
az altaluk kivaltott immunreakcioknak milyen szerepiik lehet az Alzheimer
megelézésében? Erdemes-e¢ a BCG-oltast, amelyrdl bebizonyosodott, hogy a
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TBC-ellen csak 14 éves korig véd, és alkalmazasa leginkabb a tiidébaj kisgyer-
mekkori agyhartyagyulladas szovodménye ellen nyujt védelmet, felndtt korban
megismételni?

Gofrit, O. N.-Klein, B. Y.—Cohen, I. R. et al.: Bacillus Calmette-Guérin (BCG) Therapy
Lowers the Incidence of Alzheimer’s Disease in Bladder Cancer Patients. PLOS One, 7
November 2019. DOI: 10.1371/journal.pone.0224433, https://journals.plos.org/ploso-
ne/article?id=10.1371/journal.pone.0224433

NEM JO A FEJNEK, HA UTIK

Amerikai neurologusok profi 6kdlvivok és a kiilonbozd kiizdosportokbdl osz-
szegyurt MMA- (Mixed Martial Arts, kevert harcmiivészetek) versenyzok agyat
vizsgaltak, azt felderitendd, hogy a gyakori agyi traumak kovetkezményei kimu-
tathatok-e MRI-felvételek segitségével.

Az Amerikai Neurologiai Akadémia folydiratdban megjelent tanulmany sze-
rint egyes agyteriiletek térfogatanak csokkenése valoban bekovetkezik, de kii-
lonbségeket talaltak a fiatal, még aktiv versenyzok és a mar visszavonult egykori
harcosok agyarol késziilt képek kozott. Az aktiv kiizdok agyanak olyan teriiletein
észleltek csokkenést, ahol ennek valdsziniisithetd oka a sorozatos sériilésekkel
kapcsolatos, mig a veteranok agyaban neurodegenerativ betegségekre — példaul
Alzheimer-korra vagy kronikus traumatikus enkefalopatiara — jellemzo eltérése-
ket tapasztaltak.

Bernick, C. — Shan, G. - Zetterberg, H. et al.: Longitudinal Change in Regional Brain
Volumes with Exposure to Repetitive Head Impacts. Neurology, Dec 2019, 10.1212/
WNL.0000000000008817, DOI: 10.1212/WNL.0000000000008817, https://n.neuro-
logy.org/content/neurology/early/2019/12/23/WNL.0000000000008817.full.pdf
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