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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany a cselekvéképesség korlatozadsanak pszicholdgiai és dontéselméleti hatterével
foglalkozik, modellként véve egy agyteriilet, a ventromedidlis prefrontalis kéreg sériilését és az
ezen terilet altal befolyasolt komplex dontéseket. Antonio Damasio szomatikus marker elmé-
lete a dontéshozas pszicholdgidjanak egyik alapvetd paradigméja. Eszerint a fent emlitett, els6-
sorban az érzelmekért felels agyteriilet sériilése a racionalis dontéshozatalban is szerepet jat-
szik. A gyakran lappang6 zavar a polgari jogban sulyos kévetkezményekhez vezet, ha az adott
személy cselekvOképességét teljesnek tekintjik. A ventromedialis prefrontalis kéreg fejlédése
kihat az egészséges kiskortiak dontésére is, illetve a dontések mérésére szolgald lowa Gambling
Taskon az egészséges id6s felnbttek egy része is rosszul teljesit. Véleményiink szerint a jognak
ezeket a tényezdbket is figyelembe kell vennie a cselekvéképesség polgari jogi szabélyozasanal,
illetve — esetleg eltéré mértékben — mas jogagakban is.

ABSTRACT

The study presents the background of the limits of contractual capacity focusing on decision
theory and psychology. Using the biased decisions linked to the development and damages of
the ventromedial prefrontal cortex as model, we analyse the somatic marker hypothesis of An-
tonio Damasio, as a fundamental paradigm of the psychology of decision-making. Some areas
of the brain, also responsible for emotions, play an important role in decision-making too. The
above-mentioned impairment remains often undetected and this results serious consequences
in private law, if the contractual capacity (and the responsibility) remains unlimited. The devel-
opment of the ventromedial prefrontal cortex also influences the decisions of healthy minors.
Some healthy older adults also show lower performance on the lowa Gambling Task, a test de-
signed to detect the impairment of decision-making. In our opinion, law must react on these
phenomena, especially the regulation of contractual capacity, but the problem has implications
on other areas too.
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BEVEZETES

A fenntarthatosag jogi €s politikai aspektusaival 6sszhangban egyre gyakrabban
mertiil fel a jové generaciok védelme és a generaciok kozotti igazsagossag kérdé-
se. A jovo generaciok érdekei tobbféleképpen biztosithatoak, példaul valamilyen
képviselet segitségével (a sziilonek vagy torvényes képviselonek adott szavaza-
ti joggal vagy mas tobbletjogositvannyal, esetleg kiilon erre a célra 1étrehozott
szerv vagy tisztség utjan, az orszag alkotmanyaban rogzitett kotelezettségekkel
stb.). Az érdekvédelem egy masik lehetséges Utja bizonyos, a kiskortiakat érin-
té jogkorlatozasok feloldasa vagy mérséklése, igy példaul a szavazati korhatar
leszallitasa. Bar allaspontunk szerint sem a sziil6i tobbletjogositvany, sem a kis-
kortiak dontéshozatali lehetdségeinek bovitése nem szamolja fel az tgynevezett
dinamikus inkonzisztencia vagy id6-inkonzisztencia problémajat. Azaz azt, hogy
az egyén preferenciai id6ben is valtoznak, és hosszabb tavu érdekeivel szemben
pillanatnyi érdekeit részesiti elonyben (Thaler—Sunstein, 2008, 40—42.). A ma-
gunk részérdl tehat az egyén e rovid tava érdekeit komolyabb akadalynak latjuk,
mint a demokratikus mechanizmusok hivatali id6hoz kotott ,,strukturalis rovid-
latasat” (Jakab A., 2016, 3.).

E tanulmany sziik keretei kdzott viszont egy masik kérdést szeretnénk meg-
vitatni, nevezetesen azt, hogy ha a fentiek ellenére mégis a jogkorlatozasok
mérséklése mellett dontiink, milyen pszichologiai hatdrai vannak a jogosultsa-
gok kiterjesztésének. Egy agyteriilet szerepére koncentralva elemezziik, hogy a
nak e dontések jogi szabalyozasaval. Els6sorban a polgari jogi cselekvoképesség
kérdésével foglalkozunk, mivel e jogteriilet differencialtan kezeli az életkorhoz
¢s a mentalis zavarokhoz kdthetd korlatozasokat, €s mas jogteriiletek hattérsza-
balyozasaként is szolgal. A megallapitasok lényegében atvihetok mas teriiletek-
re, példaul a kozjog szférajaba is. A ventromedialis prefrontalis kéreg (vmPFC)
sériiléséhez vagy fejletlenségéhez kapcsolodo korlatozott dontésképességet tehat
modellként hasznaljuk, mely révén kitériink a kutatas lehetséges irdnyaira is. Ter-
mészetesen nem ez az egyetlen mentélis zavar, mely befolyasolja a dontéshoza-
talt, de itt sokszor olyan esetekrdl van sz6, ahol az egyéb funkcidk érintetlenek
maradhatnak. Bar a kiskortisaghoz k6t6do korlatozasok allnak a tanulmany ko-
zéppontjaban, a kutatasi eredmények miatt ki kell térniink a mentalis zavarokhoz
¢és az id6skorhoz kapcsolodo egyes kérdésekre is.
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A tanulmany elso részében réviden bemutatjuk a cselekvoképesség probléma-
jat a magyar polgari jogban, a masodik részben targyaljuk a dontéshozas pszicho-
a cselekvoképesség korlatozasara. Végiil pedig ismertetjiik, hogy a gyermek-,
serdiil6- és idoskor kapcsan milyen ujabb tudomanyos eredményekkel szamolha-
tunk, amelyek a cselekvoképesség jogi szabalyozasat is befolyasolhatjak.

A CSELEKVOKEPESSEG A JOGRENDSZERBEN

A terjedelmi keretek miatt nem vallalkozhatunk a cselekvoképesség (és jogagi
megfeleldi) rendszerének részletes bemutatasara, kiilondsen, hogy az életkor-
hoz és a ,,mentalis zavarokhoz™' kotodo joghatasok jogaganként is eltéréek. A
gyermek- ¢és fiatalkorra, valamint a tudatallapotra vonatkozo legrészletesebb sza-
balyozast a polgari és biintetdjogban talaljuk, habar e két jogagi szabalyozas is
eltér egymastol, €s ez az eltérés idében is valtozik. Példaul a biintethetoség ¢s a
korlatozott cselekvoképesség életkori hatara tekintetében. A polgari jog szaba-
lyozasa tekintheté bizonyos jogagak hattérszabalyozasanak, a kapcsolat azonban
korantsem automatikus, és azt sem allithatjuk, hogy a jogagi fejlédés konvergalna
(Fiala-Butora et al., 2014).

A cselekvoképesség szabalyozasa a magyar polgari jogon beliil nagyjabol ko-
herens (bar példaul a vétoképesség szabalyozasa elkiiloniilt teriilet, és nem ko-
todik kozvetleniil a cselekvoképességi kategoriakhoz), de az egyes nemzeti jo-
gokat Gsszehasonlitva (akar az Eurdpai Union beliil is) jelentés kiilonbségeket
talalhatunk a cselekvoképesség maganjogi szabalyozasaban is. A Ptk. 2:8. §-a
[A cselekvoképesség] szerint ,,(1) Minden ember cselekvoképes, akinek cselek-
vOképességét e torvény vagy a birdsag gondnoksag ala helyezést elrendeld itélete
nem korlatozza. (2) Aki cselekvéképes, maga kothet szerzodést vagy tehet mas
jognyilatkozatot.” E torvény, azaz a Ptk. a cselekvoképességet az életkor alapjan
korlatozza a 14. és a 18. életév betdltéséhez kdtve joghatasokat, bizonyos kivéte-
lekkel (hazassag). A Ptk. 2:9. §-a ismeri tovabba a cselekvoképtelen allapot fo-
galmat: ,,(1) Semmis annak a személynek a jognyilatkozata, aki a jognyilatkozat
megtételekor olyan allapotban van, hogy az iigyei viteléhez sziikséges belatasi
képessége teljesen hianyzik.” Egyéb esetekben a birosag korlatozhatja részle-
gesen vagy teljesen a cselekvoképességet azon nagykort esetében, ,,[...] akinek
tigyei viteléhez sziikséges belatasi képessége — mentalis zavara kdvetkeztében —
tartosan vagy idoszakonként visszatéréen nagymértékben csokkent[...]” (2:19 §
[A cselekviképesség részleges korlatozasal), illetve ,,[...Jtartosan, teljes kortien
hianyzik[...]” (2:21 § [A cselekvoképesség teljes korlatozasal).

' Az Gj Ptk., a 2013. évi V. térvény szohasznalataval élve.
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A részleges és teljes korlatozas egyidejileg gondnokrendeléssel is jar, és az
el6bbi esetben a birdsag meghatarozza azokat az tigycsoportokat, amelyekre néz-
ve a cselekvoképességet korlatozza. A tobbi ligyben viszont az adott személy to-
vabbra is érvényes jognyilatkozatot tehet. A Ptk. kiilon szabalyozza e két esetcso-
port metszetét, azaz a kiskoru cselekvéképességének biroi korlatozasat (2:18. §).
A cselekvoképesség biroi korlatozasahoz orvosszakértdi vélemény sziikséges, de
a végso dontést a birosadg hozza. Bizonyos esetekben lehetdség van a cselekvokeé-
pességet nem érintd timogatott dontéshozatalra is. Ekkor a tamogatot a gyambhi-
vatal rendeli ki (Lenkovics, 2014, 73—120.).

Mind a mentalis zavarok, mind az életkor kapcsan érzékelhetd egy olyan
nemzetkdzi tendencia, mely azt tiizte ki célul, hogy a cselekvéképesség korla-
tozasait, illetve a jogosultsagok életkori hatarat csokkentse. A cselekvoképes-
ségre vonatkozoé irodalom ugyanakkor nem igazan tér ki arra a kérdésre, hogy
egészen pontosan hogyan befolyasoljak a mentalis zavarok vagy az életkor egy
adott személy dontési képességét, és pontosan mik azok a helytelen dontések,
amelyeket az életkorra vagy a cselekvoképességre vonatkozo korlatokkal ki
akarunk sziirni. A gyermekek jogi szocializacidjara és moralis fejlédésére néz-
ve szamos tanulmany ismert (Adelson—O’Neil, 1966; Tapp—Kohlberg, 1971), és
az ujabb idegtudomanyi eredmények hatottak bizonyos orszagok joggyakorla-
tara is (Steinberg, 2017). A cselekvoképességre vonatkozd magyar szakiroda-
lombdl ugyanakkor jellemzden nem deriil ki, hogy a kiskoru fejlédése vagy a
mentalis zavarok hogyan hatnak ki a dontésképességre és az ligyleti akaratra.
Olyan felvetésekkel is talalkozhatunk, hogy a szavazasra jogosult felnéttek egy
része naluk ,,intelligensebb” tinédzserekkel is helyettesithetd lenne (Jakab A.,
2016, 11.). Az aldbbiakban egy olyan esetkort kivanunk koriiljarni, ahol egy
agyteriilet sériilése egyértelmiien kihat a dontéshozatali képességre, illetve e
teriilet fejlodési sajatossagai az ¢életkor és a dontési képességek kapcsolatat is
meghatarozzak.

DESCARTES-TOL GAGE-1G: A SZOMATIKUS MARKER HIPOTEZIS

A kozismert torténet szerint 1848-ban Cavendish kozelében Phineas P. Gage vas-
utépitd munkas fejét egy felresikeriilt robbantas utan a homok és 16por tomori-
tésére hasznalt vasrud furta at. Csodaval hataros modon Gage tulélte a sériilést,
csak egyik szemét veszitette el. Bar a vasrud keresztiilhatolt az agyan, igy tiint,
az nem okozott véltozast szellemi képességeiben. Erzékszervei tovabbra is jol
mukodtek, megmaradt a kéziigyessége, és beszédképessége sem szenvedett fo-
gyatkozast, valami mégis megvaltozott. A korabban visszafogott, tisztelettudo
férfi gyermeki és allatias jellemvonasai keriiltek el6térbe. Gyakran karomkodott,
korabbi munkajat nem tudta ellatni, szamos, az élete szempontjabodl kockazatos
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vagy hatranyos dontést hozott, példaul elutazott Dél-Amerikaba. Koponyaja alap-
jén sikeriilt rekonstrualni, hogy mely agyteriiletei sériiltek.

A vmPFC a korabbi elméletek szerint tobbek kozott az érzelmekkel kapcso-
latban jatszott szerepet. Eppen ezért meglepd, és ellentétes az érzelmek és a
racionalitas szétvalasztasat hirdetd descartes-i felfogassal, hogy a vimPFC-sé-
riiléssel €16 pacienseknél a sériilés a racionalis dontések meghozatalat is gatolja.
E jelenség magyarazataként vezette be Damasio (1996) a szomatikus marker
hipotézist. Eszerint az egyes kimenetelekhez negativ vagy pozitiv érzelmek
kapcsolodnak, melyek segitik a késobbi valasztast. Ez a szituaci6 az ugyneve-
zett lowa Gambling Taskkel (IGT) modellezhetd, ami egy kartyajaték. A jaté-
kosok kartyapaklik kozott valaszthatnak, ahol az egyik pakli nagy nyereséggel
kecsegtet, de a veszteség is nagy lehet, és a jatszma végdsszege negativ lesz.
Szemben a masik paklival, ahol ugyan a nyereség mérsékelt, de a veszteség is
az, és a végdsszeg pozitiv. A veszteséghez kapcsolodd negativ érzések tehat
arra késztetik a racionalis jatékost, hogy a nagy rizikdju és 0sszességében vesz-
teséges paklirdl a kisebb rizikdju €s végso soron nyereséges paklira térjenek at.
A vmPFC-sériiltek viszont tovabbra is ragaszkodni fognak a magas egyszeri
nyereményekhez, dacara annak, hogy azok még nagyobb veszteséghez tarsul-
nak. Ez a jaték (pszichologiai teszt) igen jol modellez valésagos komplex don-
tési helyzeteket, azaz a rosszul teljesitok valosziniileg a mindennapi életben is
rossz dontéseket fognak hozni (Damasio, 1996).

A kockazatot is magukban foglalo dontések tehat jellemzden felirhato-
ak egyfajta lottoként. Példaul egy olyan lottdszelvény, amivel 50% esélylink
van 100 forintot nyerni, 50% eséllyel pedig 0 forintot nyeriink, az maximum
0,5 x 100 + 0,5 x 0 = 50 forintot ér. Ismételt jatékban ugyanis ez lesz az atlagos
nyeremény, ha ezt a jatékot 50 forintnal dragabban kinaljak, jobb, ha a biztos 50
forintunknal maradunk. Egy vimPFC-sériilt ezzel ellentétben adott esetben a biz-
tos 50 forinttal szemben a tobbnek t{ind, de bizonytalan 100 forintot valasztana.
A valo6 ¢életben szintén a nagy nyereséggel kecsegtetd, de rendkiviil kockazatos
iigylet mellett dontene. A probléma egyes elemei nem ismeretlenek a jogtudo-
many szamara sem, a jatékelméletbol ismert expected value és expected utility
(vagyis az elérhetd nyeremény vagy veszteség szorozva annak valdszinliségé-
vel) kérdése szoba keriilt példaul a Harsanyi—Rawls-vitaban is, Harsanyi Janos
(1975) példajaval: Ha valakinek felajanljak, hogy Chicagoban joval tobb bérért
dolgozhat, mint jelenlegi lakhelyén, New Yorkban, akkor latszolag paradox mo-
don nem éri meg Chicagoba utazni, mert ha a repiildgép lezuhan, akkor az igy
bealld veszteség messze meg fogja haladni az j munkaval elérheté nyereséget
(ami igy szintén kiesik). A Harsanyi altal javasolt megoldas az, hogy figyelembe
kell venniink az adott esemény bekovetkezésének valoszinliségét is. Ennél fog-
va a varhat6 hasznossag az adott kimenet és a bekovetkezés valoszinliségének
szorzata lesz. fgy bar a repiil6gép-baleset vesztesége nagy, am a valosziniisége
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nagyon kicsi. A két érték szorzata szintén joval kisebb lesz, mint az uj munka
utan varhat6 bevételtobblet (Harsanyi, 1975).2

Egy 19. szazadi kozismert jogeset kapcsan — utdlag — szintén felmeriilt, hogy
a vimPFC-sériilés szerepet jatszhatott. Eadweard Muybridge, a fényképészet tor-
ténetének egyik kiemelked6 alakja egy Gage-¢éhez hasonld sériilés nyoman (amit
egy postakocsi-baleset okozott) keriilt emberdlés miatt (felesége szeretdjét olte
meg) birosag elé (Shimamura, 2002). A Dél-Amerikat szintén megjart Muybridge
felmentése persze nem a fenti megfontolasokon alapult. Mivel a vimPFC-sériilés-
sel jaro tlinetek adott esetben messze allnak azoktol a sztereotipiaktol, amelyek az
emberekben élnek a mentalis zavarokkal kapcsolatban, igy ez a betegség kdnnyen
maradhat észrevétlen. Kiilonosen azok, akik Gage-t korabban nem ismerték, sza-
badszajusagat, atavisztikus vagy gyermeteg viselkedését jellemhibajanak vagy
neveltetésének tudhattak be, holott az rejtett betegségének volt a kdvetkezménye.

A jog éltalaban nem tiltja, hogy valaki sajat magdra nézve hatranyos dontéseket
hozzon. Ez mar csak azért is kivitelezhetetlen volna, mert bizonyos, a jogrend-
szer alapjat képezo viselkedések a jatékelmélet szerint eleve irracionalisak. Nehéz
lenne példaul megmagyarazni, miért akarunk kizarni racionalis dontéshozatalra
(koruk vagy fogyatékossaguk okan) szerintiink képtelen egyéneket az Egyesiilt
Allamok elndkének megvalasztasabol, ha annak az esélye, hogy valakinek a sza-
vazata dontd legyen, rendkiviil kicsi, amit a szavazasra forditott barmilyen kolt-
ség (beleértve azt is, hogy valaki felhtizza a cip6jét, és elindul szavazni) megha-
lad, mint ahogy azt Binmore (2007, 160—162.) levezeti.

A birdsag az orvosszakértdi vélemény alapjan a jovore nézve korlatozza vagy
zarja ki a jognyilatkozatok érvényességét. Esetiinkben viszont épp arrol van szo,
hogy az egyébként semmilyen szembe6tld tiinetet nem produkald egyén utjat
szamara hatranyos jogligyletek szegélyezik. Tehat épp azok a jognyilatkozatok,
melyeket a jovoben a mentalis zavar miatt a birdsag kizarna, szolgalnak a multbol
bizonyitékul e mentalis zavar fennallasara. A tamogatott dontéshozatal vagy a
gondnoksag ala helyezés azonban e multbéli hibakat mar nem fogja orvosolni,
¢és nem ad felmentést a korabban keletkezett kotelezettségek teljesitése alol. Meg-
oldas lehet még a fent emlitett cselekvoképtelen allapot birdi megallapitasa, bar
a nem tul explicit tiinetek miatt kérdés, hogy a birdsag az adott személy ligyei
vitelehez sziikséges belatasi képességének teljes hianyat megallapitana-e. Valo-
szini, hogy a jelenlegi rendszerben szamos vmPFC-sériilt paciens egyszeriien
viseli rossz dontéseinek jogkovetkezményeit anélkiil, hogy cselekvoképességének
korlatozasa vagy jognyilatkozatainak semmissége akar csak fel is meriilne. Az,
hogy ez mennyire hatranyos az illetonek, nagyban fiigg attol, hogy korabbi rossz
dontéseivel mennyi adossagot sikeriilt felhalmoznia.

> Harsanyi kritikaja rendkiviil sok kérdést vet fel John Rawls elképzeléseivel kapcsolatban.
Kiilonosen, ami a sajat esélyek téves becslését, illetve az arra hato torzitd tényezoket illeti.
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Ahogy azt a bevezetdben mar emlitettiik a vmPFC-sériiléshez k6t6dd zavaro-
kat modellként tekintjiik. A dontési alternativak modellje, amelyet itt a lehetséges
nyereség és veszteség, valamint a hozzajuk tartozé valdszinliségek szorzataként
irtunk fel, szintén tovabb bdvithetd. Természetesen nem minden esetben becsiil-
hetdk jol a valdszinliségek?, €s azt sem lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy egész-
séges emberek is eltéréen reagalnak a kockazatra. Bizonyos szerzodésekben csak
burkoltan van jelen a kockazat, példaul a nemteljesités kockazata, de ez a kocka-
zat is médosithatd példaul a szerzédést biztositd mellékkotelezettségek beépité-
sével. Ami a varhato nyereség vagy veszteség szamitasat illeti, pénzszolgaltatas
esetében viszonylag egyszerii a dolgunk, de az érintett dontések természetesen
nem kizarolag meghatarozott 0sszegekre vonatkozhatnak. Nagy irodalma van
példaul az egészségre vonatkozd dontések jogi szabalyozasanak (Jakab N., 2010;
Doésa, 2000), ahol természetesen nem egyszerli szamszertiisiteni egy sikeres vagy
sikertelen mutét eredményét, és ezt dsszehasonlitani a kezelés visszautasitasabol
kovetkezo lehetséges kimenetelekkel. Mindez persze tovabbra is olyan marginalis
problémanak tiinhet, aminek kevés helye van egy jogi targyu tanulméanyban, &m
a valosagban a helyzet ennél bonyolultabb.

AZ ELETKOR KERDESE

A fent leirt mentalis zavar természetesen nem az egyetlen €s nem is a legsulyosabb
korlatja a cselekvoképességnek. A szellemi fogyatékossag tarsadalmi percepcio-
jat nagymértékben torzitja az a tény, hogy az igazan stlyos esetek a tarsadalomtol
teljesen el vannak szigetelve, s ezeknek az embereknek az életkoriilményeirdl
csak néha-néha szlirddik be valami a médiaba. Tény viszont, hogy a vmPFC sérii-
1éséhez kotddo zavarok erdsen befolyasoljak a dontések meghozatalat, igy a cse-
lekviképesség lényegéhez kapcsolodnak. Az IGT pedig alkalmas arra, hogy ezen
egyébként lappango zavarokat kiszlirje. Az IGT-nek azonban mas alkalmazasai
¢és eredményei is ismertek, szamos kisérletet végeztek kizarolag egészséges egyé-
nek részvételével. Ezek néhany esetben meglep6 eredményeket hoztak. Kidertilt
példéaul, hogy a felsdoktatasban vald részvétel negativan hat az IGT-n nyujtott
teljesitményre. Itt nem arrdl van szo, hogy a felsdoktatds maradando agykaroso-
dast okoz, hanem valdszintileg arrdl, hogy a fels6oktatasi rendszer kevéssé bato-
ritja az érzelmeken alapuld tanulast és problémamegoldast (Evans et al., 2004).
A felsOoktatas ezt a hatranyt szamos eldnnyel ellenstilyozhatja, melyek eldsegitik
a tajékozodast a mindennapi életben vagy a politikdban. Ez a kutatdsi eredmény

3 Ahol viszont igen, példaul egyes biztositasi szerz8déseknél, ott allaspontunk szerint annak
sincs akadélya, hogy az értékaranytalansagot vizsgaljuk. Onmagaban a tény, hogy egy szerzédés
kockazati elemet tartalmaz, nem teszi lehetetlenné a varhato kimenetek szamitasat.
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mégis Ovatossagra int, ha olyan felvetésekkel talalkozunk, hogy a valasztojogot
miuveltségi-képzési cenzushoz kellene kotni.

Témank szempontjabol azonban érdekesebb az, hogy az életkornak is van ha-
tasa az IGT-n nyujtott teljesitményre. Matthieu Cassotti és szerzotarsai (2011) pél-
daul kimutattak, hogy a gyermekek (9—10 év) és a serdiilok (12—14 év) rosszabbul
teljesitenek az IGT-n, mint felnott tarsaik (18-28 év), de a gyermekek ¢és a serdii-
16k stratégiaja egymastol is eltér. Még fiatalabb gyermekek esetén egy éven beliil
is eltérés tapasztalhato (3 és 4 évesek kozott). E jelenség oka az egyes agytertile-
tek eltéro sebességli fejlodésében keresendd (Kerr—Zelazo, 2004). Az, hogy gyer-
mekek ¢és serdiilok komplex dontési feladatokban rosszabbul teljesitenek, mint a
felndttek, talan nem hat meglepden. Ugyanakkor mas kutatasok azt talaltak, hogy
egészséges idések (akik tehat nem szenvednek semmilyen, az idéskorhoz kot-
hetd konkrét betegségben) szintén rosszabbul teljesitettek, mint fiatalabb tarsaik
(Denburg et al., 2006). Ezen eredményekbdl az sziirhetd le, hogy egy felnétt nem
feltétleniil helyettesithetd egy tizenévessel, baArmennyi ismerettel rendelkezzen is
a politikara vagy az tizleti életre nézve. Itt is meg kell jegyezniink, hogy ezek a
fejlodési fokozatok sokfélék, és a dontéshozatali képesség szamos mas agyteriilet
fejlodésétol is fiigg. Emiatt jogi szempontbdl tovabbra is indokolt fenntartani egy
differencialt cselekvOoképességi rendszert, habar az egyes ¢életkori hatarok feliil-
vizsgalatra szorulhatnak az Gjabb kutatdsok fényében. Tovabbi kérdésként mertiil
fel, hogy érdemes-e fenntartani a jogagi ¢s orszagok kozotti kiilonbségeket. Ez
utobbiak kapcesan elmondhato, hogy a cselekvoképesség a biologiai fejlodésen tal
a tarsadalmi-kulturalis jellemz6khoz is kotédik, és ezek orszagonként eltérhet-
nek egymastol. Ezen eltérések azonositasara szintén kutatasokat kellene folytatni.
Hosszu tavon ugyanis nehezen elképzelhetd, hogy példaul egy leend6 egységes
europai polgari jogi kodex orszagonként eltérd cselekvoképességi szabalyokra
épiiljon.

Minden hibajuk ellenére a kiskortiakra vonatkozé cselekvoképességi szaba-
lyokrdl elmondhatd, hogy legalabb léteznek. Az idéskorra vonatkozd egységes
szabalyozas lehetdsége ellenben kérdéses. Mig a gyermek- és serdiilékorra vonat-
kozo szabalyozasra igaz, hogy az egyenlden és egyenld idétartamra korlatoz min-
den egyént (hiszen ezeken az életkori statuszokon jo esetben mindenki atmegy,
¢s ez a korlatozas — szintén jo esetben — csak ideiglenes), addig az idéskorral mar
mas a helyzet. (Nem érintve itt azt a problémat, hogy a szavazasi ciklusok miatt a
kozjogi korlatozasok jelentds eltéréseket mutathatnak, azaz egyesek akar négy-ot
évvel késobb jutnak oda, hogy szavazati jogukkal éljenek.)

A varhato élettartam novekedése folytan konnyen eléfordulhat, hogy valaki
akar évtizedeket is tolthet az id0s kordahoz kapcsolodd mentélis zavarbol ered6
korlatozott cselekvoképességgel, mig masok halalukig teljes belatasi képességiik
birtokaban maradnak. A kotelezd nyugdijazas ebben az esetben oda vezethet,
hogy értékes tapasztalat veszik el. Lehetséges megoldas lenne egy olyan 6nkéntes
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nyugdijkorhatar bevezetése, amikor az egyén maga dontené el, hogy tovabb ki-
van-e dolgozni, de ha a munkaviszony fenntartasa mellett dont, azzal 6nkéntesen
alaveti magat egy rendszeres feliilvizsgalatnak is.

Damasio (1996, 78-79.) William O. Douglasnak, az Egyesiilt Allamok Leg-
felsobb Birdsaga birajanak példajan mutatja be az anosognosia problémajat:
bizonyos esetekben a paciens nem érzékeli sajat betegségét. Douglas 1975-ben
jobb féltekei agyvérzése utan fél oldalara lebénult, betegségét mégsem vette tu-
domasul, és tigy akarta folytatni életét, mintha nem tortént volna semmi. A je-
lenség tobb szempontbdl is érdekes szamunkra. Egyrészt kérdéses, hogy akar az
ilyen hirtelen bekovetkezd allapotromlas, akar a fokozatosan eluralkodo zavarok
esetén lesz-e olyan pillanat, amikor az illeté még képes €s hajlandé maga kérni
cselekvoképessége korlatozasat. Masrészt ramutat arra, hogy a régi Ptk. szaba-
lyozéasa — mely felel0ssé tette az egyént azért, ha valakit sajat cselekvoképessé-
ge tekintetében megtévesztett — szamos esetben alkalmazhatatlan volt, hiszen
a cselekvoképessége korlatozott vagy kizart voltarol az igy korlatozott személy
maga sem tudott. Végiil pedig alahuzza a hatalyos Ptk. 2:39—41 §-aiban szabalyo-
zott rendelkezés jelentdségét, mely a jovobeli cselekvoképtelenség és korlatozott
cselekvoképesség esetére szol. Eszerint (2:39. § [Az eldzetes jognyilatkozat]):
»(1) Nagykoru cselekvoképes személy cselekvoképességének jovobeli részleges
vagy teljes korlatozasa esetére kozokiratban, ligyvéd altal ellenjegyzett magén-
okiratban vagy gyamhatosag elott személyesen eldzetes jognyilatkozatot tehet.
(2) A nyilatkozatot tevé személy az elézetes jognyilatkozatban a) megnevezheti
azt az egy vagy tobb személyt, akit gondnokaul rendelni javasol, b) kizarhat egy
vagy tobb személyt a gondnokok korébdl és ¢) meghatarozhatja, hogy egyes sze-
mélyes és vagyoni iigyeiben a gondnok milyen médon jarjon el.” A fentiekbdl
kittinik, hogy az ilyen jognyilatkozat megtétele altalaban is hasznos, nemcsak
abban az esetben, ha a nyilatkozattevot a cselekvoképesség modosulasa (példaul
egy miitét miatt) kdzvetleniil is fenyegeti.

0SSZEFOGLALAS

Rovid tanulmanyunkban egy, a cselekvoképességre — és mas jogilag szabalyozott
dontési helyzetre — hatd specidlis zavart mutattunk be, mely kétségbe vonja az
érzelmek és a racionalitas elvalasztasat (Fekete, 2013). Ramutattunk arra is, hogy
az itt feltart neuroldgiai folyamatok kiilonos jelentséggel birnak az életkorral
kapcsolatban. Mig szdmos esetben a mentalis zavarok megnehezitik az adott sze-
mély mindennapi életét, a valasztdjogi dontéshozatalat nem befolyasoljak, ezért
annak korlatozasa sem indokolt. Arra is volt példa, hogy a mentalis zavarok a
mindennapi életben nem feltétleniil mutatnak latvanyos tiineteket, mégis a politi-
kai részvételt vagy a hétkdznapi életben sziikséges dontéseket korlatozzak. Ezek
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az eredmények 0j kontextusba helyezik a jogi szabalyozast, és tovabbi kutatasok-
ra 0sztonoznek példaul azzal kapcsolatban, hogy a valasztojogi korhatar csokken-
tése nem vezet-e a populizmus térnyerésé¢hez és a sokat igérd, de valdsziniitlen
programok elterjedéséhez. Ennél fogva a korlatozasok fenntartasa indokolt, még
ha az ¢letkori hatarokat esetleg felill is lehet biralni. A kiskoruak, idéskoruak és
mentalis zavarral €l6k védelme szempontjabol rendkiviil fontos, hogy a korabbi —
sokszor valoban indokolatlan — korlatozasok feloldasan tul a szabalyozas valdban
a legujabb kutatéasi eredményeken alapuljon, és a tudomanyosan feltart jellegze-
tességekre adjon értd megoldast. A polgari jogban €s a biintetdjogban egyértelmti,
hogyha ezeket az egyéni adottsagokat nem vessziik figyelembe, az jellemzden a
kiskoru vagy fogyatékos személy hatranyara valik. A valasztdjog vonatkozasaban
viszont kozvetlen hatrannyal altalaban nem szamolhatunk, de ennek oka tulaj-
donképpen az, hogy az igy leadott voks mindent eldontd szavazatta valasanak
esélye, ahogy azt fentebb lattuk, rendkiviil kicsi. Felmeriil tehat a kérdés, ha a
szavazati jog is ugyanolyan kdzvetlen kdvetkezményekkel jarna, mint egy polgari
jogi jogligylet, akkor milyen mértékben tartanank indokoltnak a fogyatékossag-
hoz vagy életkorhoz kotott korlatozasok eltdrléseét.

KOSZONETNYILVANITAS

A tanulmany az NKFIH K112900-es szamt ,,Intézményi reformok az dregedo tar-
sadalmakban: jogi és politikai aspektusok” cimii kutatas tamogatasaval késziilt.

A szerzo, vallalva a felel0sséget a tanulmany fennmaradé hibaiért, kdszonetet
mond a SYLFF-konferencia tarsszervezéinek, és az abbol késziilt blokk szerkesz-
tdjének, az anonim biraloknak és az MTA Tarsadalomtudomanyi Kutatokdzpont
Jogtudomanyi Intézete munkatarsainak értékes segitségiikért.
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