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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

KEMOTERAPIAVAL ENYHITHETOK AZ AUTISTA ALLATOK TUNETEI

Az autizmust érintd szocidlis deficiteket, viselkedéses tiineteket allatokban eny-
hiteni lehet egy daganatellenes szerrel.

A University at Buffalo kutat6i a romidepsin nevii gyogyszert nagyon alacsony
ddzisban minddssze harom napig adtak az egereknek, amelyek mind viselkedé-
sitkben, mind szocialis képességeikben harom héten at tartd jelentds javulast mu-
tattak. Ez hosszt tava hatasnak szamit, ember esetében tobb évnek.

A kisérleti egereknek azért voltak autisztikus tiineteik, mert hibas volt benniik
az idegsejtek kommunikaciojaban fontos Shank-3 gén. A kutatok szerint a kemo-
terapias szer olyan epigenetikus valtozasokat hozott 1étre a Shank-3 és bizonyos
hozza kapcsolddd gének miikodésében, melyek eredményeként a hibas funkciok
megjavultak. (Az epigenetikus valtozas 1ényege, hogy az orokletes anyag betiii-
nek sorrendje ugyan az érintett génekben nem valtozik meg, miikodése viszont
— egy¢éb kémiai modositasok eredményeként — igen.)

A kutatasokat vezetd Zhen Yan és munkatarsai szerint van ra esély, hogy ezzel
az ,.epigenctikus gondolkodasmoddal” az autista embereken is lehet majd segi-
teni. Nagy sziikség lenne ilyen szerekre, hiszen a pszichiatriai betegségek keze-
Iésére hasznalt gyogyszerekkel még az autizmus szorongasos vagy kényszeres
tlineteinek javitasaban sem igen érnek el eredményeket.

Qin, L. - Ma, K. — Wang, Z.-J. et al.: Social Deficits in Shank3-deficient Mouse Models
of Autism Are Rescued by Histone Deacetylase (HDAC) Inhibition. Nature Neurosci-
ence, 2018. DOI: 10.1038/s41593-018-0110-8

AZ ALKOHOL VALOBAN ELBUTIT

A rendszeres alkoholizalas a demencidk, els@sorban a korai demenciak kialakula-
sanak legfontosabb kockazati tényez6i kozé tartozik.

Francia és kanadai kutatok azoknak a pacienseknek az adatait elemezték, akik
2008 és 2013 kozott Franciaorszagban korhazba keriiltek. Ez alatt az 6t év alatt 57
ezer korai — 65 évnél fiatalabb korban jelentkez6 — demenciat diagnosztizaltak.
Ezeknek a szellemi leépiilésben szenveddknek az 57 szazaléka az Egészségligyi
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Vilagszervezet altal definialt kritériumok szerint kronikus alkoholista volt. A ku-
tatok kovetkeztetése, hogy az elbutulas szempontjabol a tilzott ivas lényegesebb
rizikofaktor, mint a mostandig legfontosabbnak tartott dohanyzas, depresszio
vagy magas vérnyomas.

Michaél Schwarzinger és munkatarsai szerint eredményeik arra figyelmez-
tetnek, hogy az alkoholfiiggdséggel kapcsolatos problémakat mind a megel6zés,
mind a kezelés szempontjabol komolyabban kell venni.

Schwarzinger, M. - Pollock, B. G. - Hasan, O. S. M. et al.: Contribution of Alcohol Use
Disorders to the Burden of Dementia in France 2008-13: A Nationwide Retrospec-
tive Cohort Study. The Lancet Public Health, 2018. DOI: 10.1016/52468-2667(18)30022-7,
http://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PlIS2468-2667(18)30022-7/fulltext

BELULROL TAMADO ELLENSEG

A Yale Egyetem kutatoi egy baktériumot gyanusitanak bizonyos autoimmun fo-
lyamatok elinditasaért, egyes autoimmun betegségek — szisztémas lupusz erite-
matdzusz, maj autoimmun betegsége — kialakulasaért. Az autoimmun korképek
lényege, hogy az immunrendszer a sajat szervezet bizonyos sejtjeit idegennek te-
kinti, és tamadast intéz elleniik, pusztitja dket.

Martin Kriegel és munkatarsai felfedezték, hogy az egerek és az emberek vé-
konybelében egyarant megtalalhaté Enterococcus gallinarum képes elvandorolni
a vékonybélbdl, és mas helyeken, szervekben — nyirokcsomok, maj, 1ép — meg-
telepedni. Egérmodellekben kimutattak, hogy a baktérium az autoimmun folya-
matokra jellemz6 reakciokat indit el: gyulladasos reakcidkat és un. auto-antites-
tek termelését. Hasonlo jelenségeket talaltak egészséges emberekbdl szarmazo
majsejtekben, valamint autoimmun betegségben szenvedd paciensek majaban is
kimutattak a baktériumot.

Kisérleteik tovabbi részében a kutatok egerekben képesek voltak antibiotikum-
mal, illetve az adott baktérium elleni oltdanyaggal a koérokozo szaporodasat gatol-
ni, és az autoimmun folyamatokat visszaszoritani. Az eredmények a szisztémas
lupusz és autoimmun méajbetegség esetén tlinnek igéretesnek.

Vieira, S. Manfredo - Hiltensperger, M. - Kumar, V. et al.: Translocation of a Gut Patho-

biont Drives Autoimmunity in Mice And Humans. Science, 2018. 359, 6380, 1156-1161.
DOI: 10.1126/science.aar7201
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SZEN-DIOXID-AKTIVALAS — LEZERREL

Egy olyan kémiai technologia, amely nyersanyagként a Fold 1égkdrében felszapo-
rod¢ tiveghazhatast szén-dioxidot hasznalja, és valamilyen energiahordozot vagy
vegyipari alapanyagot allit el6, régi vagya a kutatéknak. Jelentésége felbecsiilhe-
tetlen lenne. A probléma az, hogy amit a novények tudnak, azt laboratériumban
vagy foként lizemben, gyakorlatban is alkalmazhato hatékonysaggal nem sikertilt
reprodukalni. Ennek egyik f6 oka, hogy a szén-dioxid nagyon stabil molekula,
nehéz reakciora birni.

A Bonni Egyetem munkatarsainak most megjelent eredményei figyelemre
méltoak, mert kicsit kdzelebb vihetnek egy ilyen technologia megvaldsitasahoz.
A kutatok lézerimpulzusokkal gerjesztették a szén-dioxid egy vaskomplexét,
¢és egy eddig ismeretlen, nagyon reaktiv szén-dioxid-gyok-aniont kaptak, amely
épitéelemként felhasznalhat6 értékes szerves molekulak — példaul metanol, kar-
bamid, szalicilsav — szintézisében.

Vohringer, P. — Straub, S. - Briinker, P. - Lindner, J.: An Iron Complex with a Bent,
O-Coordinated CO2-Ligand Discovered by Femtosecond Mid-Infrared Spectrosco-
py. Angewandte Chemie International Edition. Accepted manuscript online: 6 March
2018. DOI: 10.1002/anie.201800672

HAZI HAZIEGER

Az ember a sajat hasznara jo néhany vadallatot szeliditett meg, illetve haziasitott.
A héaziasitas eredményeként ezek az allatok annyira megvaltoztak, hogy néha
mar alig emlékeztetnek vadon €16 rokonaikra. Az emberi szelekcionak az a torek-
vése, hogy tovabbtenyésztésre a szelidebb, kezelhetobb egyedeket valasszak ki,
onmagaban elegendd a kiilsé megjelenés megvaltozasahoz. A Ziirichi Egyetem
kutatoi most bemutattak, hogy az emberekkel kdzvetlen kapcsolatba keriilt egér-
populacio kiils6 megjelenése néhany generacio alatt szandékos szelekcio nélkiil
is megvaltozik.

A héziegér (Mus musculus domesticus), noha az ember kozelében é€l, a labo-
ratoriumi kisérleti egereket leszdmitva, nemigen valt az ember hasznara, és nem
mondhatjuk, hogy kiilsd és bels6 tulajdonsagaik aszerint alakultak, ahogy az em-
bernek hasznosabb volt.

Egy elhagyott svajci magtarban tizenhat évvel ezeldtt ,,szabadon” engedtek
tizenkét befogott ,,vad” haziegeret, és azota nyomon kovetik a kolonia életét. A
létszam a természetes szaporodas eredményeként jelenleg 250 és 430 kdzott van.
Koriilbeliil husz egérgeneracio nott fel azota, és a kutatok intenziv jelenléte mi-
att (folyamatosan vizsgaljak, és nem mellesleg etetik az allatokat) az egerek bar-
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na bundajan a szeliditett allatokra jellemz6 fehér pottyok, foltok jelentek meg.
Ugyanakkor a koponya térfogata, szintén a szeliditett allatokra jellemzd mddon,
folyamatosan csokkent.

Geiger, M. - Sanchez-Villagra, M. R. - Lindholm, A. K.: A Longitudinal Study of Phen-
otypic Changes in Early Domestication of House Mice. Royal Society Open Science,
Published online 7 March 2018. DOI: 10.1098/rs0s.172099, http:/rsos.royalsociety-
publishing.org/content/5/3/172099

MEMORIAGYAKORLAT IDOSEKNEK

Az elfelejtett nevek néha csak bosszantoak, maskor kellemetlen, s6t kinos hely-
zeteket is teremthetnek. A memoria életkorral valo valtozasat vizsgalo kanadai
kutatok olyan mddszert ajanlanak, amellyel a megkopott memoria kicsit fénye-
sithetd. A javasolt technika egy olyan kisérleti eredményen alapul, amely szerint
a memoria romlasdban fontos szerepe van annak, hogy a megjegyezni kivant in-
formacioval egy idoben érkezo zavaro6 jelek, ,,zajok” idés korban sokkal jobban
elterelik a figyelmet, és igy kevésbé hatékony a 1ényeg ,,elmentése”.

A most megjelent cikk szerzéi szerint a figyelem ilyen szorodasat is fel lehetne
hasznélni az idés elmék javitasara. Otletiik szerint az 6regek eredményesebben
memorizalhatnanak dolgokat, ha a ,,zajba” is hasznéalhat6 informaciot kevernénk.
Az elképzelés igazolasara memoriavizsgalatokat végeztek két korcsoportban: 17—
23 évesek, illetve 60—86 évesek korében.

A résztvevoknek huszonnégy arcot és az arcokhoz tartozo nevet kellett megje-
gyeznilik, majd memoriateszttel két alkalommal is ellenérizték, hogy mindez ho-
gyan sikeriilt. A két ellendérzés kozott — egy latszolag az el6z6tol fliggetlen kisér-
let soran — olyan arcképeket mutattak, ahol a homlokokon szdveg volt. A feladat
azonban ugy szolt, hogy a felirattal nem kell térddni, csak nyomjanak meg egy
gombot, ha olyan képet latnak, ami ebben a sorozatban mar korabban szerepelt.
Ezek koz¢é azonban belekevertek néhanyat az els6 feladat képeibdl is. A triikk a
fiatalok teljesitményére nem volt hatassal, az idds csoport azonban a masodik
memoriateszten jobban teljesitett. A kutatok szerint a magyarazat az, hogy a két
teszt kozé iktatott eltereld feladat szempontjabdl teljesen irrelevans, haszontalan
informaciokat a fiatalok kisziirték, mig az idések feldolgoztak.

Biss, R. K. — Rowe, G. - Weeks, J. C. et al.: Leveraging Older Adults’ Susceptibility to
Distraction to Improve Memory for Face-name Associations. Psychology and Aging,
33, 1, Feb 2018, 158-164. DOI: 10.1037/pag0000192, https://www.researchgate.net/
publication/323502796_Leveraging_older_adults’_susceptibility_to_distraction_
to_improve_memory_for_face-name_associations
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