Erdeklédés kérdGiv

Holland-féle érdekl6dés (RIASEC) kérddéiv, Holland (1997), adaptdcio Kiss (2009)

Kedves Didk!

Ez a kérdGiv hat f6 érdeklddési teriiletet térképez fel. Kitoltése segit végiggondolni, hogy
milyen tevékenységeket végeznél szivesen, milyen feladatok, problémak megoldasaval
foglalkozhatnal eredményesen.

Az érdekl8dés fontos szerepet jatszik egy-egy foglalkozas kivalasztasaban, a végzett munka
sikerességében és munkaval vald elégedettség elérésében. A munkahoz kapcsolddo
érdekl&dés iranyait legkbnnyebben azokban a munka- és szabadidds tevékenységekben
taldlhatjuk meg, amelyeket kedvvel és szivesen végziink.

F6 érdekl6dési iranyaid meghatarozasahoz minden kijelentésrél dontsd el és jeldld meg,
hogy milyen mértékben taldlod 6nmagadra jellemzének azt. Jelolések:

Egyaltalan nem
Kismértékben
Kdzepesen
Jelent8s mértékben
Teljes mértékben

ik wn e

A kijelentésekre nincsenek jo vagy rossz valaszok. A cél az, hogy minél tobbet tudj meg a
munkahoz kapcsolodo érdekl6dési teriileteidrdl. A kérddiv kitoltése nem idére megy, szanj
ra annyi idét, amennyire sziikséged van.

. . Mennyire
Kijelentések . y .
jellemzé ram
1.  Olyan foglalkozast szeretnék, ahol valamit dssze kell illeszteni, szerelni. 12345
2.  Szeretek logikus gondolatmeneteket felépiteni munkam soran.
12345
3.  Szivesen végeznék olyan munkat, ahol olyasmit hozhatok létre, ami masok 53
munkajaval nem 6sszetéveszthetd. 1 45
4.  Olyan munkat szeretnék a jév6ben, amivel masoknak segitek, tAmogatom
,, 12345
Gket.
5.  Olyan foglalkozast szeretnék, ahol szervezni, irdnyitani, meggy6zni kell 5 3
masokat. 1 45
6.  Olyan munkat szeretnék, ahol szabalyok alapjan gordiilékenyen kell Gigyeket 5 3
intéznem. 1 45
7.  Fontoslenne szamomra, hogy munkam soran minél hatékonyabban 53
m(ikbdtessem a szerszamokat, gépeket. 1 45




8. Oriilnék, ha a munkam soran tények és dsszefiiggések feltarasara
vallalkozhatnék.

9. Az alkotas az, ami igazan érdekel a munkaval kapcsolatban.

10. Leendd munkamban felelGsséget tudnék vallalni a k6zos célokért és masok
jolétének biztositasaért.

11. Szivesen talalnék ki uj vallalkozast és valdsitanam meg azt.

12. Szeretném, ha a munkam eredményeként rend és atlathatdsag jonne létre.

13. Szeretek szerszamokkal, gépekkel dolgozni.

14. Szeretek elméleti problémakon téprengeni.

15. Szeretném, ha a munkamnak valami olyan lenne az eredménye, amirdl
azonnal latszik, hogy azt csak én készithettem.

16. Fontos szamomra, hogy munka kézben minél jobban ra tudjak hangolddni
masok igényeire.

17. Fontos kihivas lenne szamomra, hogy kialljak egy vallalat, egy szervezet
érdekeiért.

18. Fontos szamomra, hogy ha feladatot végzek, akkor a dolgok a szabalyoknak,
utasitdasoknak megfelelen térténjenek.

19. Fontos szamomra, hogy a munkamnak kézzel foghaté eredménye legyen.

20. Olyan munkat szeretnék, ahol ok-okozati 6sszefliggéseket tarhatok fel.

21. Szivesen foglalkozom targyak megjelenésével, designjaval.

22. Szivesen végeznék olyan munkat, ahol valamilyen szolgaltatast biztosithatok
masok szamdra.

23. Olyan helyen szeretnék dolgozni, ahol én vezethetem a munkat.

24. Szeretnék olyan munkat végezni, ahol fontos a pontossag, precizitas.

Leirds és értékelési utmutato az aldbbi kényvben taldlhatd (Id. 5.3.2.1. és 8.3.4 alfejezet):

Palvolgyi Lajos (2026). Az életpdlya-épités megalapozdsa fiatalkorban. Akadémiai Kiadd,
Budapest, https://mersz.hu/kiadvany/1398




Az egyes kijelentésekhez tartozé pontszamok kit6ltés utani dsszesitése
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Most, hogy kitoltotted a kérd8ivet, megtudhatod, melyek a legjellemz&bb érdekl&dési
teriileteid. Melyik Erdekl&dési Teriileted kapta a legmagasabb pontszamot?

Ha két érdeklédési teriiletre is ugyanakkora legmagasabb pontszamot kaptal, akkor hasznald
mindkettét elsédleges érdekl6dési teriiletként.

- Els6dleges érdekl6dési terilet:

Melyik érdeklédési teriileted kapta a masodik és a harmadik legmagasabb pontszamot?
- Masodlagos és harmadlagos érdekl&dési terlletek:

Forrds:

Nemzeti Szakképzési és FelnGttképzési Hivatal: https://palyaorientacio.nive.hu
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