Tovabbtanulas és palyavalasztas kérdGiv

Kedves Didk!

Ezen kérdGiv célja annak felmérése, hogy mit gondolsz a tovabbtanulasi déntésed

el6készitésérdl, és a kapcsolddod képességeidrél. Ezt a dontést a 12. évfolyamon kell majd
meghoznod, de érdemes lehet mar most elgondolkodni rajta. A tovabbtanuldsi dontéssel
egyben valamilyen fizikai vagy szellemi (értelmiségi) szakmat, vagy legaldbbis palyairanyt is
valasztasz majd.

Az aldbbiakban kilénb6z6 allitasokat olvashatsz. Kérjiik, hogy minden kijelentésrél déntsd el
és jelold meg, hogy az milyen mértékben jellemzd rad. A kérdések megvalaszolasa kb. 6-8
percet vesz igénybe. Jelolések:

Mennyire jellemz6 rad a kijelentés?

1.

oukwnN

Egyaltalan nem jellemz6
Nagyrészt nem jellemzé
Inkabb nem jellemz6
Inkabb jellemz6
Nagyrészt jellemz6
Teljesen jellemzé

Koszonjuk a kitoltést.

Mennyire jellemzék rad a kovetkez6 allitasok?

Képes vagyok béviteni dnismeretem kiilonféle mddszerekkel annak
érdekében, hogy megalapozott déntést hozhassak.

345

Tudom, hogy melyek azon személyes tulajdonsagaim, amelyekre palyamat
épithetem (pl. melyek a képességeim, erGsségeim, érdekl6désem,
motivaciom, ambiciém stb.).

345

Tudom, hogy mi az, ami igazan fontos szamomra életem alakitasa soran.

345

Tudom, hogy milyen szempontokbdl célszerli értékelnem a kiilonféle
tovabbtanulasi lehet6ségeket.

345

Képes vagyok eligazodni a tovabbtanulasi lehetdségek kozott, és felderiteni a
szamomra érdekes alternativak dontésem szempontjabdl fontos jellemzéit.

345

Részletes ismeretekkel rendelkezem a szamomra érdekes tovabbtanulasi
lehetdségekrdl, beleértve ezek szamomra elényos és hatranyos jellemzéit is.

345

Képes vagyok rangsorolni a szamomra érdekes tovabbtanulasi lehetdségeket
a sajat kivalasztasi szempontjaim alapjan.

345




Szakma, hivatas

Tudom, hogy milyen szempontokbdl célszerl értékelnem az egyes szakmakat.

Képes vagyok eligazodni a munka vildgaban, és felderiteni a szamomra
érdekes szakmak dontésem szempontjabdl fontos jellemzait.

10

Részletes ismeretekkel rendelkezem a szdmomra érdekes szakmak
jellemzGirdl, beleértve ezek el6nyo6s és hatranyos oldalait is.

11

Képes vagyok rangsorolni a szamomra érdekes szakmakat a sajat kivalasztasi
szempontjaim alapjan.

Uton a déntés felé

12

Ismerem a palyaorientacié szempontjabdl hasznos helyeket az interneten, és
tudom hasznalni ezeket (példaul 6nismereti tesztek, tajékozddas a
tovabbtanulasrdl és a szakmakrol).

13

Tudom alkalmazni a mesterséges intelligenciat (pl. ChatGPT, Gemini) az
informacidgy(ijtés és dontésel6készités soran.

14

Tudom, hogy kikkel célszerl beszélnem, mit kell kérdeznem, és meg tudom
keresni, szdlitani azokat, akik informacidval, tandccsal segithetnek.

15

Tudom, hogy milyen lépéseket kell megtennem, hogy jél atgondolt és
megalapozott dontést hozhassak.

16

Figyelembe veszem a tanulmanyi eredményeimet és realis lehet&ségeimet,
amikor tovdbbtanulasi terveket készitek.

17

Mindent Gsszevetve valdban képes vagyok arra, hogy alapos 6nismeretemre
épitve kivalasszam a szamomra leginkabb megfelel6 szakmat és kapcsolddd
tovabbtanulasi alternativat a rendelkezésre all6 sokféle lehet6ség kozil.

18

A munka nem annyira fontos az életben, hogy gimnazistaként mar most a
palyavalasztason gondolkodjak.

19

16, hogy a tovabbtanulas és a palyavalasztas témajaval jelenleg még nem kell
foglalkoznom, mivel ez amugy sem érdekel igazan.

20

Felesleges sokat foglalkoznom a tovabbtanulds és a palyavalasztas
kérdéseivel, mivel amugy is kevés beleszolasom lesz a végleges dontésbe.

21

Oriilnék, ha a kévetkezd 8-10 hédnapban megerésddne bennem az, hogy
igazabdl mi érdekel, tapasztalatokat gytjthetnék, vagy jobban latnam
képességeimet, erGsségeimet, azaz el6bbre |épnék az Gnismeret terén.

22

Oriilnék, ha a kévetkezd 8-10 hénapban jobban megismernék néhany
szamomra szdba jové6 tovabbtanulasi lehetfséget vagy szakmat.




Es végiil...

Hogy tetszett ez a kérddiv?

23 Egydltaldn nem tetszett (1) ... vagy ... (6) tok jo volt:

123456

24 Van-e barmilyen észrevételed, javaslatod, kérdésed a pdlyaorientacioval,
vagy ezen kérd&ivvel kapcsolatban? ird ide, ha van!
(Erre a kérdésre nem koételezd a vélaszadas, de 6rilnénk, ha irnal valamit.)

Megjegyzés: ezt a kérdGivet online formaban célszer( hasznalni. Egyes kérdések,
kérdéscsoportok a céltél fliggéen elhagyhatok, modosithatok.

Ez egy oktataskutatok, tanacsaddk, és pedagogusok altal is alkalmazhatd ujonnan fejlesztett
kérdéssor, melynek leirdsa és értékelési utmutatdja az aldbbi konyvben talalhaté (Id. 8.3.7
alfejezet). Ez a kérddiv az aldabbi konyv melléklete:

Palvolgyi Lajos (2026). Az életpdlya-épités megalapozdsa fiatalkorban. Akadémiai Kiadd,
Budapest, https://mersz.hu/kiadvany/1398
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