1. sz. melléklet:
Munkanaplo -
A Haziorvos szakképzés alatt elvégzendd tevékenységek, beavatkozésok listaja (1. fejezet)

Tevékenység

: Szakterulet
tipus

Beavatkozas, tevékenység

akut, életveszély jelentd torténések,
koréllapotok felismerése, elsédleges ellatasa,
szakintézetbe torténé azonnali beutaldsa,

o - RS készsé oxyolégia w
szlkség esetén éllapottol fliggden a 9 Yoy
megfeleld szintl szallitds megszervezése,
és orvosi feltigyelet biztositasa
Uj beteg regisztracioja, torzskarton felfektetése menedzsment  praxis 200
raxisbol tavozo beteg torzskarton- )
p 9 menedzsment  praxis 20

kivonatanak elkészftése

vényiras kézzel, (szamitogép segitsége nélkdil)
(ebbdl: gyari készitmény 140, FoNo 20, menedzsment  praxis 200
magisztralis 20, gyogyaszati segédeszkbz 20)

beutald irasa, ha szikséges

A . menedzsment  praxis 50

szallitds megszervezése
terdpids lap 6sszedllitésa, aktualizéldsa menedzsment  praxis 50
egészséges életmod tandcsadas prevencié praxis 20
kereséképesség elbiralasa, )

" pesseg o menedzsment  praxis 20
tdppénzes dokumentacid
betegdokumentécié 6sszedllitdsa e B raxs 5
NRSZH vizsgélathoz P
praxisapold terUleti munkajanak attekintése, )
il (1 menedzsment  praxis 20
értékelése, Uj feladat megbeszélése
rendelésszervezés, betegek visszarendelése menedzsment  praxis 20
hazi betegellatés menedzsment  praxis 20
a praxis kotelezé jelentéseinek )

P J menedzsment  praxis 10

Osszedllitasa, elkildése

praxisértekezlet tartdsa,
a praxis idészakos munkajanak attekintése, menedzsment  praxis 2
értékelése, Uj feladatok

* 1 esetszam elére nem hatérozhatd meg
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Tevékenység

: Szakterulet
tipus

Beavatkozas, tevékenység

ismeretterjeszt6 el6adas tartasa, részvétel

egészségvédelmi program szervezésében =7 praxis 2
12 elvezetéses EKG készitése, értékelése diagnozis belgydgyészat 200
vércukormérés a rendelében (technika, értékelés) diagndzis belgydgyészat 100
vérvétel (zart rendszer) diagnosztikus célbol diagnézis belgydgyészat 100
vizelet Gledék vizsgalata diagnozis belgyogyaszat 100

frissen felismert, statusdban megvaltozott
hypertonias beteg gondozasi programjanak gondozas belgydgyészat 200
Osszedllitasa, kovetési terv készitése

mintavétel infektoldgiai vizsgélatokra diagndzis belgydgyészat 30
vérmyomasméres csecsemd-, diagnozis gyc?rmlek— 40
gyermek- és serdiilékorban gyogyaszat

mellkasi fajdalom menedzselése akut oxyoldgia 100

onkolégiai komplex palliativ terdpia
(fajdalomcsillapitas, alternativ taplalds roboralas, terdpia onkolégia 50
pszicho-onkoldgiai intervenciok, stb.)

életkori sz(irévizsgalati program 6sszedllitasa

40-50 éves életkor kozott prevencio praxis o0

péciens dnvizsgélat oktatdsa
(emld, bér, szdjlreg, széklet- és vizeletiritési prevencié praxis 50
szokdsok, észlelési, érzékelési funkciok)

vaszkularis statusz vizsgalata (miniDoppler) diagnozis belgyogyaszat 30
g 3 i 3 PM 8gzé . - L

vernyomals mon!torozasa’(AB ) elvégzése, diagnézis belgyogydszat 10
az eredmeények értelmezése
non-invaziv lokalis fajdalomcsillapito eljarasok -~ 2

o ) n terapia mozgas 50
mozgasszervi betegségekben
kardiopulmonalis reszuszcitacid L -

terdpia oxyoldgia 50

megkezdése (BLS)
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Tevékenység Eset-

Beavatkozés, tevékenység Szakteriilet

tipus szam
sulyos sériilt, shock allapot orvosi elsésegélye, -
PR . o akut oxyoldgia 50
prehospitalis/stirgésségi osztalyos elldtasa
laryngealis maszk alkalmazasa terdpia oxyolégia 20
COPD sz(irés, éllapotfelmérés, - .
. e AT terdpia oxyoldgia 30
gondozasi program 6sszedllitasa
dohdnyzasrol leszoktaté minimalis intervenciod prevencio belgyogyészat 50
preoperativ kivizsgalas sordn a szakellatas
tajékoztatasa a mUtéti és posztoperativ N .
yekozt ke e S diagndzis sebészet 30
kortlményeket befolydsold anamnesztikus és
szocialis kortlményekrol
otthoni szakdpolas kovetése gondozas sebészet 30
elsédleges és krénikus seb
T T . " terapia sebészet 30
(labszarfekély, dekubitusz) ellatasa P
varrat, kapocsszedés, mUitéti sebek kezelése terdpia sebészet 20
tajékozddd ophthalmoldgiai vizsgélat diagnozis szemészet 50

lokalis szemkezelése
(szemcseppentés, terapia szemészet 50
kendcs behelyezése kétéhdrtyazsakba)

stroke rehabilitécié héziorvosi kovetése, . -
. . gondozas neurolégia 40
tdmogatasa

centrdlis véna kanulalasa terdpia oxyoldgia 40%

elsédleges légutbiztositas

(@tjdrhato légutak, léguti idegentest

eltavolitasanak kisérlete, szlikség esetén terdpia oxyoldgia 40
otolaryngealis tubus, légutleszivas,

conicotémia is; ballonos lélegeztetés maszkkal)

légzésfunkcios vizsgalat csticsaramlas-mérével diagnozis belgyogyaszat 40
alapszintl spirometria hordozhaté spirométerrel diagnozis belgydgyészat 40
egynapos apola}bol haza‘adoFtlbeteg kovetése, gondozas sebészet 40
posztoperativ fajdalomcsillapitas

ér-, epiduralis kanullel rendelkezé beteg kovetése gondozas sebészet 10

A : asszisztalas
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Beavatkozés, tevékenység

gyermekkori kotelezé és serdilékori
6nkéntes véddoltasok

elsédleges parenterilis folyadékpotlas
megtervezése és kivitelezése

festékes borelvaltozasok
dermatoszkopos vizsgalata

sz(ir6 audiometria

EKG-monitorozas (holter) elvégzése,
eredmények értékelése

pulzoximetria

gyogyszeres blokad, periartikuldris injekcid

sulyos mérgezett orvosi elsésegély szintl elldtasa

triage osztalyozas

akut hasi diagnosztika,
prehospitalis slirgésségi osztalyos ellatas

akut fajdalomcsillapitas
periférids véna biztositasa

sérilt testrészek rogzitése
specidlis eszkozok nélkil

pszichés és mentalis allapotot felméré tesztek

sulyos heveny pszichés zavar
elsésegély szintl elldtésa

szerhasznalati fligg6ségrél leszoktatd
minimadlis intervenciés technikak

inhalécids kezelések rendel6ben
vérzéscsillapitas nyomokotéssel
furunkulus és fellletes talyog ellatdsa
tetanusz profilaxis

tajékozddd szemfenék-vizsgalat

Tevékenység

tipus
prevencié
terdpia
diagnozis
diagnozis
diagnozis
diagnozis
terdpia

akut

akut

akut
terdpia
terdpia
terdpia
diagnozis
akut
gondozas

terdpia
terdpia
terapia
terdpia

diagnozis

Szakterulet

gyermek-
gyogyaszat

oxyolégia

bérgydgydszat
ful-orr-gégszet
belgyogyaszat
belgydgyészat
mozgas-szervi
oxyoldgia
oxyoldgia
oxyolégia
oxyoldgia
oxyoldgia
oxyoldgia
pszichiatria
pszichiatria.
pszichidtria
pulmonoldgia
sebészet
sebészet

sebészet

szemészet

Eset-
szam

30

30

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

100

20

20

20
20
20
20

20
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Tevékenység

: Szakterulet
tipus

Beavatkozas, tevékenység

szemészeti elsésegély
(k6tohartya kimosasa, felliletes idegentest terdpia szemészet 20
eltavolitasa kotéhartyarol)

terhes tandcsadas kovetése prevencié szUlészet 10
egyszer( repozicios eljarasok terdpia trauma 10
holyag tartds katéterezése, katéter-csere terdpia urologia 20
terminalis dllapotban lévé beteg és . .

kornyezetének gondozasa ST praxis 20
helyszini hatékony fajdalomcsillapitas terdpia oxyolégia 20
tracheostomizalt beteg gondozésa gondozas ful-orr-gégészet 10
genetikai tandcsadas szakorvossal kdzdsen prevencid genetika 10
Zrzwiﬁnrtéas\éér;el Ujszulott anyagcsere-betegségek S gzzrgr;;jz—at 10
kélc{iékelllétés( szoptatég segité§e,, terépia gygrmgk— 10
D- és K-vitamin profilaxis elinditasa gydgyaszat

kullancs eltdvolitasa bér infektolégia 10
s ettt oer nktolégn 10
izlleti punkcio, intraarterialis injekcio terdpia MOozgas-szervi 10
vénabiztositas intraossealis uton terapia oxyolégia 104
gyomormosas terdpia oxyolégia 10*
defibrillatos alkalmazasa terdpia oxyoldgia 10
szUlés vezetése terdpia oxyoldgia 104
endotrachealis intubacio terapia oxyolégia 10
paronychia ellatasa terdpia sebészet 10
hernia inguinalis repozicidja terdpia sebészet 10
mintavetel, hivelybél, diagnézis szllészet 10

cervixbdl, eredmény értékelése

A : asszisztalas
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Beavatkozas, tevékenység

Tevékenység

Szakteriilet

akut holyag-katéterezés akut vizeletretencioban
hospice ellatés beteg otthonaban

cerumen eltavolitasa korabbi
fllészeti betegség hidnydban

ascites punkcid

tomegrendezvények egészséglagyi
biztositasaban vald részvétel

ventil-pneumothorax elsésegély szintl punkcidja

veszélyes anyaggal szennyezett kdrhely
menedzselése

tomeges karhely menedzselése

részvétel vegyi anyagok okozta karhely
felszdmoldsaban

képalkotd vizsgalatok értékelése

tipus
terdpia

gondozas

terdpia

terdpia

terdpia
terdpia
terdpia
terdpia
terdpia

diagnozis

urolégia

praxis
ful-orr-gégészet

gasztro-enter-
olégia

oxyoldgia
oxyolégia
népegészség-ltgy
népegészség-lgy
népegészség-lgy

dltaldnos

sirg6sségi félév
folyaman

—

latta
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