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7. sz. melléklet: 
Útmutató és Értékelő lap családorvos esettanulmányhoz

Az  esettanulmány általában egy érdekes, vagy szokatlan betegkórtörténet 
leírását jelenti. 

A készítésének célja kettős, a másoknak is tanulságos eset kiválasztása mellett 
a jelölt ezzel is bizonyítja az önálló szakmai tevékenységre való alkalmasságát. 

A leírásnál a folyamatban való saját részvétel alapvető fontosságú. A „háziorvosi 
gondolkodás” megjelenítése a diagnosztikus, terápiás ismereteken túl a 
szakmára jellemző holisztikus szemléletet is megköveteli.

Az  esetek bemutatása a szerző saját gondolatainak, tevékenységének 
didaktikus leírására kell, hogy épüljön. Fontos, hogy az adott probléma 
megoldására tett lépések logikus módon jelenjenek meg (panasz, fizikális 
lelet, a diagnosztikai hipotéziseket, megerősítő labor-és eszközös vizsgálatok, 
összegzés). A  leletek megfelelő értékelésének tükröződnie kell az orvosi 
döntéshozatalban, a további diagnosztikus lépések, a nyomon követés, vagy 
a nem gyógyszeres és gyógyszeres terápiás javaslatok terén. A gyógyszeres 
kezeléseknél hangsúlyozott szempont, hogy az adott szer fő hatásain 
túl, a szerző ismerje a gyógyszer potenciális mellékhatásait, az esetleges 
interakciókat, azok megelőzésének és elhárításának módozatait.     

Mint minden tudományos jellegű műnél, itt is elengedhetetlen az elméleti 
háttér (módszertani ajánlások, releváns irodalom) naprakész ismerete, és 
ezt irodalmi hivatkozásban mellékelni kell. Az esettanulmány azonban nem 
alapulhat az ezekből való idézetekre, szövegrészek átemelésére, hanem a 
megbeszélés során utaljunk a megfelelő szakmai ajánlásra, irodalmi adatra.        

Az  esettanulmány közérthetősége, logikai felépítése nagymértékben múlik 
a megfelelő alaki-formai megjelenítésen. A  kórelőzmény, panaszok, fizikális 
leletek, vizsgálati eredmények, összegzés - vonatkozásában az érdemi 
adatokat, közlendőket kell leírni. Kerüljük az információk, leletek teljes 
terjedelmű bemásolását. Amennyiben releváns befolyással rendelkezik, 
térjünk ki a beteg szociális, családi hátterére is, vagy esetleg a lelki, pszichés 
tényezőkre.
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Az esettanulmányokat 1-3 oldalas praxis bemutatás előzze meg, melynek célja, 
hogy képet kapjunk a munkavégzés körülményeiről, a gyakorlat helyszínéről. 
Az ismertetés során a praxis főbb jellemzőit (hely, felnőtt/vegyes praxis, praxis 
létszám, morbiditási adatok, gondozási jellemzők, szociális, demográfiai 
vonatkozások stb.) mutassuk be. 

Intézetünk 4 felnőtt és 1 gyermek esettanulmány elkészítését kéri

Formai követelmények:

Az esettanulmányt szövegszerkesztővel írva (World, lehetőleg Times Roman 
betűtípus, 12 p. méret, 1,5 sorközzel) terjedelemét tekintve lehetőleg  
6-12 teljes oldal legyen egy eset.

A  mű leadása 3 példányban összefűzve történik, egy hónappal a vizsga 
időpont előtt. 

A teljes szöveget PDF formátumban kérjük ezzel párhuzamosan elektronikusan 
is beküldeni, melyek archiválásra kerülnek. 

Az  értékelést a mellékelt értékelő lap felhasználásával a saját oktató 
családorvos mellett két független lektor végzi, és az összesített értékelés lesz 
a végső érdemjegy.     
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ESETTANULMÁNY ÉRTÉKELŐ LAP

Név:

Beadás időpontja: Átvette:

Értékelő neve:

A vizsgázó adatai:

Munkahelye: Tel.:

1.	 Eset kiválasztása (Probléma felvetése)

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

I. Esettanulmány

2.	 Differenciáldiagnosztikai kézség

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

3.	 Leletek értékelése

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

4.	 Diagnózis megállapítása

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

5. 	 Terápiás javaslat (életmód, gyógyszer stb.)

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

6.	 Holisztikus szemlélet

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles
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7. 	 Alaki-formai követelmények

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

8.	 A tanulmány közérthetősége, logikai felépítése

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

9.	 Irodalmi idézettség, áttekintés

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

Összefoglaló értékelés (1-9 pont alapján)

nem megfelelő megfelelő közepes jó jeles

Megjegyzés:


